
犯罪被害に関する相談窓口

【　国・県・その他の窓口　】

犯罪被害による悩み、
精神的被害の相談

長野犯罪被害者支援センター 026-233-7830
月～金（祝日を除く）
10：00～16：00

電話番号 相談時間など

♯8103

相談できる内容 相談機関

性犯罪に関する相談

性犯罪被害ダイヤルサポート110 0120-037-555
毎日24時間
（月～金の8：30～17：15は相談
担当の女性警察職員、それ以外
は警察本部の当直員が対応）

性犯罪被害相談電話（全国統一）


