
容器包装プラスチック
（資源E・容プラ）

商品を入れたもの（容器）や包んだもの（包装）であり、中身の商品を取り出した後、
不要となるプラスチック製のものです。商品のプラスチックは対象外です。

カップ類 袋類 パック・トレイ類

ラベル

ペットボトル等のふた・ラベル

カップ麺、プリン、ヨーグルト、
アイス、ゼリー、コーヒー用の
ミルク、シロップが入っていた
プラスチック製のカップ等

プリン

ゼリー

ボトル類 緩衝材・ネット類

パン・サンドイッチ、お菓子、
冷凍食品、インスタント食品
等が入っていたプラスチック
製の袋容器、レジ袋、たばこ
のフィルム等

豆腐の容器

弁当、たまご、豆腐、みそ、
果物、野菜、きのこ、肉、魚
等が入っていたプラスチック
製のパック・トレイ容器等

ジュース、お茶等のペットボトル
についたプラスチック製のふた、
ラベル等

シャンプー・リンス、洗濯用洗剤、
柔軟剤、漂白剤、台所用洗剤、お風
呂用洗剤、ソース等のプラスチック
製のボトル

発泡スチロール、気泡緩衝材（プチプチ）、
フルーツキャップ（果物等のネット）等

容プラとして出せるもの

CDケース

ブルーシート

ビニールひも

ｼﾞｯﾌﾟﾊﾟｯｸ 浮き輪

クリアファイル

このマークが目印

容器包装プラスチック（資源Ｅ・容プラ）とは

～出し方の注意点～

ペットボトルの本体は【資源C】
※ふた・ラベルは容プラです。

の出し方

・資源物の処理に支障が生じるため、二重袋にならないよう
レジ袋等に入れたまま出さないでください。

※汚れが取れない物は「可燃ゴミ」にお出しください。

・汚れが取れるものは洗っていただくか、キッチンペーパー等で
汚れをふき取った後、乾かしてください。

・資源物専用指定袋（大・小）をご使用いただきお出しください。

ＮＧ 対象外のプラスチック類の例（容プラと間違えやすいもの）

プラマークがない
プラスチック製品
は【可燃ごみ】へ

タッパー

プラストロー・
プラスプーン

歯ブラシ

PPバンド・
結束バンド

洗濯ばさみ



容器包装プラスチックで汚れがついているものは水洗いやふき取りをし、乾かしていただき、
【資源Ｅ・容プラ】へ分別をお願いいたします。汚れを取ることが困難なもの、汚れが取れないものは
【可燃ごみ】へ分別をお願いします。

容プラの汚れについて

容プラの処理方法

収集したものは最終的に「容器包装リサイクル協会」で再資源化されています。
市では、協会へ引き渡す前に事業者に委託し「中間処理」を行っています。

写真

破袋（外側の袋を破く）

写真

選別（袋から出したものを選別する）

写真

圧縮、梱包（プラスチックを圧縮し梱包す

る）

パレットなどの写真

悪い例良い例

破袋機（指定袋を破く） 手選別で異物除去

圧縮梱包

協会へ 再資源化

危険物はいれないで

汚れたままではダメ

佐久市 生活環境課

容プラの二重袋や汚れもの、異物混入の防止にご協力お願いします。
全国で異物による事故や火災が多発しております。二重袋内に異物があると
大変危険で中間処理作業の負荷増となる他、設備の故障原因となります。

特に金属類、電池、ライター、ビン、かみそり、注射器等の混入も多く確認
されております。リサイクルは一人一人の意識が大切です。排出ルールを遵
守し分別排出にご協力ください。


