
 

 

１２月２１日（水曜）、内藤幸子先生と助手に佐久おやじの会代表井出泰生

先生を講師に、「しめ縄づくり」を開催しました。 

自分で作ったお飾りで新しい年を迎えるため、2時間という時間の中でご

ぼう締めなどを作った。始めに稲わらを束ねる“とち結び”から教えて頂き

ますが、これが結構難しくなかなかできない。さらに藁
わら

をなうのも一苦労、

若い方も年配の方も隣同士で教え合うことで、参加者同士が交流を持ち制作

することができました。 

 

 

 

  

 

 

 


