
 

 

 

７月２２日（木曜日）、うすだスタードームファミリー広場で、

臼田公民館の学習グループ「佐久おやじの会」のメンバーを講

師に、「飯ごう炊さんと星の教室」を開催しました。 

かまど作りから、火おこしと、協力し合って自分達の力で炊

いたご飯の味は格別でした！ 

たくさん食べた後はレクリエーションで体を動かし

ました。 

スタードームではスライドを見ながら夏の夜空の星

のお話を聞いたり大きな望遠鏡を覗いたり、しました。 

自分たちでかまどづくり・火おこしに挑戦！ 

飯ごうで炊いたご飯おいしかった！ 

 

スタードームの望遠鏡は大きい！！ 

月のクレーターが見えた！！ 

皆で走ったりじゃんけんしたり 


