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令和３年度 青少年健全育成事業報告 

   

 明るい家庭づくり  

１ 佐久市青少年健全育成市民集会 

目 的：未来を担う青少年が心豊かにたくましく成長することを願い、市民総ぐるみで青少 

年の健全育成について考える集会。 

日 時：令和３年１１月２７日（土）午後１時～午後４時 

場 所：佐久平交流センター 参加者１８２人（事前申込制定員２００名） 

  

・講演会 

 講師：花園大学客員教授、上智大学講師  水谷 修 氏 

演題：「さらば、哀しみの青春」～夜回り先生、いのちの授業～ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・中学生意見発表：市内中学生８名   

浅間中学校   （２学年）古川 あおい さん 「一期一会を大切に」 

野沢中学校   （３学年）阿部 恋奈 さん  「高校生にバイトは必要か」 

中込中学校   （３学年）佐藤 琉夏 さん  「私達のための校則」 

東 中学校    （３学年）依田 莉奈  さん  「その一人を大切に」 

臼田中学校   （３学年）菊池 結夢 さん  「叔母を失って、考えさせられたこと」 

浅科中学校    （３学年）橋本 佳樹 さん  「地球温暖化」 

望月中学校   （３学年）小林 紗和  さん  「『住みたい未来の望月』を考える」 

佐久長聖中学校 （３学年）窪田 寿理 さん  「恥から始まる自分探し」 
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・特別企画：長野県警察 薬物乱用防止啓発パネルの展示コーナー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２ 毎月第３日曜日「家庭の日」啓発活動 

親子の絆やふれあいを深め、温もりある家庭づくりを推進するため、公民館報の「少年セン 

ターだより」及び情報誌「佐久っ子だより」等の中での普及啓発に努める。 

 

・佐久っ子だより（春・夏・秋・冬号） 
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 心豊かなたくましい青少年づくり  

１ 佐久市ジュニアリーダー研修 

目  的：子どもたちの生活体験・自然体験や、社会体験の不足が指摘されているため、多

彩な体験ができる機会を提供し、「生きる力」を持った人間性豊かな子どもの育成

を目指す。また、市内小学校からの参加者等との交流により、広範囲な友達づく

りと子ども会等のリーダーとしての技能と態度を身につける。 

実施期間：令和３年６月５日（土）～令和４年２月２０日（日）計１０回開催 

（一部研修は新型コロナ感染症の感染状況により中止） 

会  場：佐久市市民創錬センターほか 

研 修 生：市内１２小学校５・６年生 午前の部１７名・午後の部１３名 合計３０名 

     ※学生ボランティアスタッフ（中学生・高校生・大学生）１８名 

 研修内容 

 

 

回 月日（曜日） 内           容 

１ ６月 ５日（土） ・出会いの会 ・リーダーとしての心得（中止） 

２ ６月２０日（日） 
・始業式 ・リーダーとしての心得 

・佐久市子どもまつりの分担と分担ブースの事前練習 

３ ７月１１日（日） ・佐久市子どもまつり 

４ ７月２４日（土） ・自然体験事前学習 ・郷土学習 

５ ８月７日（土） ・自然体験、カヌー体験（中止） 

６ ８月２１日（土） ・新聞読み方研修（１月１６日へ延期） 

７ ９月 ４日（土） ・避難所体験研修（１２月１２日へ延期） 

８ ９月 １１日（土） ・環境浄化活動 ・手話研修１（中止） 

９ １０月 ３日（日） ・手話研修２ 

１０ １０月２４日（日） ・ニュースポーツ体験 

１１ １１月 ６日（土） ・自然体験、アスレチック 

１２ １１月２３日（火） ・ＳＤＧｓ研修 

１３ １２月１２日（日） ・避難所体験研修 

１４ １月１６日（日） ・新聞の読み方研修（中止） 

１５ ２月２０日（日） ・修了式（中止） 
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２ 銀河連邦子ども留学交流事業 

   目  的：銀河連邦共和国の代表児童が一堂に会し、教育文化交流・体験交流を通して共和

国の子どもたちが手をつなぎ、友情の輪を広げると共に各共和国への理解を深め

ることを目的とする。 

場   所：タイキ共和国（北海道大樹町）  対象者：市内小学５年生 

実施期日： 新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

 

 健全な社会環境づくり  

１ 環境浄化活動 

長野県青少年サポーター・育成推進協議会理事・補導委員協議会理事・ジュニアリーダー研修

生によるゴミ拾い等の清掃活動。 

  実施日：新型コロナウイルス感染症の影響により中止 

 

２ 青少年の社会参加活動の促進 

佐久市子どもまつり 

目 的：ものづくりを通して、親子の絆を深めるとともに、指導者と子ども達との世代間

交流を図る。 

    日 時：令和３年７月１１日（日）午前１０時～午後３時 

    会 場：佐久市市民創錬センター 全館 

概 要：ものづくりを通して、親子の絆を深めるとともに、指導者と子ども達との世代間

交流を図る。１１のブースを設置し、おもちゃ作り等を実施した。 

    育成推進協議会理事・補導委員協議会理事のほか、ジュニアリーダー研修生及び

学生ボランティアスタッフも運営に携わった。 

     参加者：１６０名（事前申込制定員２００名） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ヨーヨー釣り 割りばし鉄砲の射的 

封筒で作った魚釣り ホワイトボードマーカーで描いた魚の金魚すくい 
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３ 佐久市少年センター育成推進員の活動 

地域の特性を活かした青少年健全育成事業を担い、青少年健全育成会や地区子ども会とともに文

化活動、スポーツ活動、郷土の伝承文化を継承する活動、奉仕活動やレクリエーション活動等の体

験活動を推進した。 

 

実施日 曜日 内  容 実施場所 

４月１９日 月 

第１回 理事会 

（令和２年度事業報告・決算報告および 

令和３年度事業計画・予算案について） 

書面開催 

５月２７日 木 

佐久市少年センター育成推進協議会 総会 

（令和２年度事業報告・決算報告および 

令和３年度事業計画・予算案について） 

書面開催 

７月５日 月 
地区青少年健全育成事業計画書及び予算書提出 各育成会より申請

受付 育成推進協議会 地域体験活動補助金申請 

７月１３日 火 

第２回 理事会 

（育成推進協議会地区交付金、地域体験活動補助金の

承認について） 

南棟３階大会議室 

９月１０日 金 育成推進協議会地区交付金交付（26 地区）  
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令和３年度 青少年補導活動事業報告 

 街頭補導活動  

１ 街頭補導実施状況及び補導内容 

（１）街頭補導実施回数（4月～1月）161 回 

（２）従事補導委員数 （4月～1月）延べ 555 人 

（３）補導した少年数 （4月～1月）１人 

 

 
小学生 中学生 高校生 

有職者 
無職者 

合 計 前年度 

怠 学       

飲 酒       

喫 煙    １有職者 １  

不良交遊       

盛り場徘徊       

不健全娯楽       

夜遊び       

その他      4（電気窃盗） 

合  計     1 4（電気窃盗） 

 

 

（４）補導活動時の「声かけ」人数 

 4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

 252 201 298 145 77 30 325 193 297 147 ― ― 1,965 

(前年) 254 273 334 287 293 270 381 274 309 194 249 361 3,479 

 

２ 市内 4 小学校、全 8 中学校・8 高等学校への学校訪問を実施し情報交換を実施予定だったが、新型 

コロナウイルス感染症拡大防止のため、４小学校・１中学校は中止 

  補導委員からは日頃の補導活動を通して気が付いた子ども達の様子等を、学校からは学校内での子 

ども達の様子等を伝え合い、相互の情報交換を実施した。 

３ 学校職員・ＰＴＡとの合同街頭補導を実施 （10 月） 

４ 巡回中の注意点・問題事項及び特異事項等の把握   

件数（4 月～1 月） 5 件 

・駅前や公園に長期間放置されている自転車の発見 

・公園内の窓等の破損の発見 

・公園内の遊歩道に広範囲にわたり深い傷があることを発見 

  ※いずれも関係機関や施設の管理団体等へ連絡し、対応を依頼した。 
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 少年相談活動  

１ 少年相談 0件（1 月末現在） 

２ スクールメンタルアドバイザーとの連絡会議 9回（1 月末現在） 

 

 環境浄化活動  

１ アダルトビデオや有害図書類等の自動販売機を設置させない取組みを実施 

（１） 区長会で「佐久市有害図書類等の規制に関する条例のしおり」を配布し、地区に有害自動販売機 

を設置させない（土地を提供しない）よう協力を依頼した。（5 月） 

（２）「有害自動販売機 NO（ノー）運動」の協力依頼を広報に掲載する。（3 月） 

２ 有害環境チェック活動の実施（通年実施） 実施件数：263 件（4 月～1 月） 

  市内の店舗を訪問し、県指定のチェック項目を基に実施。青少年の健全育成にとって有害と思われ 

る出版物・ビデオ・玩具等の有無、それらがある場合には青少年への配慮に努めているか、また未 

成年者の飲酒・喫煙が出来ないよう努めているか等のチェックを実施した。 

「青少年の非行・被害防止全国強調月間（7 月）」「子ども・若者育成支援強調月間（11 月）」 

「有害環境浄化活動強化月間（7・11・2 月）」には特に重点的に実施する。 

特に、青少年に刺激の強い図書類等を取扱う市内の店舗に、青少年健全育成協力店の依頼を行う。 

３ 公共施設の器物損壊等の対処 

  街頭補導で器物損壊等を発見した際は、施設の管理者へ連絡し、対応を依頼した。 

 

 

 啓発活動  

１ 公民館報・佐久市ホームページに「少年センターだより」を掲載（年６回） 

  青少年健全育成活動を中心に、実施事業の開催報告や育成事業について掲載した。 

２ 青少年健全育成のぼり旗の設置と街頭啓発活動の実施 

（１）7・11 月の強調月間に市役所玄関前にのぼり旗を設置した。 

（２）強調月間にあわせて、市内の駅で啓発用ポケットティッシュ（子ども・若者向け相談窓口の紹介

等）及びリーフレットを配布した。 

２ 「信州あいさつ運動」の実施 

  強調月間にあわせて、「信州あいさつ運動」を周知する啓発用ポケットティッシュを、駅で配布し

た。 

４ メディアの危険性についてのＤＶＤの上映 

  7 月 11 日（日）に開催した子どもまつりで、DVD「スマホの落とし穴～親子、地域で考えよう

～」 

を上映した。 

５ 長野県警察 薬物乱用防止啓発用パネルの展示による薬物の恐さの啓発 

  11 月 27 日（土）に開催した佐久市青少年健全育成市民集会で、長野県警察による薬物乱用防止啓 

発パネルの展示コーナーを設置した。 
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活動経過報告 

実施日 曜日 事業内容 実施場所 

4 月 15 日 木 第１回 理事会 
議会棟 全
員協議会室 

5 月 13 日 木 
県補導センター・同補導委員会両協議会合同理事会（会長出席） 
※中止 

 

5 月 14 日 金 令和３年度佐久市少年センター補導委員協議会 総会 ※書面決議  

5 月 14 日 金 令和３年度佐久市少年センター補導委員研修会 
佐久平交流
センター 

6 月 3日 木 第２回 理事会 ※書面決議  

6 月 11 日 金 
県補導センター・同補導委員会両協議会合同理事会（会長出席） 
※中止 

 

7 月 3 日 土 中込七夕まつり特別巡回（夜間補導）※中止  

7 月 8日 木 第 46 回長野県青少年補導活動推進大会 ※中止  

7 月 11 日 日 佐久市子どもまつり 
市民創錬セ
ンター 

7 月 17 日 
予定 

土 岩村田祇園祭特別巡回（夜間補導）※中止  

7 月 24 日 
予定 

土 野沢祇園祭特別巡回（夜間補導）※中止  

8 月 7 日 土 臼田よいやさ特別巡回（夜間補導）※中止  

8 月 14 日 土 浅科どんどん祭り特別巡回（夜間補導）※中止  

8 月 15 日 日 望月榊祭り特別巡回（夜間補導）※中止  

8 月  
第 48 回青少年補導センター東信 4市連絡会会議（会長・副会長） 
※１１月１９日に延期 

東御市 

8 月下旬  県補導委員会会長･事務局担当者合同会議（会長出席） ※中止  

9 月 2日 木 第３回 理事会 ※中止  

9 月または
10 月 

 環境浄化活動（清掃等）※中止  

10 月下旬  
青少年補導委員会会長・青少年補導センター所長等合同研修（会長） 
※オンラインにより開催 

 

11 月 27 日 土 佐久市青少年健全育成市民集会 
佐久平交流
センター 

11 月または 
12 月 

 視察研修 ※中止  

1 月 13 日 木 第４回 理事会 ※書面決議  

2 月中旬  
県補導委員会・同補導センター両協議会合同理事会（会長出席） 
※書面決議 

 

3 月 3日 木 第５回 理事会 ※中止  

 
 

 


