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 平成 27 年 10 月 1 日現在で実施した国勢調査の「人口等基本集計」が、平成 28 年 10 月

26日に総務省統計局から公表されましたので、佐久市分の概要をお知らせします。 

 平成 28年 2月に速報値として総務省統計局から「人口及び世帯数」が公表されています

が、今回の「人口等基本集計」はその確定値となります。 

 なお、今後の公表予定は下記のとおりです。 

 

基本集計 

就業状態等基本集計結果  平成 29 年 4 月（予定） 

世帯構造等基本集計結果 平成 29 年 9 月（予定） 

従業地・通学地集計 

従業地・通学地による人口・就業状態等集計結果 平成 29 年 6 月（予定） 

移動人口集計 

移動人口の男女・年齢等集計結果 平成 29 年 1 月（予定） 

移動人口の就業状態等集計結果 平成 29 年 7 月（予定） 

 

  

平成 27 年国勢調査 

人口等基本集計結果の概要 

（佐久市の人口及び世帯数） 
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１ 人 口 

 

 

  

佐久市の総人口は、99,368 人となりました。前回（平成 22年）調査の 100,552 人に比べ、

1,184 人（1.2％）の減少となっています。 

また、男女別にみると、男性は 48,454人で 636人（1.3％）の減少、女性は 50,914 人で

548人（1.1％）の減少でした。 

 

表 1 人口増減比較 

人 口 平成 27 年 平成 22 年 増減数 増減率 

 人 人 人 ％ 

総 数 99,368 100,552 △1,184 △1.2 

男 48,454 49,090 △636 △1.3 

女 50,914 51,462 △548 △1.1 

 

（１）人口推移 

  

全国では、平成 27 年調査で初めて人口が減少に転じました。長野県では全国より約 10

年先行して平成 17年調査から人口減少が始まっています。 

 佐久市では、昭和 50 年調査から人口が増加しておりましたが、今回の平成 27 年調査で

減少に転じました。 

 

図１ 佐久市の人口推移（大正 9年～平成 27年） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

佐久市の人口 ９９,３６８人（県内第５位） 
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（２）地域別人口 

  

 地域別の人口をみると、佐久地域が 70,871 人（構成比 71.3％）ともっとも多くなってい

ます。次いで、臼田地域の 13,698 人（同 13.8％）、望月地域の 8,828 人（同 8.9％）、浅科

地域の 5,971人（同 6.0％）となっています。 

 

表２ 地域別人口 

地 域 面 積 

人 口 

人口密度 
H27 H22 構成比 増減率 

  平方 km 人 人 ％ ％ 人/㎢ 

佐久市全体 423.51 99,368 100,552 100.0 △ 1.2 234.6 

佐久地域 192.62 70,871 70,204 71.3  1.0 367.9 

臼田地域 83.21 13,698 14,578 13.8  △ 6.0 164.6 

浅科地域 19.52 5,971 6,243 6.0  △ 4.4 305.9 

望月地域 128.64 8,828 9,527 8.9  △ 7.3 68.6 

 

 

（３）年齢別人口 

  

 年齢別の人口構成をみると、年少人口（15歳未満）は 13,121人（構成比 13.3％）、生産

年齢人口（15歳～64歳）は 56,755 人（同 57.7％）、老年人口（65歳以上）は 28,506人（同

29.0％）となりました。 

 前回の平成 22年調査と比べると、年少人口は 1,286人の減少、生産年齢人口は 3,264人

の減少、老年人口は 2,521 人の増加となりました。 

 

 表３ 年齢（３区分）別人口の比較 

区 分 Ｈ27 Ｈ22 増減数 増減率 

    人 人 人 ％ 

年少人口 （15 歳未満） 13,121  14,407  △ 1,286 △ 8.9 

生産年齢人口 （15 歳～64 歳） 56,755  60,019  △ 3,264 △ 5.4 

老年人口 （65 歳以上） 28,506  25,985  2,521 9.7 

注）年齢「不詳」は除く 
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 図２ 平成 27年結果の佐久市の人口ピラミッド 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

また、平成 27 年調査の年齢（３区分）別の構成比を、全国、長野県と比較すると、佐久

市の年少人口の構成比は、全国及び長野県より高く 13.3％となっているが、老年人口に関

しては、長野県よりは低いものの、全国よりは高く 29.0％となっている。 

 

 表４ 年齢（３区分）別構成比の比較 

地 域 

平成 27 年調査 構成比 （％） 

年少人口 生産年齢人口 老年人口 

15 歳未満 15 歳～64 歳 65 歳以上 

  ％ ％ ％ 

佐久市 13.3  57.7  29.0  

全 国 12.6  60.7  26.6  

長野県 13.0  57.0  30.1  
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（４）人口集中地区 

  佐久市の人口集中地区は２つあり、Ⅰ）中込・野沢・臼田の一部の地区とⅡ）岩村田の

一部の地区となっています。平成 27 年国勢調査では、２つの人口集中地区人口の合計は

19,176 人で、前回調査に比べると 1,164人の減少となりました。 

  

図３ 人口集中地区人口の推移 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

注）人口集中地区・・・原則として人口密度が1平方キロメートル当たり 4,000人以上の基本単位区等が隣接して

おり、それらの隣接した地域の人口が国勢調査時に 5,000 人以上を有する地域のこと。 

              昭和 35 年国勢調査以来各回の調査ごとに設定されているものである。 

 

 

 表５ 地区別の人口集中地区人口 

地 域 
人口集中地区人口 

H27 H22 増減数 増減率 

  人 人 人 ％ 

佐久市全体 19,176  20,340  △ 1,164 △ 5.7 

Ⅰ 10,872  11,970  △ 1,098 △ 9.2 

Ⅱ 8,304  8,370  △ 66 △ 0.8 
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（５）外国人人口 

 佐久市に住む外国人人口は 896人となりました。 

平成 17 年調査の 1,134 人に対して、平成 22 年調査の 975 人、今回調査の 896 人と佐久

市に住む外国人は減少傾向にあります。 

また、外国人人口を国籍別に見てみると、「中国」が 292人で最も多く全体の 32.6％とな

っています。次いで、「タイ」が 190人（構成比 21.2％）、「韓国，朝鮮」が 108人（同 12.1％）

の順となっています。 

 

 表６ 国籍別外国人人口の推移  

国 籍 
平成 17 年 平成 22 年 平成 27 年 

人数 構成比 人数 構成比 人数 構成比 

  人 ％ 人 ％ 人 ％ 

総数（外国人） 1,134 100.0  975 100.0  896 100.0  

韓国，朝鮮 121 10.7  117 12.0  108 12.1  

中国 301 26.5  327 33.5  292 32.6  

フィリピン 113 10.0  95 9.7  88 9.8  

タイ 223 19.7  197 20.2  190 21.2  

インドネシア 44 3.9  22 2.3  26 2.9  

ベトナム 9 0.8  12 1.2  34 3.8  

インド - 0.0  - 0.0  1 0.1  

イギリス 2 0.2  3 0.3  2 0.2  

アメリカ 17 1.5  20 2.1  18 2.0  

ブラジル 143 12.6  95 9.7  63 7.0  

ペルー 10 0.9  8 0.8  10 1.1  

その他 151 13.3  79 8.1  64 7.1  

   ※「その他」には、無国籍及び国名「不詳」を含む 
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 図４ 国籍別外国人人口の割合の推移（佐久市） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※「その他」には、無国籍及び国名「不詳」を含む 

  

 

 

 

２ 世帯の状況 

 

 

  

 佐久市の総世帯数は 38,487 世帯で、前回調査に比べ 1,455 世帯の増加となりました。こ

のうち、施設等の世帯を除いた一般世帯数は 38,384 世帯で、1,428 世帯の増加となってい

ます。 

 １世帯当たりの人員は 2.51人で、前回調査の 2.65人から 0.14人減少しました。 

 

 

（１）世帯人員別の世帯数 

 一般世帯を世帯人員別にみると、１人世帯が 11,040 世帯（構成比 28.8％）と最も多く、

前回調査よりも 1,828世帯（19.8％）の増加となっております。 

 ２人世帯も 11,111世帯で前回調査よりも 478世帯（4.5％）の増加している一方、３人世

帯以上は減少しており、世帯の縮小化が進んでいます。 
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 表７ 世帯人員別世帯数及び構成比 

年 
世帯 
総数 

一般 
世帯 
計 

 
              

1 人世帯 2 人世帯 3 人世帯 4 人以上世帯 

世帯数 構成比 世帯数 構成比 世帯数 構成比 世帯数 構成比 

  世帯 世帯 世帯 ％ 世帯 ％ 世帯 ％ 世帯 ％ 

Ｈ27 38,487  38,384  11,040  28.8  11,111  28.9  7,221  18.8  9,012  23.5  

Ｈ22 37,032  36,956  9,212  24.9  10,633  28.8  7,240  19.6  9,871  26.7  

増減数 

（世帯） 
1,455 1,428 1,828 － 478 － △ 19 － △ 859 － 

増減率 

（％） 
3.9 3.9 19.8 － 4.5 － △ 0.3 － △ 8.7 － 

 

 

 

（２）高齢世帯員のいる世帯 

 65 歳以上の世帯員がいる世帯は 17,971 世帯で、前回調査に比べ 1,342 世帯（8.1％）の

増加となりました。このうち、一人暮らし高齢者（65歳以上の単身世帯）は 4,051世帯（65

歳以上の世帯員がいる世帯の構成比 22.5％）で、前回調査の 3,304世帯（同構成比 19.9％）

と比較すると 747世帯の増加となっています。 

 

表８ 65歳以上の世帯員がいる一般世帯 

地 域 

  一 般 世 帯   

H27 H22 

  6 5 歳 以 上 の 世 帯 員 が い る 世 帯    

Ｈ27 
  

Ｈ22 
  

増減数 増減率 うち 

単身世帯 

うち 

単身世帯 

  世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 世帯 ％ 

佐久市全体 38,384  36,956  17,971  4,051  16,629  3,304  1,342  8.1  

 佐久地域 27,946  26,384  11,769  2,657  10,693  2,127  1,076  10.1  

 臼田地域 5,111  5,150  2,896  657  2,766  560  130  4.7  

 浅科地域 2,191  2,166  1,251  294  1,178  235  73  6.2  

 望月地域 3,136  3,256  2,055  443  1,992  382  63  3.2  
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表９ 国勢調査の人口等推移 

注）1 平成 17年までの佐久市の数値は、旧市町村の足し上げにより算出しています。 

 

 

 

 

 

 

       
各年 10 月 1 日現在 

年 

人 口 世 帯 
１世帯 

当たり 

の人口 総数 男 女 増減数 増減率 世帯数 増減数 増減率 

（人） （人） （人） （人） （％） （世帯） （世帯） （％） （人/世帯） 

大正 9年 75,705 37,502 38,203 ― ― 14,725 ― ― 5.14 

14 77,608 38,570 39,038 1,903 2.5 15,068 343 2.3 5.15 

昭和 5 年 83,066 41,258 41,808 5,458 7.0 15,593 525 3.5 5.33 

10 84,826 41,620 43,206 1,760 2.1 15,962 369 2.4 5.31 

15 83,526 40,970 42,556 △ 1,300 △ 1.5 15,789 △ 173 △ 1.1 5.29 

22 104,649 49,955 54,694 21,123 25.3 19,875 4,086 25.9 5.27 

25 103,031 49,807 53,224 △ 1,618 △ 1.5 19,630 △ 245 △ 1.2 5.25 

30 98,958 47,554 51,404 △ 4,073 △ 4.0 19,672 42 0.2 5.03 

35 94,732 45,376 49,356 △ 4,226 △ 4.3 20,214 542 2.8 4.69 

40 90,298 43,119 47,179 △ 4,434 △ 4.7 20,972 758 3.7 4.31 

45 89,029 42,659 46,370 △ 1,269 △ 1.4 22,211 1,239 5.9 4.01 

50 89,981 43,761 46,220 952 1.1 23,502 1,291 5.8 3.83 

55 91,285 44,376 46,909 1,304 1.4 25,363 1,861 7.9 3.60 

60 93,895 45,802 48,093 2,610 2.9 26,728 1,365 5.4 3.51 

平成 2 年 95,625 46,801 48,824 1,730 1.8 28,759 2,031 7.6 3.33 

7 97,813 47,832 49,981 2,188 2.3 31,483 2,724 9.5 3.11 

12 100,016 48,948 51,068 2,203 2.3 33,836 2,353 7.5 2.96 

17 100,462 49,041 51,421 446 0.4 35,362 1,526 4.5 2.84 

22 100,552 49,090 51,462 90 0.1 37,032 1,670 4.7 2.72 

27 99,368 48,454 50,914 △ 1,184 △ 1.2 38,487 1,455 3.9 2.58 

平成 28 年 1２月 

企画部広報情報課統計係 

電話 0267-62-3923（直通） 内線 438 

E-mail：saku-info@city.saku.nagano.jp 

 


