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1 継続

行き場・居場所
としての「お茶
のみサロン」の
充実と地域連携
（高齢協　おも
しろ倶楽部）

　定年退職や子育てを終えた方など、中高年からの社会参加の場と
して、【お茶のみサロン】を定期開催し、ここが昼間１人暮らしな
どの高齢者などには【行き場・居場所】となり、相互の交流と支え
合いによる積極的な活動を展開する。
　高齢者も受身でなく積極的に人とふれあい、互いに教え教えられ
て趣味や創作で心身を刺激すれば、寝たきりや認知症を遅らせ、健
康長寿で各々の自己実現ができ、安心な地域づくり活動を目指す。

300 100

2 継続

佐久の縁が和
（輪）ぼっこ
（佐久の縁が和
（輪）ぼっこ）

　地域の居場所として、毎週日曜日の午前中「えんがわぼっこ」を
開く。内容は、参加者の声を参考にテーマを決め、次の目的が達成
できるように努める。地域の居場所をつくることによって、みんな
で支え合い地域力を高める。声をかけ合うことで引きこもり予防に
なり、こころの健康の保持・増進をめざす。学習会、教育ビデオ上
映会など開催し、地域の交流を促進する。本会の活動で得た情報を
発信し、市内のあちこちに居場所が広がるよう協力する。

247 78

3 新規

ふるさと大沢伝
承事業
（大沢地区文化
財保存会）

　大沢地区には、明治26年に建てられた、旧大沢小学校（本館）
が、ほぼそのままの姿で保存され、佐久市有形文化財に指定されて
いる。農具、生活用品などの歴史的な民族資料も数多く保存展示さ
れ、それら民俗資料を活用する。さらに当時の生活文化を記録した
写真パネル、年表等を作成し、展示することにより、施設の魅力
アップを図り、観光資源として誘客を図り地域の活性化につなげ
る。

160 80

4 新規

ＧＯＥＮフェス
ティバル 2015
（ＧＯＥＮフェ
スティバル実行
委員会）

　佐久地域を中心に活動する市民活動団体の活動と、その背景にあ
る課題を広く周知するとともに、縁で繋ぐことを目的とする。フェ
スティバルで、ブース出展やステージでの発表、バザー等を企画、
実行し、児童養護施設出身者が大勢の人との縁でかかわりを持つこ
とによって、社会に順応していけるように応援する。

155 77

5 新規

「美笹ハンノキ
自然園（仮称）
復活活用事業」
（草友会）

　美笹は東信で最後に残された貴重な自然林であることから、歩道
及び木道の保全整備、植生調査、観察会等をすることにより、佐久
の観光施設、教育研究、憩いの場としての活用し、交流人口の創出
に繋げる。

970 48

6 継続

「幸せ呼び込む
銭太鼓事業」
　（銭太鼓猿久
保幸会）

　 老人ホーム等に慰問演奏や各種イベントでのボランティア演奏を
行い、幼児から高齢者までの世代間の交流を図る。
　銭太鼓演奏の体験と交流により銭太鼓普及を図り、高齢者等の認
知症予防や閉じこもり防止などの介護予防・健康増進につなげる。

199 99

7 継続

「婚活パティー
2015　七夕コ
ン」
　（臼田町商工
会　青年部）

　少子化対策、地域振興の一環として、出会いの場を提供し、交流
人口の創出を図る。
臼田地区の魅力を伝えるため、天体観測所うすだスタードームを案
内し、うすだスタードーム隣ファミリー広場で、開催する。地元の
食材、地酒を用い地場産品の活用・振興につなげる。参加者には、
青年部事業の出店で使用できるクーポン券配布、「臼田よいやさ」
の告知など地域の行事を周知し、地域の活性化を図っていく。

200 100

平成２７年度　佐久市まちづくり活動支援金事業 （少額補助 ） 
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8 新規

地域の資源を活
用した再生可能
エネルギーの導
入を考える市民
講演会
（ＮＰＯ法人う
すだ美図）

　自然エネルギーの活用という地域資源の再認識を通して、これか
らの省エネルギー、エネルギーの地産地消活動のあり方、自然共生
の目指すべき持続可能な社会の姿について市民講演会を開催する。
講演会を通じて、世代間のつながりを作り出すコミュニティを再認
識し、皆さんとともに考え、その可能性を検討し、人口減少社会、
超高齢化社会の到来に向き合いながら地域のあり方を考える。

200 100

9 新規

街づくりを考え
る地方創生講演
会（うすだ未来
２１）

　個性豊かで魅力ある地域づくり、安心して生活が営める地域づく
りのため、講演会・パネルディスカッションを開催する。地域の皆
さんと一緒に、臼田の街づくりを考え、地域住民を巻き込んだ事業
を行うことにより、地域の意識の醸成をはかる。

200 100

合　計 2,631 782


