
長野県多文化共生相談センター

そうだんできること

佐久市
　 佐久市役所８階　大会議室

　１２月３日（水曜日）１０時～１５時

202
5年
外国人のための
無料相談

026-219-3068

080-4454-1899

NAGANO PREFECTURE

・相談無料・秘密厳守

https://www.naganoken-tabunka-center.jp

tabunka-center@anpie.or.jp

お問い合わせ・ご予約

長野県多文化共生相談センター

「予約はいりません」

●東京入管への相談

●東京入管
入管の手続きでわからないことや在留資格について相談ができ

ます。

休みをもらえない、給料を払ってもらえない…など仕事のことで

困っていることはありませんか？

一人で悩まず専門家に相談しましょう。

●労働問題

毎日の生活で困っていることや心配なことはありませんか？

何でもお聞きします。お気軽にご相談ください。必要があれ

ば弁護士におつなぎします。

●生活相談

「予約してください」

● 商品やサービスに関するトラブル

● 仕事のことで話を聞いてほしい

   など


