
〈申込・問合せ〉８２－３６３４（㈪㈫休館） 

定員は４５名（先着順）、参加費は無料です。 
〈日時〉３月８日（日）１３：３０～１５：００ 
 
 

 

   

 

〈申込み〉８８－６５６１ 〈対象〉障がいのある方（付き添い同伴可） 
※必ず事前にお申込みください。 

〈会場〉あいとぴあ臼田 
水彩絵の具で絵を描きましょう。 
定員は１２名、参加費は１００円です。 
〈日時〉３月３日（火）１３：３０～１５：００ 
 

〈会場〉あいとぴあ臼田 
若い世代（おおむね３０代まで）を中心に悩みや困りごとについて話し
ましょう。定員はありません。参加費は無料です。 
〈日時〉３月１１日（水）１４：００～１６：００ 
 

〈会場〉生涯学習センター 
生演奏に併せて歌いましょう。 
定員は２０名、参加費は無料です。 
〈日時〉３月１３日(金)１３：３０～１５：００ 
 

〈会場〉あいとぴあ臼田 
ゆたりとした動きで緊張をほどき、心身ともにリラックスしましょう。 
定員は２０名、参加費は無料です。 
〈日時〉３月２５日（水）１３：３０～１４：３０ 
 

中央図書館 ６７－２１１１ 臼田図書館 ８２－３９３２ 
浅科図書館 ５８－４３２１ 望月図書館 ５３－０２３０ 
 

ボランティアグループの皆さん・図書館職員などによる絵本や紙芝居の
読み聞かせ会です。 

子どもから大人向け 

中央 
１４日（土）１０：３０～ 
２１日（土）１０：３０～ 

臼田 ２１日（土）１１：００～ 

浅科 ２１日（土）１１：００～ 

望月 ２８日（土）１１：００～ 
 

ボランティアの皆さんによる朗読会です。 
〈日時〉３月２５日（水）１１：００～ 中央図書館 
 

 
〈日時〉３月２６日（木）１０：３０～ 中央図書館 
 

定員２０名程度、参加費は無料です。 
〈日時〉３月２１日（土）１３：３０～ 中央図書館 
〈問合せ〉中央図書館 
 

自由な発想で絵や文をかいて、世界で一つだけのオリジナル本をつくる
ワークショップです。定員１０名程度、参加費は無料です。 
〈日時〉３月７日（土）１３：００～１６：００ 〈会場〉望月図書館 
〈問合せ〉望月図書館 
  

月曜休館 

〈申込・問合せ〉８１－５３５３（㈪㈫休館） 

〈日時〉３月７日（土）、３月８日（日）９：００～１７：００ 
 

〈日時〉３月２１日（土）、３月２２日（日）９：００～１７：００ 
 

 

終日無料開放 
〈日時〉３月７日(土) ３月８日(日) １０：００～２２：００ 
 

〈申込・問合せ〉５８－３１１８（㈪㈫休館） 

江戸時代に、九州の島原噴火の様子が佐久地方にも伝わっていました。
古文書・絵図にて紹介します。 
〈日時〉３月８日(日)～３月１５日（日）９：００～１７：００ 

〈問合せ〉６７－１０５５（休館日：月曜（祝日は開館）、祝日の翌日（土日除く））  
〈入館料〉一般５２０円、学生４１０円、１８歳未満及び高校生無料 

動物をモチーフにした作品には写実的に表現したもの、作家が動物に対
する感情を投影して制作したものなどがあります。作家ごとに異なる動
物に対する眼差しや表現を味わってみませんか。 
〈期間〉３月１４日（土）～５月６日（水）９：３０～１７：００ 
 

当館のコレクションから、平山郁夫（1930-2009）の作品を紹介します。
〈期間〉３月１４日（土）～５月６日（水）９：３０～１７：００ 

 

令和６年度新収蔵作品を紹介します。 
〈期間〉３月１４日（土）～５月６日（水）９：３０～１７：００ 

 

〈日時〉３月８日（日）終日無料 
 

〈日時〉３月１４日（土）、３月１５日（日）終日無料 
 

切り出された天然木をグルーガンでくっつけてアクリル絵の具で塗っ
てカラフルな魚の彫刻を作ろう！ 
対象は小学生、定員は１０名、参加費は１０００円です。 
〈日時〉３月２９日（日）９：３０～１２：３０ 
〈申込受付〉受付中 佐久市 LINE 及び電話にて 
 

ベニヤ板を使った平版の水性摺りで、動物をモチーフとした版画を制作
しよう。対象は小学生以上、定員は１０名、参加費は５００円です。 

〈日時〉４月２６日（日）１４：００～１６：００ 
〈申込受付〉受付中 佐久市 LINE 及び電話にて 
 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館 佐久市猿久保１６５－１ ６６－０５５１ 東公民館 佐久市志賀６０５９－１ ６７－２５４５ 

浅間公民館 佐久市岩村田５４３ ６７－２１１０ 臼田公民館 佐久市下越１６－５ ８２－２１０６ 

野沢公民館 佐久市取出町１８３ ６２－０１１６ 浅科公民館 佐久市甲１３５９－３ ５８－３９５７ 

中込公民館 佐久市中込１－１７－８ ６２－０５０４ 望月公民館 佐久市望月３０３((月)休) ５３－２５４８ 

※申し込みは電話または窓口で（８：３０～１７：１５） 

 

季節の歌やなつかしい歌を、ピアノの生演奏で、みんなで楽しく歌い
ましょう！ 参加費は無料、事前申し込みは不要です。 
〈日時〉４月２４日（金）１３：３０～１５：３０ 
〈問合せ〉野沢公民館 
  

 
 

地産地消安心・安全でおいしい野菜づくりの基本を学んでみませんか 
定員は２５名程度、参加費は３００円程度（初回のみ資料代）です。 
〈日時〉①４月６日（月） ②５月７日（木） ③６月３日（水） 

④７月６日（月） ⑤７月１６日（木）※圃場 
⑥８月５日（水） ⑦９月３日（木） ⑧１０月８日（木） 
⑨１１月６日（金）⑩令和９年３月１１日（木） 
いずれも９：３０～１１：３０ 

〈申込受付〉３月９日（月）～ 野沢公民館  
 

 
安心・安全な野菜が一番！！ 
土づくりから収穫までの基礎を学びましょう。 

定員は１６名程度、参加費は３００円程度（初回のみ資料代）です。 
〈日時〉①４月７日（火） ②５月１日（金） ③６月２日（火） 

 ④７月７日（火） ⑤８月４日（火）  ⑥９月１日（火）  
⑦１０月６日（火）  
いずれも９：３０～１１：３０ 

〈申込受付〉３月６日（金）～ 東公民館 
 

 
端午の節句に立てて飾れるステンドグラスの兜を作ってみませんか。 
定員は１５名（先着順）、参加費は２５００円程度です。 
〈日時〉４月１９日（日）１３：００～１６：３０ 
〈申込受付〉３月１７日（火）～ 臼田公民館 
 

 

区分 大学 大学院 

開講 年間１８回 年間１３回 

入学資格 

市内に在住する満６５
歳以上の方 

創錬の森市民大学（旧高齢者
大学）修了者 

※市民大学と大学院の併願は可能です。 

申込方法 
入学願書を市内いずれかの公民館に提出 
※願書は３月１７日（火）以降に各公民館で配布します 

願書受付 
期間 

３月１７日（火）～４月３日（金） 
９：００～１７：００ 
※平日のみ受付。望月公民館は月曜と祝日の翌日は休館。 

その他：詳細は佐久市ホームページ（３月中旬掲載）、または入学願
書をご覧ください。（問合せ：中央公民館 ６６－０５５１） 

 


