
 

   

 

〈申込み〉８８－６５６１ 〈対象〉障がいのある方（付き添い同伴可） 
※必ず事前にお申込みください。 
 

〈会場〉あいとぴあ臼田 
若い世代（おおむね３０代まで）を中心に悩みや困りごとについて話し
ましょう。定員はありません。参加費は無料です。 
〈日時〉４月８日（水）１５：００～１７：００ 
 

〈会場〉交流文化館浅科 
ゆったりとした動きで緊張をほどき、心身ともにリラックスしましょ
う。定員は２０名、参加費は無料です。 
〈日時〉４月１４日（火）１３：３０～１４：３０ 
 

〈会場〉あいとぴあ臼田 
特殊詐欺防止のための学習会を行います。 
定員は１５名（先着）、参加費は無料です。 
〈日時〉４月２２日（水）１５：３０～１７：００ 
 

〈会場〉生涯学習センター 
自分の陶芸作品を作りましょう。２回で作品を仕上げます。 
定員は１２名、参加費は５００円（材料費）です。 
〈日時〉４月２３日、５月２１日 

いずれも（木）１３：３０～１５：００ 

 
 

中央図書館 ６７－２１１１ 臼田図書館 ８２－３９３２ 
浅科図書館 ５８－４３２１ 望月図書館 ５３－０２３０ 
 

ボランティアグループの皆さん・図書館職員などによる絵本や紙芝居の
読み聞かせ会です。 

子どもから大人向け 

中央 
４日（土）１０：００～ 
１１日（土）１０：３０～ 
１８日（土）１０：３０～ 

臼田 １８日（土）１１：００～ 

浅科 １８日（土）１１：００～ 

望月 ２５日（土）１１：００～ 
   

月曜休館 

〈申込・問合せ〉８１－５３５３（㈪㈫休館） 

地元の入澤焼を４回にわたって体験する講座です。 
原則４回とも参加可能な方が対象です。 
定員は１０名（先着順）、参加費は２０００円です。 
※小学生低学年以下は保護者同伴でお願いします。 
〈日時〉①５月３０日（土）９：００～１６：００ 
    ②５月３１日（日）９：００～１２：００（予定） 
    ③６月１３日（土）９：００～１２：００ 
    ④６月２７日（土）９：００～１２：００ 
〈申込受付〉４月２９日（水）～（定員になり次第終了） 

〈申込み・問合せ〉６２－２９１７
 

専門の先生と一緒に山野草観察をします。 
定員は２０名（申込先着順）（小学生以下は保護者同伴）、参加費は無料です。 
〈日時〉５月９日（土）１０：００～１２：００ 
〈場所〉平賀神社 
〈申込受付〉４月８日（水）～４月２８日（火） 
 

専門の先生と一緒に野鳥観察をします。 
定員は２０名（申込先着順）（小学生以下は保護者同伴）、参加費は無料です。 
〈日時〉５月１６日（木）８：００～１０：３０ 
〈場所〉旧美笹自然観察園 

〈申込受付〉４月８日（水）～５月７日（木） 
 

専門の先生と一緒に苗の植え込み作業をします。 
定員は２０名（申込先着順）（小学生以下は保護者同伴）、参加費は無料です。 
〈日時〉５月１６日（土）１０：００～１２：００ 
〈場所〉佐久市役所議会棟前 
〈申込受付〉４月９日（木）～５月７日（木） 

 

 
島崎藤村が小諸時代を過ごした旧宅が移築され、佐久市前山の貞祥寺
境内に残されています。 
開館時間は１０：００～１５：００、入場無料です。 
〈公開期間〉４月２９日（水・祝）～１１月３日（火・祝）のうち、土曜

（毎月第２土曜日除く）・日曜・祝日・ゴールデンウイーク・お盆の期間 
〈問合せ〉文化財事務所 ６３－５３２１ 

〈申込・問合せ〉５８－３１１８（㈪㈫休館） 

〈期間〉４月１１日（土）～４月１９日(日) ９：００～１７：００  
※入館料は無料 

  

〈申込み・問合せ〉８２－０２００（㈪㈫休館）〈入館料〉一般５２０円、小中学生２６０円  

スマートフォン、デジタルカメラ等による月面撮影体験。 
参加費は入館料のみです。 
〈日時〉４月２２日（水）～４月２６日（日）１９：３０～２１：００ 

 

 
〈問合せ〉６７－１０５５（休館日：月曜（祝日は開館）、祝日の翌日（土日除く））  
〈入館料〉一般５２０円、学生４１０円、１８歳未満及び高校生無料 

動物をモチーフにした作品には写実的に表現したもの、作家が動物に対

する感情を投影して制作したものなどがあります。作家ごとに異なる動
物に対する眼差しや表現を味わってみませんか。 
〈期間〉開催中～５月６日（水）９：３０～１７：００ 
 

〈日時〉５月４日（月・祝）１４：００～（※要観覧券） 
 

当館のコレクションから、平山郁夫（1930-2009）の作品を紹介します。 

令和６年度新収蔵作品を紹介します。 
 
 

 
 



  

中央隣保館、浅科人権文化センター、望月人権文化センターで実施予定の教室です。参加費、材料費、テキスト代等は実費です。 
申込みは佐久市公式 LINE または電話でお願いします。定員になり次第締め切ります。詳細はそれぞれの会場にお問い合わせください。 

会場 

申込先℡ 
教室 日 時 申込受付 参加費 対象 定員 

中央隣保館 
６２-０９９１ 

実用書道講座 
５月～２月第２・４(木) 
１７：３０～２０：３０ 

随時 材料費実費 市民 ５名（先着） 

絵手紙教室 
６月～１１月 第１・３（水） 
１３：００～１６：００ 

４月７日(火)
９：００～ 

材料費実費 市民 ２０名（先着） 

初めての手話教室 
５月～３月 第３（土） 
９：３０～１１：３０ 

４月８日(水)
９：００～ 

無料 市民 １５名（先着） 

生け花教室 
５月・７月・９月・１１月・１月 
第４（木）１３：３０～１５：３０ 

４月９日(木)
９：００～ 

材料費実費 市民 １２名（先着） 

浅科人権文化
センター 
５８-２０３９ 

成人書道教室 
年間（月３回・年３５回程度）（月） 
１９：００～２１：００ 

随時 
テキスト代
実費 

市民（中学生
以上） 

１２名（先着） 

児童書道教室 
５月～２月（月３回・年３０回程度）
（水）１５：００～１７：００ 

随時 
テキスト代
実費 

市内小学生 １２名（先着） 

絵手紙教室 
４月～２月 第１（土）・第３（月） 
１３：３０～１５：３０ 

随時 材料費実費 市民 １２名（先着） 

地域交流会（音楽） 不定期（年６回）９：００～１２：００ 随時 無料 市民 ５名（先着） 

地域交流会（料理） 不定期（年３回）９：３０～１２：３０ 随時 ３００円/回 
市民 

１２名（先着） 

望月人権文化
センター 
５１-１１３５ 

手話教室 
４月～３月 第２・４（土） 
９：３０～１１：３０ 

随時 無料 市民 ２５名（先着） 

手芸教室 
４月～３月 第２(木) 
１３：００～１６：００ 
※ただし９月～１１月は第２・４(木) 

随時 材料費実費 市民 １５名(先着) 

 

 

〈問合せ〉６２－０６７1 

〈申込方法〉佐久市公式 LINE から申込み または生涯学習課窓口に申込書提出 
 

教室 内容 日 時 場所 対象 定員 参加費 申込受付 

佐久市ジュニ
アリーダー研
修（全１２回） 

「自分で考え行動する力」
を持った人間性豊かな子
どもの育成と、地区子ども
会等のリーダーとしての
技能態度が身につくよう
様々な体験研修を実施し
ます。 

６月２７日（土）～ 
１２月１９日（土） 
おおむね９：００～１６：００ 
（活動によって異なります） 
 

市民創錬セ
ンターほか
（活動によ
って異なり
ます） 

市内在住の
小学校５・
６年生 

３０名程度
（超えた場
合は抽選） 

５０００円 

４月１５日
（水）～ 
５月１５日
（金） 

「佐久市ジュ
ニアリーダー
研修」学生ボラ
ンティアスタ
ッフ募集 

佐久市ジュニアリーダー
研修において研修生の指
導補助、引率補助や運営補
助をする学生ボランティ
アスタッフを募集します。 

６月２７日（土）～ 
１２月１９日（土） 
おおむね８：４５～１６：１５ 
（活動によって異なります） 
※別途事前研修があります。 

市民創錬セ
ンターほか
（活動によ
って異なり
ます） 
 

市内在住ま
たは市内の
学校在学の
中学生～大
学生 
 

１０名程度
（超えた場
合は抽選） 

無料 

４月１５日
（水）～ 
５月１５日
（金） 

銀河連邦子ど
も留学交流 

全国７か所の銀河連邦共
和国の子どもたちと交流
しながら様々な体験をし
ます。 

７月２８日（火）～ 
７月３０日（木）２泊３日 
※別途事前研修があります。 

鹿児島県肝
属郡肝付町
（ウチノウ
ラキモツキ

共和国） 

市内在住の
小学校５年
生 

４名（超え
た場合は抽
選） 

１９０００
円 

４月１５日
（水）～ 
５月１５日
（金） 

「English Camp 
in SAKU」 
 

自然の中での活動を通し
て、英語を身近に感じ、自
分から英語に触れるきっ
かけづくりをします。外国
人講師と英語を使って触
れ合います（※コミュニケ
ーションの手段として、英
語や異文化に触れる体験

です）。 

７月３１日（金）～ 
８月２日（日）２泊３日 
※別途事前研修があります 
 

望月少年自
然の家 

市内在住の
小学校５・
６年生 

３０名程度
（超えた場
合は抽選） 

８０００円 

４月２８日
（火）～ 
５月２８日
（木） 

「English Camp 
in SAKU」 
学生ボランテ
ィアスタッフ
募集 

English Camp in SAKU に
おいて研修生の指導補助、
引率補助や運営補助をす
る学生ボランティアスタ
ッフを募集します。 

７月３１日（金）～ 
８月２日（日）２泊３日 
※別途事前研修があります 

望月少年自
然の家 

市内在住ま
たは市内の
学校在学の
高校生～大
学生 
※事前研修
から参加で

きる方 

１０名程度
（超えた場
合は抽選） 

無料 

４月１５日
（水）～ 
５月１５日
（金） 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中央公民館 佐久市猿久保１６５－１ ６６－０５５１ 東公民館 佐久市志賀６０５９－１ ６７－２５４５ 

浅間公民館 佐久市岩村田５４３ ６７－２１１０ 臼田公民館 佐久市下越１６－５ ８２－２１０６ 

野沢公民館 佐久市取出町１８３ ６２－０１１６ 浅科公民館 佐久市甲１３５９－３ ５８－３９５７ 

中込公民館 佐久市中込１－１７－８ ６２－０５０４ 望月公民館 佐久市望月３０３((月)休) ５３－２５４８ 

※申し込みは電話または窓口で（８：３０～１７：１５） 

 

皆で楽しみながらお茶の作法を学び、五感を活性化しましょう。 
定員は１０名程度、参加費は８００円程度です。 
〈日時〉５月２２日（金）９：３０～１１：３０ 
〈申込受付〉４月２０日（月）～ 東公民館 
 

一文字ずつ丁寧に・・・心が落ち着く写経を体験してみませんか。 
定員は１０名程度、参加費は３００円程度です。 
〈日時〉５月２９日（金）９：３０～１１：３０ 
〈申込受付〉４月２７日（月）～ 東公民館 
 

石仏・岸壁の里山、閼伽流山明泉寺観音堂までの林道を歩きながら、
季節の植物や明泉寺の歴史などについて学びます。 
定員は１０名、参加費は１００円です。 
〈日時〉５月２６日（火）１０：００～１２：００ 
〈申込受付〉４月２２日（水）～ 浅間公民館  
 

 
佐久地域の中山道の古跡をめぐり、浮世絵や古地図と今の歴史を見比
べて、地域の歴史と文化を学びましょう。（※車両及び徒歩で移動しま
す。詳細は参加者に後日お知らせします） 
定員は２０名、参加費は３００円程度です。 
〈日時〉①５月２８日（木） ②１０月１６日（金） 

いずれも９：００～１６：００ 
〈申込受付〉４月２７日（月）～ 浅科公民館 
 

 
型を作り指でのばしながら塗るので、絵心がなくても大丈夫！ 
気軽に楽しんでみませんか？ 
定員は１０名、参加費は７００円程度です。 
〈日時〉５月２４日（日）１３：３０～１６：００ 
〈申込受付〉４月２２日（水）～ 臼田公民館 
 

 
くんせいの方法や、くんせい料理について実際に調理をして学びます。 
定員は１２名、参加費は５００円程度です。 
〈日時〉５月２１日（木）９：３０～１３：００ 
〈申込受付〉４月２１日（火）～ 浅科公民館 
 

 
身近な人権について一緒に学びましょう。参加をお待ちしています。 
参加費は無料、事前申し込みは不要です。 
〈日時〉５月１１日（月）１５：３０～１６：３０ 
〈問合せ〉中込公民館 
 


