
手作り炭酸まんじゅう講座 
 

 

９月 4日（水曜）、NPO日本食育インストラクター 土屋 やよい 先生を講師に、 

お彼岸に向けた「手作り炭酸まんじゅう講座」を開催しました。 

皆さんは手際よく作業を進めていましたが、餡を包むのには手こずっていたようです。 

最後に、全員で出来たてを美味しくいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


