
 

 

音楽教育「リトミック」を使い、歌って、 

動いて、親子のスキンシップを楽しみ 

ましょう！ 

リトミックとは、音楽に合わせて体を動かし、 

リズム感や表現力を育む音楽教育法です。 

 

★日 時  令和７年９月２１日（日） 
 

①あんよ期から３歳まで 
０９時３０分～１０時２０分 

 
②３ヶ月からたっち期まで 

１０時３０分～１１時２０分 
      
★場 所  あいとぴあ臼田 交流室１・２・３ 

 
★講 師  音楽講師 こうづ きょうこ 先生 

関 桂子 先生 
 

★参加費  無料 
 
★持ち物  動きやすい服装・飲み物 
 
★定 員  各１０組程度 
 
※予防接種直後の場合は、ご相談ください 

 
※申込受付期間 ８月１２日（火）～８月２１日（木） 

 
 

 
                     
 
 

＜申込先＞  

臼田公民館 ☎８２－２１０６（平日8：30～17：15） 
 

 


