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８月３日（月）                              ２班（S・A）記 

 巡 回 経 路  大型スーパー → 市民交流ひろば → 佐久平スケートパーク  

  → ミレニアムパーク → 佐久平駅 → 大型スーパー  

 活動の様子  

夏休み真っただ中、この時期にしては、30度を下回る過ごしやすい日の街頭補導活動と

なりました。市民交流ひろばでは、親子が水遊びなどをしている姿が見られました。佐久

平スケートパーク横のバスケットコートでは、バスケットの練習をしている一人の高校生

に出会いました。最近は不審者がいたりするが、怖い思いをしていないか尋ねると、「空

手を習っているから、怖いと思うことは今まで起きていませんが、今後も危険なことに巻

き込まれないように、自分も友だちも気をつけていこうと思います」と頼もしい返答をも

らえました。佐久平駅は、時間のためか閑散としていました。大型スーパーの店内は、親

子で過ごしている方が多いという印象でした。夏休みになり、家では子どもたちだけで過

ごす機会も多くなっていると思います。他の地域からもたくさんの人たちが来るこの時期

安心、安全に過ごしてもらいたいと願っています。 

 

８月４日（火）                             10班（S・E）記 

 巡 回 経 路  東田公園 → 原公園 → 城山公園 → 中嶋公園 → 鍛冶屋公園 

 → 高柳公園 → パチンコ店 → 生涯学習センター 

活動の様子  

本日は、夏休み中であることから前回と同様に公園を中心に巡回を行いました。ほとん

どの公園には人がいない状態でしたが、高柳公園では、中学１年生の兄と小学２年生の弟

が兄弟仲良く遊具やサッカーボールで遊んでいました。子どもたちに夏休み中の宿題は進

んでいるのか聞いてみると、「宿題は計画的に進めており、明後日は親に海に連れて行っ

てもらえる」と答え、とても楽しそうにしていました。次に、パチンコ店に行くと、駐車

場内は半分位車が止められている状況でした。従業員に、18歳未満の立入りはあるかを確

認したところ、「ここは 20歳未満の入場はお断りしています」とのことでした。駐車中の

車に幼児を乗せたままパチンコをしている者について、どのように注意しているのか聞い
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てみると、「定期的に、駐車場内を見回りしています。最近は幼児だけでなく、ペットも

車内に置き去りにしていることもあるので、館内放送で呼び出し、注意をしています」と

のことでした。今後も未成年者の立ち入りや幼児等の車内置き去りによる事故について、

継続して注意していただけるよう協力を依頼しました。最後に、生涯学習センターにもど

り、館内を見回ると、１階には 20人位の小、中、高校生が勉強をしていました。高校３年

生は夏休み中の宿題はないが、進学準備のための勉強に取り組んでいました。２階の学習

室もほとんどが高校生で、１階と同様に、進学準備のための勉強に取り組んでいました。 

 

８月５日（水）                               専門補導委員記 

 巡 回 経 路  中込会館 → サングリモ中込図書館 → 横町公園 → 成田公園 

 → 佐太夫町公園 → 中込児童館 → 中込会館  

 活動の様子  

本日は７月の猛暑に比べれば程よい暑さの中、中込方面の街頭補導活動を行いました。

子どもたちは夏休みの真っただ中なので、勉強に遊びに精を出しているのだろうなと思い

つつ、まずはサングリモ中込図書館を訪問しました。図書館内には高校生が 10人位おり、

参考書やノートなどを広げて勉強をしていました。勉強しているのに声をかけるのは申し

訳ないと思いつつ、スマートフォンやタブレット端末を利用して勉強していた高校生には

ネット被害防止に関するチラシを入れたチィッシュを、「気をつけてね」と声をかけて配

りました。次に横町公園などを確認しましたが、遊んでいる子どもたちは見かけませんで

した。最後に中込児童館を訪問しました。児童館内には 60人位の児童がおり、子どもたち

は、遊びまわったり、宿題をやっていたり、本を読んだりと様々でした。目を引いたのが

職員と児童で作ったというペットボトル空気砲でした。夏休みの自由工作といった感じで

すが大人でも楽しめそうな工作だったので、家に帰ってその空気砲を作ってみました。ペ

ットボトルとゴムの合わせが簡単のようで難しくて、児童館にあった空気砲のようにはで

きませんでした。夏休み中の利用者は通常よりは少ないというものの、平均 60人位の児童

が午前中から利用しているとのことで、職員は長時間の対応となり大変そうでした。 

 

８月６日（木）                              ４班（W・T）記 

 巡 回 経 路  浅間会館 → 小田井児童館 → 遊技場 → 近津南公園  

→ 市民交流ひろば  

 活動の様子  

小田井児童館へ行きました。児童は 35名ほどで、ほとんどが低学年でしたが、夏休みと

いうこともあり、５年生も普段より多いとのことでした。エアコンの効いた部屋は図書室

のみでしたが、大きい扇風機も稼働しており、涼しさ感じることができました。外遊びは

砂場が日陰となる午前中のみ実施しているそうです。遊技場にも行きましたが、子どもた

ちだけで遊ぶことはありませんでした。近津南公園に行きましたが、親子一組が遊んでい

ました。市民交流ひろばには、就学前の子どもを含め 20名ほどがおりましたが、皆が親子

で来ているようでした。遊具で遊ぶというより、噴水のある場所で水遊びをしながら涼を

楽しんでいるようでした。 
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８月７日（金）                              専門補導委員記 

 巡 回 経 路  生涯学習センター → 野沢多目的広場 → 城山公園  

→ 生涯学習センター  

 活動の様子  

本日は時間をずらして、夕方から夜間にかけて野沢地区の街頭補導活動を行いました。

最初に集合場所である生涯学習センター１階にある、つどいの広場を覗いたところ、夕食

時にも関わらず、高校生 10人位がテーブル席に教科書や参考書などをひろげて勉強をして

いました。続いて２階の学習室を覗くと、高校生 15人位が黙々と勉強していて、学習室内

に入り込めないほどでした。トイレ休憩で学習室から出てきた男性に声をかけると、「今

日は朝から勉強をしています」「夜９時頃まで勉強していきます」と話してくれました。

学習室内はみんなの熱気で暑く、廊下の方が涼しいほどでした。次に多目的広場に行って

みました。遊び場には誰もいませんでしたが、カフェ内は勉強している子で席が埋まって

いました。様子を覗うと、弁当を食べながら、飲み物を飲みながらと生涯学習センターと

比べれば、若干のんびりとした感じで勉強をしていました。運動場の方に行くとサッカー

少年が練習をしていました。「がんばっているねー。帰りの時間は暗くなっているから交

通事故に気を付けて」と声かけると「ハーイ」と元気な声で返事をしてくれました。最後

に城山公園の様子を見に行ったところ、夜間ということもあり誰もいませんでした。この

公園は、昼間は野球をしている子どもやベンチで休んでいる人をよく見る公園だったので

ちょっと意外でした。今回は時間をずらしての補導活動を行いましたが、ちょっと時間が

違っても人の動きはだいぶ変わってくることを改めて確認できた補導活動になりました。 

 

８月 10日（月）                              ５班（O・S）記 

 巡 回 経 路  大型スーパー → 大型ディスカウント店 → コンビニ（駐車場） 

 → 砂田公園  

 活動の様子  

今回、初めての夜間巡回でした。夜８時 30分に集合し、大型スーパーの中へと進んでい

きました。店内では夜９時までの営業時間の店舗も多く、通常の昼間の巡回時よりも人出

が少ないように思いました。同施設内のゲームコーナーも時間による年齢制限の入場管理

も実施されているとのことでした。大型連休、夏休み中ではありますが、いつも賑わうフ

ードコートも人は少ない様でした。喫煙の可能性が危惧された屋上駐車場を広く巡回しま

したが、確認できませんでした。次に大型ディスカウント店に向かいました。若者が集ま

りそうな場所でしたが、夜９時過ぎのせいか一般の買い物客だけでした。次に広い駐車場

を持つコンビニに行きました。車やバイクが集まりやすい場所とのことで巡回しましたが

車やバイクが集まっている様子は見られませんでした。最後に近くの公園を訪れ、人の集

まりを確認しましたが、街灯１つの暗い公園に人影は無く、巡回を終えました。 

夜の巡回ということで緊張しながらでしたが、何ごともなく終わり良かったなと思いま

した。 

 

８月 12日（水）                             ７班（Y・H）記 

 巡 回 経 路  大型ゲームセンター → 曽根公園 → 大型ゲームセンター  

→ 仙禄湖公園 → 久保田公園 → 近津南公園 
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 活動の様子  

学校の休みとお盆休みが重なったせいか、集合場所の駐車場は混雑していました。大型

ゲームセンターに入ると子ども連れの親子や友人同士などが涼を求めてでしょうか、大人

の方が多く見られました。クレーンゲーム機では景品が野菜やお米、その他にも様々な食

材が扱われており、時代は変わったのかなと驚きました。各公園では連日の猛暑の影響か

子どもたちの姿は見られず、幼児を連れた親子が日陰で遊んでいる様子が２組見られただ

けでした。 

 

８月 14日（金）                             18班（K・E）記 

 巡 回 経 路  浅科支所 → 浅科どんどん祭り → 浅科支所 

  

 活動の様子  

本日は浅科どんどん祭りにおける花火大会での補導活

動を行いました。会場には花火大会の終わりが近い午後

８時 30分頃に入りました。駐車場となっている浅科グ

ランドは観覧者の車で埋め尽くされていました。会場内

は屋台が 10数軒近く出店していて人だかりが出来てい

るなど、大勢の観覧者でとても賑わっていて、警察の方

も 10名ほど詰めていて警備にあたっておりました。観

覧者は、家族連れやカップル等や、中学生や高校生のグ

ループ等で皆さん楽しんでいました。自転車で来ていた中学生や高校生のグループには交

通事故に気を付けてと声かけなどを行いました。午後 8時 40分頃に花火が終了し、すみや

かに帰るようアナウンスが流れると、駐車場に内の車は係員の指示に従い、順次退出して

いき、花火が終わってから 30分ほどで観覧していた人はいなくなりました。      

花火大会は天候にも恵まれ皆さん楽しんで帰られたように思います。特に問題になるよ

うなこともなく補導活動を終えました。 

 

８月 15日（土）                            19班（K・M）記 

 巡 回 経 路  望月支所 → 望月宿 → 榊祭り会場 → 望月バスターミナル 

  

 活動の様子  

日中は暑さが続く中ですが、お盆を迎え朝夕はだいぶ涼しくなって来ました。今回は榊

祭りのため、涼しくなった午後８時半に望月支所に集合し補導活動を始めました。望月支

所を出発し、望月宿のメイン通りへ向かうまでの道は人影がまばらでしたが、メイン通り

に近づくにつれ賑やかになり会場付近や会場では屋台が数多く出店していて、家族やカッ

プル、また、友達同士で見物に来ているようで、移動することが困難なほどの人出で賑わ

っていました。人気のある屋台では行列が出来、神輿の場所には人が群がり、間を縫うよ

うに通り抜け大通りや脇道も問題が無いかよく見ながら２往復ほど巡回しました。警察の

方々も大勢出動され巡視されている事もあり問題があるような様子はありませんでした。 

祭りは、大勢のスタッフ、ボランティアの方々の努力により開催されているので何事も

問題がないことを願い、１時間程でしたが補導活動を行い望月支所に戻り終了しました。    
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８月 17日（月）                             ７班（H・K）記 

 巡 回 経 路  大型ゲームセンター → 久保田公園 → 東児童館 

 

 活動の様子  

お盆も明け、子どもたちにとっては夏休みの最終週となるところが多いのではないでし

ょうか。大型ゲームセンターの駐輪場には、隣町の中学校のステッカーが貼られた自転車

が数台停められていました。集合場所での待ち合わせの時間帯もお客さんが続々と入店し

ていました。中に入ると多くの親子連れや幅広い年代の大人の方、中には子どもたちだけ

で遊びに来ているグループもありました。その子どもたちに声をかけると、親の許可を得

て K町から電車で来たのとことでした。中学生かと思い、尋ねてみると小学６年生という

ことでした、その中の１人が「家に電話しますか?」と不安そうに聞いてきました。多少の

罪悪感を持っていたのでしょうか。久保田公園に行くと、カンカン帽の似合う可愛らしい

少年が 1人でスケートボードの練習をしていました。佐久平浅間小学校の６年生で公園の

近所に住んでいる子でした。先ほどのゲームセンターで会った子どもたちと同じ６年生と

は思えないくらい純朴なタイプの少年でした。少年と別れ東児童館に向かいました。館の

駐車場まで元気な声が響いていました。中では掃除の時間が始まるところで役割分担をし

ているところでした。本日は全部で 44人の利用があるそうです。お盆期間中も毎日４～５

人の利用があったそうです。東小は 24日から新学期が始まるらしいので、残りの夏休みも

ケガや事故の無いよう楽しんでほしいと思いました。 

 

８月 18日（火）                            12班（T・E）記 

 巡 回 経 路  生涯学習センター → 城山公園 → 東田公園 → ふれあい公園 

  → 旧大沢小学校 → 泉団地 → 泉野公園 → 生涯学習センター  

 活動の様子  

本日は先日までの涼しい日から打って変わって真夏に戻ったような天気になり、夕方に

なっても暑い中での補導活動でした。外で遊ぶ子どもは暑さのため少ないだろうという予

想のなか、城山公園、東田公園、ふれあい公園、旧大沢小学校、泉団地、泉野公園を巡回

しましたが、どこの公園も話を聞く子どもには巡り合えませんでした。 

 生涯学習センターに戻ると空調が効いた環境の中、１階つどいの広場には中学生を中心

に 40名ほどがそれぞれのテーブルで楽しそうな雰囲気で勉強をしたり、会話をしたりして

過ごしていました。その中で、数枚の色紙にメッセージカードを張り付けたり、絵を描き

入れたりしていた女子中学生 6人組に声をかけたところ、６人組はバスケットクラブの仲

間で、クラブを引退する３年生の先輩に渡す色紙を作っているとのことで、メッセージカ

ードをあれこれ考えながら楽しそうに書いていたのが印象的でした。 

 その後、２階の学習室へ行くと、いつもどおり静かな環境の中、30名ほどが利用してい

ました。 

 

８月 19日（水）                             14班（K・M）記 

 巡 回 経 路   中込会館 → 中込駅 → グリーンモール → サングリモ中込図書館 

 → 中込会館 → 横町公園 → 成田公園 → 橋場公園 → 水上公園  

 → 平賀新町公園 → 佐太夫町公園 
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 活動の様子  

盆明け、西陽がまだ強く照りつける 16時すぎ、まず中込駅に向かいました。駅舎内には

今日から２学期が始業した高校生 10数人が列車待ちをしていました。高校生の男子３人組

に声がけした後、グリーンモールを巡視しましたが、小中高生の姿はありませんでした。

サングリモ中込図書館に入ると、一般の方４人を含め中高生が中心に 20人超が涼んだり、

自学習をしたりしていました。フリースペースにいた中学１年生女子４人組に「２学期は

いつから」と声がけをすると「２学期は来週 24日から」と答えてくれました。そこを後に

し、グリーンモールを再び中込駅の方向へ巡視していると、先ほどの女子４人組が我々を

追いかけてきて「変な男の人が私たちをジロジロ見てきて声をかけてきた！」と話しかけ

てきたので「どんな人？」と特徴を聞いて図書館の前まで行くと、特徴の通り不可解な動

作をしている作業員風の中年男性がいました。私たちは少年補導委員であることを告げ、

中年男性が理解してくれると思う言葉を選びながら、「子どもたちに不信感を抱かれない

よう、また軽率な言動は慎むよう」といったことを伝えると一応理解してくれました。女

子４人組には「不審な声がけには応答しないで、その場から素早く立ち去るように」と指

導し、気をつけて帰宅するよう注意喚起しました。 

今回は予想外の突発的な事案に遭遇し、子ども達から信頼される補導委員、そして人間

でありたいと改めて思いました。 

 

８月 20日（木）                             専門補導委員記 

 巡 回 経 路   大型スーパー → 施設内店舗 → 施設内ゲームセンター → 

 施設内フードコート → 市民交流ひろば 

 活動の様子  

雨と時折雷鳴が鳴る中での補導活動になりました。屋外には人気がないことを確認し、

大型スーパー内の巡視をしました。店舗２階のカプセルトイのおもちゃ売り場やゲームセ

ンターには、親子連れや小中、高校生を見かけました。そのうちの小学生女児２人に話を

聴くとその日が始業式で、学校が終わってから親に連れて来てもらったとのことでした。

同じく２階のフードコートには、高校生の姿を多く見かけました。地元の私立高生に話を

聴くとまだ夏休み中で、新学期に予定されている考査に向けて勉強をしているとのことで

した。また、テーブルにお菓子を広げている小学生男児２人に声をかけると、市外の小学

生で、まだ夏休みで遊びに来ているとのことでした。親が近くに居ないようでしたので、

困ったことがあったら助けを求めるように話しました。最後に、市民交流ひろばとその周

辺を巡回しました。雨降りの中、人の姿はほとんど見かけませんでした。 

 今回の巡回は、そろそろ夏休みが終わる時期ということもあり、大型スーパーは、いつ

もの平日に比べて、大勢の子どもたちでにぎわっていたように感じました。また、市外の

小学校の児童が、ここまで遊びに来ていることも確認できました。同じ小学生ですので、

佐久市の小学生同様に、保護のための声がけをしていきたいと思いました。 

 

８月 21日（金）  学校訪問（臼田中学校）                16班（I・K）記 

 概   要  

佐久市立臼田中学校を訪問させていただきました。教頭先生と生徒支援主事の先生から

学校の教育目標や重点を置いている教育活動及び生徒の様子について、お話を丁寧にして
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いただきました。 

学校目標の「信頼される人になる」を目標に日々自ら自立して行動、活動をして成長す

る育成を目指しているとのことでした。また、地域の人達との交流を深める活動の一例と

して、福祉施設の「あいとぴあ」では、切り絵などを通じて交流を深めているとのことで

した。補導委員からは、日頃の補導活動で生徒について気付いたことなどを学校側に伝え

ました。また、専門補導委員からは、日頃の取り組みや生徒の様子について伝えました。 

懇談中では、子どもがネット被害やトラブルを避け

るために、学校と補導委員は啓発活動を続けていく

ことを確認し合いました。今年度の交通事故につい

ては現在まで発生していないようですが、今後も交

通ルールを守って交通事故の発生が無いよう、くり

返し指導してほしいとお願いしました。忙しい中、

対応をしてくださった先生方に感謝申し上げます。

とても有意義な活動をすることができました。 

 

８月 22日（土）                             17班（I・S）記 

 巡 回 経 路  臼田交番 → うすだ健康館 → 臼田中央交差点 → 臼田館 →  

稲荷山神社前本部 → 旧臼田小学校 → 臼田交番  

 活動の様子  

夕方に降った雨も上がり、花火大会も予定通りに行われ、今年の”臼田よいやさ”は実

施されました。臼田交番から徒歩で巡回しました。家族連れ、友人同士、恋人同士など、

みな楽しそうに帰りを急いでいました。帰りがけの中学生に声をかけると、「こんばん

は」と気持ちの良い挨拶が返ってきました。稲荷通りを中心にした祭りのメイン会場で

は、まだ大勢の人たちが祭りの余韻を楽しんでいました。うすだ健康館に寄ると、スタッ

フの皆さんが片付けを始めていました。閉館時刻の 8時も過ぎていて、館内には誰一人い

ませんでした。屋台も 10軒ほど出ていて、にぎやかでした。祭り本部のある稲荷山神社前

には、臼田駅方面からもどってくる人の波ができていました。９時に祭り終了のアナウン

スが流れるのを聞きながら、稲荷通りを臼田交番方面へ引き返しました。特別問題になる

ような場面はありませんでした。最後に旧臼田小学校に寄りました。校庭には灯りがなく

真っ暗で人気はありませんでした。来年も”臼田よいやさ”が実施されることを祈ってい

ます。 

 

８月 24日（月）   学校訪問（浅間中学校）               １班（K・M）記 

 概   要  

本日は、浅間中学校の学校訪問日でした。生活指導井上先生から、学校の概要と生徒の様

子を伺いました。浅間中学校は、長野県でも一番生徒数が多く、しばらく増加傾向が続くそ

うです。学校教育目標として、自分の興味があることを追究していく「探究推進」に特に力

を入れているということです。また、生徒の様子は夏休み明けの始業式も整然と行われメリ

ハリがついています。部活動も、今後、休日は行わず地域の方に協力してもらう方針で、大

会の参加の仕方も変化して、参加しない大会も出てきそうです。生徒会活動も安定していま

す。課題として、登下校時に横に広がって歩いて危ない、ヘルメットをかぶっていない、大
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型ショッピングセンターなどに下校時に立ち寄って

いたなどが挙げられています。下校時に立ち寄らな

いよう指導はしているようです。スマホは保護者の

責任でお願いしているが、学校側も継続して指導と

対応が必要で、一学期は３回 ＳＮＳの講習会を開催

し、二学期も状況に応じて関連の学習を予定するそ

うです。今後も、学校教育目標である「情操高く知

は深く」を基に、思いやりと感謝の気持ちが持てる

生徒が育つことを望みます。 

 

８月 25 日（火）                           ９班（A・M）記 

 巡 回 経 路  生涯学習センター → 城山公園 → 野沢児童館 → 野沢多目的広場  

→ 生涯学習センター  

 活動の様子  

８月下旬ですが、猛暑の中での巡回でした。 

城山公園では、周りを囲む樹木で西日を遮られて涼しい天然芝生エリアで､小学生９名の

グループがサッカーのボール遊びをし、別のグループ（放課後デイサービスの団体で小学

生 10名と団体のスタッフ５名）が､運動ゲームを行っていました。多目的広場エリア内の

野沢児童館では、小学生が屋内で元気そうに遊んでいました。施設内のスタッフに聞くと

本日は 110名位が利用したそうです。屋外は暑さのためか利用していませんでした。多目

的広場では人工芝エリアで大学生が６名でサッカーのボール練習を、屋内の交流施設で小

学生と高校生 30名位が、それぞれゲーム機で遊んでいたり、学習をしたりしていました。 

生涯学習センターでは、１階のつどいの広場は小学生と高校生が 50名位で、小学生が各々

の集団でゲーム機で遊び、高校生は学習中でした。２階の学習室は主に高校生 40名位が学

習中で、予備校の夏季講習のような雰囲気でした。 

今回は暑さのためか冷房の効いた屋内に人が集中していました。また、中学校の下校時

間の関係か中学生には会えませんでした。 

 

８月 26 日（水）   学校訪問（中込中学校）          15 班（O・M）記 

 概   要  

連日 30 度を超える猛暑の中、専門補導委員３名と補導委員３名で中込中学校を訪問しま

した。教頭先生と生徒指導の先生に参加していただき会議が開催されました。生徒指導の先

生から今日は実力テストを行ったため、生徒は４時間で帰宅したとのことでした。教頭先生

からは、生徒数 374名、各学年４クラスの中込中学校

の教育目標「自ら学び自らひらく」のもと、先生方の

取り組みや、最近の生徒さんの様子を紹介してもらい

ました。今の１年生は、コロナ禍の時に小学１年生の

年代で、普段からマスクをしていたなどの経験なのか

コミュニケーションが苦手な子が多いようですが、生

徒集会では毅然とした態度で入場していること、掃除

は無言で黙々と雑巾がけをしている姿を見せてくれ



- 9 - 

 

ていること、クラブ活動の新人戦では新しいチームで参加して全国大会や県大会などに出場

する生徒がいること、不登校の生徒に対しての対応やスマホ（SNS）に関するトラブルなど

の関係等々、ご苦労されている様子がうかがえました。先生から補導委員への要望として、

ヘルメットを着用しないで自転車に乗っている生徒を見かけたら注意して欲しいとお願い

されました。最後に中込中学校の校名板が新しくなったということで、正面出入り口に設置

されている校名板を見て本日の訪問を終えました。 

 

８月 27日（木）                              専門補導委員記 

 巡 回 経 路  大型ゲームセンター → 久保田公園 → 近津南公園  

→ ねむのき公園 → 大型スーパー  

 活動の様子  

本日は、午前中の災害級レベルの大雨は止んだものの、いつ降りだすか分からない空模

様のなかでの補導活動になりました。最初に訪問した大型ゲームセンターは、夏休みが終

わって来店客は少ないだろうという予想に反して賑わっていました。小学校低学年の男児

は、夏休み明けで学校が早く終わったことから、おじいちゃんに連れてきてもらったと魚

釣りゲームを楽しんでいました。メダルゲームを楽しんでいた男子高校生の１人に声をか

けると、夏休み明けのテストがやっと終わったから遊びにきたと楽しんでいました。その

後、各公園を見回りましたが天候のこともあり利用している人はいなかったことから、大

型スーパーを訪問しました。店内のフードコートに行くと、勉強をしたり、友人らと談笑

したりしている高校生で席が埋まっていました。その中の高校生男子グループに「テスト

どうだった？」と聞くと「○○点で赤点ギリギリだった」と、話してくれたので、今日は

しっかり楽しんで明日からは勉強もしっかりとね、と声をかけると「はーい」と返事をし

てくれました。夏休みが終わって新学期が始まったんだなーと感じた補導活動でした。 

 

８月 28日（金）                             専門補導委員記 

 巡 回 経 路  生涯学習センター → 旧臼田小学校 → 御幸神社 → 五稜郭公園 

→ 臼田児童館  

 活動の様子  

子どもまつりの準備の関係で、時間を早めて巡回を始めました。はじめに、旧臼田小学

校を見回りました。校舎周辺やグランド内には、誰一人いませんでした。次に田口方面に

向かいました。臼田小学校の子どもたちが御幸神社前でスクールバスから降りて帰宅する

ところでした。五稜郭公園では、ちょうどスクールバスが到着して、子どもたちが下車す

るところでした。1年生のスクールバスで、駐車場には、お迎えの車が数台止まっていま

した。他にも、20人ほどの子どもたちが徒歩で帰路についていました。公園で遊ぶ子ども

は一人もいませんでした。子どもたちに、車に気をつけて帰るように声がけをしました。

最後に五稜郭周辺を見回りながら、田口児童館に向かいました。先程バスを降りた 1年生

の何人かが既に館内に居ました。ほぼ全員が、部屋の中で宿題に取り組んでいました。私

たちに気づくと、元気よくあいさつをしてくれました。館長から、どの子も宿題を済ませ

てから遊ぶようにしているという話をお聞きしました。今回は田口地区の子どもたちの下

校の様子を見ることができました。スクールバスが神社前と五稜郭公園の 2か所に停車す

ることも分かりました。子どもたちが安全に登下校することを願って巡回を終えました。 



- 10 - 

 

８月 31日（月）                             専門補導委員記 

 巡 回 経 路  宇とう公園 → 新子田駒場公園 → 鼻顔公園 → 湯川親水公園 

  → 中央公園 → 枇杷坂公園 → ゆりのき公園  

 活動の様子  

この日は、専門補導委員による巡回となりました。最初に中込地区の巡回エリアである

宇とう公園を回りました。公園内は整備されていたものの人がいる様子はありませんでし

た。続いて伊勢林地区の団地内にある公園を巡回しました。この公園もきれいに手入れが

されており、団地内での利用者もいることが想像できましたが、人はおりませんでした。

鼻顔公園も休息の時間帯でしょうか、周りには人を乗せた商用の車両が数台停まっていま

した。ただ、公園内には人は見られませんでした。中央公園で何度か会った事のある仲良

し３人組の女子児童に会いました。水飲み場を囲み、話をしていました。お互いに手を挙

げてあいさつを交わすと仲間に加えてくれました。「学校は、どう?」と尋ねると間髪入れ

ず、「たのしぃー」と３人声を合わせて答えてくれました。学校では、秋に運動会が行わ

れるとのことで既に練習を初めているそうです。仲の良い３人の屈託のない笑顔に癒され

ました。その後もいくつかの公園を巡回しましたが、この日気になるような様子は無く、

雲行きのあやしい空の下巡回を終了しました。 

 

 

 

この 8月は、九州などで酷暑日が観測され、千葉県では豪雨災害が発生するなど、日本

各地が異常気象に見舞われました。佐久市でも、雨は少なかったものの、連日 30度を超え

る暑い日が続きました。街中を巡回していても、戸外で子どもたちの姿を見かけることは

ほとんどありませんでした。佐久平の市民交流ひろばでは、水場で遊ぶ親子連れの姿はあ

りましたが、その他の公園では、ほとんど人の姿を見かけませんでした。大型ゲームセン

ターを巡回していても、似たような状況でした。 

それとは対照的に、各地区の児童館は、夏休み中も大勢の子どもたちでにぎわっていま

した。気温の高い時間帯は外遊びが中止になり、子どもたちは暑さを避けて屋内で過ごし

ていました。職員の皆さんは、子どもたちが安全に活動できるように、屋内での遊びや活

動をいろいろと工夫されていました。 

今月は、学校が夏休みの期間に当たるということで、通常の街頭補導活動のほかに特別

夜間巡回を実施しました。“浅科どんどん”や“榊まつり”“臼田よいやさ”でも、夜間

巡回を実施しました。補導委員の皆様には、夜の遅い時刻まで補導活動に参加していただ

き、まことにありがとうございました。また、それ以外にも、学校訪問を 3回実施しまし

た。臼田中学校、浅間中学校、中込中学校の校長先生や教頭先生はじめ諸先生方には、２

学期が始まったばかりの大変お忙しい時期にもかかわらず時間を作っていただきまして、

まことにありがとうございました。これからも、佐久市少年センターの補導活動に、ご理

解ご協力をお願い申し上げます。 

8 月の活動を終えて 専門補導委員（S･Y記） 

 


