
令和７年度 

佐久市ジュニアリーダー研修 
学生ボランティアスタッフ募集！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  佐久市では毎年「ジュニアリーダー研修」を開催しています。 

今年度も開催にあたり、ジュニアリーダー研修の運営や企画を一緒に考え、共に作り上げていた

だける学生ボランティアスタッフを募集します。 

スタッフ（指導者）として、小学生と共に活動し、いろいろな経験を

積んでみませんか？ 

多くの方の参加をお待ちしています。 

 

 

〇開催日程  令和 7 年６月～12 月までの全 12 回 ※事前研修有 

○応募方法  佐久市ＬＩＮＥ公式アカウントからお申込みください。 

 

 

 

 

 

○応募期限  ５月１６日（金） 

○募集人員  １０名程度 

 
 
 
 
 

 
                        

 
 

 
令和7年度 佐久市ジュニアリーダー研修 学生ボランティアスタッフ募集概要 

 
 

１ 目   的  ジュニアリーダー研修の運営スタッフとして参加し、小学生と共に活動することで適切

な指導助言の経験を積み、指導者としての資質を習得することを目的とします。 

２ 内   容  研修生の健康把握や指導、引率の補助、運営にあたっての準備などのお手伝いをしてい

ただきます。 

３ 会    場  佐久市市民創錬センター ほか 

４ 期間・時間  令和７年６月から令和７年１２月（計１２回） 

９時３０分～１６時（研修内容によって変わることがあります） 

５ 対 象  佐久市在住の中学・高校・大学生。または佐久市内の中学・高校・大学に通う生徒 

６ 申 込 方 法  佐久市ＬＩＮＥ公式アカウントからお申込みください。 

【締切】５月１６日（金） 

          ※中・高校生は保護者の同意が必要です。ＬＩＮＥからの申込の方は、同意書を後日

お送りします。 

７ 募 集 人 員  １０名程度 

８ 費 用  無料 

９ そ の 他  活動にかかる費用については事務局で負担します。ボランティア活動中の保険は事務局

で加入します。昼食は、各自持参をお願いします。 

１０ 研修の概要  各活動内容については、事務局よりお伝えします。 

【日程】 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
※研修の内容は変更になる場合があります。 

回 月日（曜日） 内           容 

 ６月１５日（日） ・ボランティアスタッフ事前研修(９：３０～１２：３０予定) 

１  ６月２１日（土）  
・オリエンテーション 

・お弁当作り研修 

２ ７月５日（土） ・ネイチャーアクティビティ（カヌー、乗馬、自然観察体験） 

３ ７月２０日（日） ・アートの世界を体感する（絵画対話型鑑賞、音楽表現体験） 

４ ８月２３日（土） 
・ヨガ体験 

・子どもまつり準備 

５ ８月３１日（日）  ・子どもまつり運営体験 

６ ９月１３日（土） ・デイキャンプ☆準備 

７ ９月２７日（土） ・デイキャンプ☆ 

８ １０月１１日（土）  ・自然のつながりを考える（二ホンジカの生物多様性保全活動について） 

９ １０月２５日（土） 
・ボランティア活動（環境浄化活動） 

・第８回研修のまとめコンペティション 

１０ １１月８日（土） ・第１１回研修の準備 

１１ 
１１月２４日 

（月・祝） 

・販売体験 

・研修の振り返り発表 

１２ １２月１３日（土） 
・Saku kids メディア safety(ネット犯罪を学ぶ) 

・お楽しみ会 

ジュニアリーダー研修 活動の様子 

 予約・キャンセル待ちに進む イベント予約 ＬＩＮＥ公式アカウントを友達登録する  

 

 「選択」から【学生ボランティアスタッフ応募専用】佐久市ジュニアリーダー研修を選ぶ 

 

 

佐久市ＬＩＮＥ公式アカウント友達登録はこちら→ 
※申込先を間違えないようにご注意ください。 

※申込用紙からも応募いただけます。申込用紙は佐久市ＨＰ又は、各学校にあります。 

記入いただき、下記の住所に郵送していただくか、生涯学習課まで直接お持ちください。 

※昨年度と申込方法が異なりますのでご注意ください。 

 

主催：佐久市・佐久市教育委員会 

問い合わせ先：佐久市教育委員会 社会教育部 生涯学習課 青少年係 

TEL：267-62-0671 

E-mail：syogaigakusyu@city.saku.nagano.jp 佐久市ＨＰ 

mailto:syogaigakusyu@city.saku.nagano.jp

