
座談会

認知症

カフェ

令和7年度

◆ 内 容
☆座談会

☆本人ミーティング

☆レクリエーション

☆ミニ講話 …など
（上記内容は開催月によって変更があります）

◆ 持ち物
・マスク（不織布のもの）

・水分補給できるもの（ペットボトル等）

◆ その他

・発熱や咳など体調不良のある方は、参加をご遠慮ください。

・新型コロナウイルス感染拡大防止のため、急きょ中止とさせて

いただく場合もありますのでご了承ください。

・予約は不要です。

・

認知症の人を介護している方、ご家族、認知症の方ご本人、
介護関係者の方、地域の方などなど…

お気軽にお出かけください♪

座談会は他の方のお話を

聞いているだけでもOKです！

日程・会場については裏面をご覧ください ⇒



【お問い合わせ】
佐久市役所 高齢者福祉課 ☎62-3157（直通）

臼田支所 高齢者児童福祉係 ☎82-3124（直通）

浅科支所 高齢者児童福祉係 ☎58-2078（直通）

望月支所 高齢者児童福祉係 ☎53-3111（代表）

◆ 日にち・会場
午後１時３０分～３時（受付：１時１５分～）

終了後、専門スタッフによる個別相談もできます。

ぜひお声がけください。


