
行きは四季折々の八ヶ岳を、帰りは悠然とそびえる浅間山を眺めながらウォーキングを楽
しめます！
また、滝秩父札所の石仏は拝むと秩父３４番観音の巡礼をしたのと同じご利益があると言
われています。急な石段と山の斜面もありますが、ウォーキングしながら石仏を巡礼して
みるのもいいかもしれません。
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コスモホール

❾切原地区お寺めぐり
●距離：約４．４km ●歩数：約5,400歩

●所要時間：約８５分

●消費カロリー（体重６０ｋｇ）：

約１９３kcal おにぎり1.2個分
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②滝観音堂・秩父礼所観音石仏
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