
稲荷山は、小満祭の行われる５月にはツツジや藤の花が咲き、稲荷山全体が彩ります。高
さ３５ｍの宇宙ロケット型展望台「コスモタワー」や宇宙をテーマにした遊具など、お子
さんと一緒に歩くのもお勧めです。また、稲荷神社のお参りや、島崎藤村、高浜虚子の詩
碑を探してみるのもよいでしょう。
弥勒寺は、６月には参道の牡丹の花が見頃になります。
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佐久市臼田支所

❿稲荷山周遊
●距離：約２．３km ●歩数：約2,800歩

●所要時間：約４５分

●消費カロリー（体重６０ｋｇ）：

約１００kcal おにぎり0.6個分
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