
 

 

 

２ 指定避難所（令和８年４日１日現在） 
※想定される災害の種類に対する避難の適否（凡例：適＝○ ２階以上適＝△ 不適＝×） 

地区名 番号 施設名 所在地 

想定される災害の種類 
施設の 

面 積 

（㎡） 

収容 

人員 

（人） 地 震 洪水 
土砂 

災害 

噴火に伴う火

山現象 

岩村田 

１ 岩村田小学校 岩村田 2641-2 ○ ○ ○ ○ 体育館他 10,936 1,132 

2 浅間中学校 岩村田 1361 ○ ○ ○ ○ 体育館他 21,193 1,641 

3 佐久大学 岩村田 2384 ○ ○ ○ ○ 体育館他 600 360 

4 佐久長聖高等学校 岩村田 951 ○ ○ ○ ○ 体育館他 2,825 1,710 

5 佐久平交流センター 佐久平駅南 4－1 ○ ○ ○ △ ホール 788 480 

6 佐久平浅間小学校 長土呂 1717 ○ ○ ○ ○ ホール他 12,904 1,228 

7 駒場公園 猿久保 55 ○ ○ ○ ○ 多目的 10,500 ― 

8 市民創錬センター 猿久保 165-1 ○ ○ ○ ○ 会議室他 788 490 

9 長野県立武道館 猿久保 165-1 ○ ○ ○ ○ ラウンジ他 1,440 870 

10 岩村田高等学校 岩村田 1248-1 ○ ○ ○ ○ 
屋内運動場他

23,905 
1,670 

平根 

11 平根小学校 上平尾 936 ○ ○ × ○ 体育館他 11,009 837 

12 平尾温泉 みはらしの湯 下平尾 2682 ○ ○ ○ ○ 施設面積 426 250 

中佐都 13 中佐都小学校 塚原 808 ○ ○ ○ ○ 体育館他 9,368 731 

高瀬 14 高瀬小学校 鳴瀬 1350-1 ○ ○ × ○ 体育館他 11,432 747 

野沢 

15 野沢小学校 取出町 472-3 ○ ○ ○ ○ 体育館他 11,825 1,023 

16 泉小学校 三塚 273-1 ○ ○ ○ ○ 体育館他 12,184 1,041 

17 野沢中学校 野沢 335-1 ○ ○ ○ ○ 体育館他 19,040 1,416 

18 野沢北高等学校 野沢 449-2 ○ ○ ○ ○ 体育館他 13,296 1,640 

19 野沢南高等学校 原 86-1 ○ ○ ○ ○ 体育館他 18,598 950 

岸野 

20 岸野小学校 伴野 1725 ○ ○ ○ ○ 体育館他 8,784 690 

21 
道の駅ヘルシーテラス佐久

南 
伴野 7-1 ○ ○ ○ ○ 多目的室他 472 200 

中込 

22 中込小学校 中込 491 ○ ○ ○ ○ 体育館他 12,087 924 

23 佐久市総合体育館 中込 2939 ○ ○ ○ ○ アリーナ 2,436 1,475 

平賀 

24 佐久城山小学校 平賀 5325-1 ○ ○ ○ ○ 体育館他 10,428 828 

25 中込中学校 平賀 2313 ○ △ ○ ○ 体育館他 20,698 1,555 

三井 26 東中学校 新子田 1396-1 ○ ○ ○ ○ 体育館他 20,029 1,097 

志賀 27 東小学校 志賀 6128-1 ○ ○ ○ ○ 体育館他 13,225 932 

田口 28 臼田中学校 下越 286-1 ○ △ ○ ○ 体育館他 18,844 1,378 

青沼 29 さやか星小学校 入澤 152-1 ○ ○ ○ ○ 体育館 612 370 

臼田 

30 
佐久平総合技術高等学校 

(臼田キャンパス) 
臼田 751 ○ ○ ○ ○ 体育館他 1,661 1,000 

31 旧臼田小学校第２体育館 臼田 264-3 ○ ○ ○ ○ 体育館他 13,686 600 

32 コスモホ-ル 下小田切 124-1 ○ ○ ○ ○ 施設面積 5,803 3,500 

33 臼田小学校 下小田切 165-1 ○ ○ ○ ○ 体育館他 10,146 1,122 

切原 34 切原体育館 中小田切 111-１ ○ ○ ○ ○ 体育館他 800 485 



 

 

地区名 番号 施設名 所在地 

想定される災害の種類 
施設の 

面 積 

（㎡） 

収容 

人員 

（人） 地 震 洪水 
土砂 

災害 

噴火に伴う火

山現象 

中津 

35 療育支援センター 御馬寄 1359-4 ○ ○ ○ ○ 施設面積 467 280 

36 浅科保健センター 塩名田 570 ○ ○ ○ ○ 会議室他 894 540 

甲 37 浅科小学校 甲 2003-1 ○ ○ ○ ○ 体育館他 16,337 791 

南御牧 

38 浅科中学校 八幡 150 ○ ○ ○ ○ 体育館他 20,237 1,058 

49 交流文化館浅科 八幡 229 ○ ○ ○ ○ 施設面積 2,145 1,300 

望月 

40 駒の里ふれあいセンター 望月 303 ○ ○ ○ ○ 施設面積 2,117 1,280 

41 
長野西高等学校 

（望月サテライト校） 
望月 276-1 ○ ○ ○ ○ 体育館他 11,902 510 

布施 42 布施体育館 布施 2151-3 ○ ○ ○ ○ 体育館 600 430 

春日 43 春日体育館 春日 2823 ○ ○ ○ ○ 体育館 607 430 

協和 

44 望月中学校 協和 6925 ○ ○ ○ ○ 体育館他 14,003 935 

45 望月小学校 協和 5229 ○ ○ ○ ○ 体育館他 10,416 902 

※収容人員については、屋内施設の収容数の目安を表記してあります。 


