
 

 

●入会６年目でクラブ幹事という重責を任さ

れましたが、女性の視点で自分らしく活動

出来ました（５０代 女性） 

●女性ゲストによる女性活躍の視点からのス

ピーチは、色々と気づかされる事が多く大

変勉強になりました（７０代 男性） 

● ３０才代～８０才代の男女、様々な会員と

楽しく交流しながら学びを深める事に、や

りがいを感じています（４０代 女性） 

 

                 

  

 

                                                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

１ 会員の性別や年齢にとらわれることなく、個々の能力や経験に応じて様々な要職に推薦し就任を促しています。 

■実績：女性会長 ２名、女性副会長 ７名（歴代３４代中） 

■令和６年度は、県下５２クラブを束ねる地区幹事に、当クラブから推薦した女性会員が就任 

 ※国際ロータリー第 2600地区 歴代初の女性地区幹事の誕生 

 

  2 当クラブは創立当初から女性会員を有し、現在も県下ロータリークラブの中で女性会員数は県下屈指を誇るなど 

女性参画の先駆け的なクラブとして活動しています。 

 

３ 男女が共同して参画することができるよう、会員同士の交流、意見交換・学び合える環境や雰囲気をクラブ全体で

作り上げています。 

 

４ 独自の研修を通して、全ての会員が奉仕の理念を共有し、高い道徳基準を持って行動できる能力を養っています。 

■各分野において活躍されている多くの女性ゲストを講師に、女性活躍の視点からの研修を実施 
 

会員の声 

佐久市男女共同参画推進表彰事業者 

・自由で進歩的なところが当クラブの特徴であり、これか

らも男女や年齢にとらわれることなく、適材適所で要職

への就任を促していきます。 

 

・各分野で活躍されている女性などへ積極的に働きかけを

しながら、女性会員の入会に力をいれていきます。 

・会員相互が友情を分かち合いながら、奉仕の理念を共有

し、個々の知識や才能を生かして地域の為に活動できる

よう、クラブの環境や雰囲気作りを心がけていきます。 
 

《事業内容》 

 奉仕団体 青少年・環境・国際奉仕等 

２０２４年度  会長  堀籠 茂文 

会員数  ４８ 名  

内訳： 女  性    ６ 名 

男  性   ４２ 名 

 

 

 

積極的に取り組んでいる内容 

 

 

 

 

 

 

 

今後の取組方針 

 

令和６年度  

佐久コスモスロータリークラブ 

※ 写真には、クラブ会員の外にゲストが加わっております 


