
 

 

 

うすだ健康館内つどいの広場でわらべうたの育児講座を開催しました。 

わらべうたの先生方に、親子で触れ合いながら楽しめるわらべ歌をたくさん紹介して頂

き、わらべ歌に合わせてお母さんに触れてもらった時のお子さんの笑顔がとても楽しそ

うでした♪ 

お散歩やおむつ替え等、日常のなかでたくさん歌ってもらえると嬉しいですね。 

 

うすだ健康館内 つどいの広場 

わらべうた 育児講座をしました♪ 
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「わらべうたであそびましょ！」編・絵：さいとうしのぶ 

わらべうたの先生にご紹介頂いた絵本です。今回のわらべうた

でも歌って頂いた楽しいわらべ歌がたくさん載っています♪ 


