
  

 

         

  

 

    

つどいの広場は、子育て中の親が子どもと共に集い、うちとけた雰囲気の中で交流し、子育て

の相談に応じる場です。子育て専門相談員が子育てに関する悩み・相談に応じますのでお気軽に

お声掛けください。 

 

 

会 場 

開館時間 

( )内の時間は 

昼食利用者のみ利用可能 

 

月 

 

火 

 

 

水 

 

木 

 

金 

 

土 

電話番号 

（開館時間におかけ

下さい） 

旧平賀保育園内 

つどいの広場 

午前 9時～午後 4時 

（正午～午後 1時） 

   休   ６３－３７９４ 

 

あさしな保育園内 

子育て支援室 

午前 9時～午後２時 

（正午～午後 12時 45分） 

 休  休  休 070-4149－9977 

もちづき保育園内 

さくらんぼ広場 

午前 9時～午後２時 

（正午～午後 12時 45分） 

    休 休 ５４－８３８７ 

うすだ健康館内 

つどいの広場 

午前 9時～午後２時 

（正午～午後 12時 45分） 

 休    休 ８１－１１５０ 

中佐都児童館内 

つどいの広場 

午前 9時～正午 

（昼食なし） 

    休 休 ６５－８５６５ 

 

★上記の休印・祝日・日曜日・年末年始休業は開催していません。 

（中佐都児童館内は小学校が休みの日は開催していません） 

★お子さんの様子に合わせて都合の良い時間にお出かけください。（無料） 

★利用時間・利用人数について 

・利用される方が多いときは、人数制限及び 90分の時間制限をさせていただく場合があります。 

多くの方に利用していただけるようご理解ご協力をお願いします。 

★利用について 

・佐久市にお住まいの概ね 3歳未満児のお子さんと保護者の方がご利用できます。 

・自宅で検温してきてください。鼻水、咳、発熱（37.5℃以上）等、風邪症状がある方は利用の自粛を 

お願いします。 

★感染対策について 

・感染症のリスクを抑えるため、玩具等の消毒を実施しております。閉館 30分前には消毒を始めさせてい

ただきますのでご承知ください。（他の時間も状況により玩具の消毒を実施しております） 

・感染症の流行状況等により、ご利用方法や開催について変更をさせていただく場合があります。 

★昼食について 

・旧平賀保育園内は、9時から 15時までの時間は食事室で飲食していただけます。 

他のつどいの昼食時間は正午から 12時 30分までの予約制です。当日会場にてご予約ください。 

・詳しい利用方法については、裏面の【昼食について】をご覧ください。 

 

つどいの広場について 



 

○託児の場ではありません。お子さんから目を離さないようにお願いします。 

○おむつ・ごみ等は持ち帰りましょう。  

○お菓子はご遠慮ください。(水分は持参してください) 

○遊具などは大事に使い、使ったあとは片付けましょう。 

〇お子さんが舐めた玩具はお手持ちのハンカチ等で拭いてから、消毒用の 

 箱にいれてください。 

〇つどいの広場で撮った写真はＳＮＳ等に掲載しないようにしてください。 

また、他のお子さんを許可なく写さないようにお願いします。 

〇スマートフォンにはあまり触れずに、親子の触れ合いを楽しみましょう。 

〇あさしな保育園内、もちづき保育園内は午前中、園庭あそびが出来ます。 

 育児講座開催日や保育園の行事等で園庭あそびが出来ない日もありますので、 

ご承知おきください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★着替え 

★水筒 

★バスタオル 

（おむつ交換や赤ちゃんが

横になる時に使います） 

★ハンカチ・ティッシュ等、 

お子さんに必要なもの 

 

つどいの広場の育児講座予約や情報配信を

佐久市公式ＬＩＮＥで行います。 

下記のＱＲコードから佐久市公式ＬＩＮＥ

にご登録をお願いします。サロン・つどいの

お知らせを受け取る設定をしていただくと、

最新のお知らせが届くようになります。 

 

・旧平賀保育園内では 15 時まで食事室で自由に飲食していただけますが、

ご利用の際はスタッフにお声掛けください。 

・他のつどいの広場では、予約制で昼食の場所を提供させていただきます。 

・昼食の準備及び片付けは各自で行ってください。 

・冷蔵庫や電子レンジを利用される方はスタッフにお声掛けください。 

・正午から午後 12時 30分までの昼食時間、スタッフは対応できません。 

 旧平賀保育園内も上記の時間は、遊びの部屋を閉鎖させていただきます。 

 危険がないようお子さんから目を離さず、親子で昼食を楽しみましょう。 

・昼食時に出たごみはお持ち帰りください。また、昼食後は気持ち良く遊べ

るよう、食べこぼし等の掃除をお願いします。 

・午後 12時 30分からは通常通り遊びの時間となりますが、旧平賀保育園内

は午後 1 時まで、他のつどいの広場は午後 12 時 45 分までは昼食を利用

された方のみの利用となります。 

★持ち物 

 親子分の昼食・レジャーシート（お子さんの下に敷いてください） 

エプロンやお手拭き等お子さんの昼食に必要なもの 

問い合わせ先 

佐久市役所 子育て支援課 ☎（0267）62-3149（直通） 


