
 

 

 

 

 

 

 

 

 

[開催日時]  令和５年８月２７日（日）１３：１５～１６：００ 

[会  場]  下諏訪総合文化センター 小ホール 
（下諏訪町４６１１－４０） 

[定  員]  100 名 入場無料 
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令和 5 年度 地域の教育力向上研修 「子育て支援に関する講座」 

「発達障がいのある子の理解とかかわり方」 

主催：下諏訪町公民館・長野県生涯学習推進センター 

子育て、親育ち、親子の絆、あるいは子育て支援のあり方等について考えあう学習を進

め、子どもや若者、家庭を支援するために地域の大人としてできることを考えます。 

今回は下諏訪町で開催し、子どもたちを取り巻く環境について理解するとともに、子ど

もの自立を育むため、同じ地域に住む大人としてどのように接していけばよいかなどにつ

いて学びます。 

 令和５年８月２７日（日） 

１３：１５～１６：００ 

 下諏訪総合文化センター 

         小ホール 
（下諏訪町４６１１－４０） 

定員 来場者 100 名 入場無料 

オンライン視聴 90 名 
 

＊定員に達し次第締め切りますのでご来館いた

だいても入場できない場合があります。 

 

 

第１部 講演会  

「アタッチメントの視点から 

考える発達障がいのある子ども

の支援」 
  講師：胡桃 薫 氏 

 

第 2 部 演奏会 
楽団 ケ・セラ 

[申込み] 締切日：8 月 18 日(金) 
★別紙申込書に記入の上、FAX、E メール、又は郵送で下諏訪町公民館に申し込んで下さい。 

★申込フォームから申し込んだ方には、折り返し受付確認の連絡をします。連絡がない場合 

はお問い合わせください。 

                 申し込みフォームはこちら→ 

 

★感染症の状況等により、延期または中止する場合があります。 

お問い合わせ・申込先：下諏訪町公民館 （担当）岩波、溝口 

〒393-8501 下諏訪町４６１１－４０ 

TEL：０２６６-２８－０００２  FAX：０２６６―２８―０１３１ 

E－mail：koumink@town.shimosuwa.lg.jp 



講師紹介 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

演題「アタッチメントの視点から考える発達障がいのある子どもの支援」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

胡桃
く る み

  薫
かおる

  氏 

長野県出身。早稲田大学大学院理工学研究科卒業。長野県公立中

学校に勤務後、情緒障害児短期治療施設併設校に勤務。県内の小

中学校で「不適切な療育を受けた子どもの理解と支援」に関する研

修などを行っている。現在は長野県花田養護学校教諭。 

感情コントロールが苦手、集中するとやめられない、相手の気持ちがわからないなど発達障

がいのある子どもの子育ては不安かもしれません。「アタッチメント」という考え方を発達障

がいの息子の子育てや学校教育に生かしてきた経験をお伝えして、「すべての子どもにとって

大切なこと」を皆さんで考え、共有し、これから生かしていければと思っています。 

楽団 ケ・セラ 

松本市を拠点に、障がいのある若者たちが音楽活動を通じて社会的自立を目指し、『音楽でメシ 

を食う』を目標に結成された団体です。器楽演奏を生業として、キーボード、ギター、ベース、ドラム、

シロフォンなど、様々な楽器を駆使して幅広いジャンルの音楽を演奏しています。楽団ケ・セラの音

楽をお楽しみください。 

日程 
受付    １２：４５～ 

開講式  １３：１５～１３：３０ 

第 1 部 講演会  

「アタッチメントの視点から考える発達障がい 

のある子どもの支援」  胡桃 薫 氏 

     １３：３０～１４：４０ 

休憩        １４：４０～１５：００ 

第 2 部 演奏会 

 楽団ケ・セラ 

１５：００～１５：４０ 

まとめ・アンケート・閉講式 

１５：５０～１６：００ 


