
ゆるつな講座

世代や地域をつなぐ
わらべうた・てあそびうた
わらべうたは、子どもにとってからだでふれあい心地よいことばと出会う、豊
かな体験。ふれあい遊びを通しておやこのつながりを深めます。また、大人に
とってわらべうたは懐かしい思い出と共に、世代や地域独自の文化をつないで
いくツールとなります。わらべうたを通じて文化や人とのつながりを再確認し、
自分たちも楽しみながら若い世代への関わりや伝え方を学ぶ機会とします。

主催：長野県生涯学習推進センター 協力：月刊イクジィまつもと編集室

日時：９月６日（水）
時間：午前の回 親子対象

※大人のみの方も見学、参加可能です

１０：３０～１１：３０
午後の回 大人対象
１３：３０～１５：３０

会場：イオンモール松本
風庭２Fイオンホール

参加費：無料
定員：各30名
※要 事前申込・先着順

講師：

わらべうたうたい

坂野 知恵 氏

0才～100才まで共に楽しむわら
べうたライブ、おとな向けワーク
ショップ、おとな対象の交流研究会
「わらべうた倶楽部」の案内人、
アートスタート作品制作上演、保育
への導入のプロデュース、絵本・舞
踏・民話・朗読とのコラボレーション、
など枠にとらわれない活動の中で
わらべうたの可能性を広げている。

また、2022年４月より「西町の家」
を主宰、わらべうたやアートを軸に
開かれた地域の居場所づくりを
行っている。

＜申込方法＞

FAX、Eメールにて､｢①お名前②所属団体（お勤め先など）③お住いの市町村④緊急連絡先｣を

お送りいただくか、別紙申込書やホームページより「ながの電子申請サービス」を利用して

８月３０日（水）までにお申込み下さい。折り返し受付確認のご連絡をいたします。

＜その他＞

講座が急に中止になることもありますので、講座前日に必ずホームページ、又は電話にて、開催の有無をご確認下さい。

※ゆるつな講座（ゆるくつながる講座）とは

受講者のライフスタイルの変化に合わせた少人数制で気軽に参加しやすい内容の講座です。

問合せ・申込先：長野県生涯学習推進センター

〒399-0711塩尻市大字片丘字南唐沢6342-4 TEL：0263-53-8822 FAX：0263-53-8825
E-mail：shogaigakushu@pref.nagano.lg.jp URL：https://www.pref.nagano.lg.jp/shogaigakushu/

ながの電子申請サービス
申込ページＱＲコード


