
第1部 13:00～14:00（12:45受付開始）
2名のゲストスピーカーによる移住・就農 セミナー

第2部 14:00～15:00
個別相談会
・移住全般について ４組
・耕す暮らしに興味のある方 ２組

※各組30分 事前予約制

【参加費】無料 【定員】20名（完全予約制・成人限定）
【会場】東京都中央区八重洲1-8-17新槇町ビル7階

【申込はこちら】

締切：12月6日（金）16時
※メール、電話等での申込みも可

佐久市役所 移住交流推進課・農政課
（移住交流推進課）TEL 0267-62-4139 ✉ kouryu@city.saku.nagano.jp

（農政課） TEL 0267-62-3203 ✉nosei@city.saku.nagano.jp

長野県佐久市

桑原 大輔氏

2020年に大日向小学校を受験するも受からなかったが、
東京から佐久市へ教育移住。2年間リモートワークをし
た後に、移住者向け専門不動産で起業。自社のWeb
マーケティングを行いつつ他社支援を実施。ほか、民泊や
まちづくりのコミュニティスペース運営。

上田 耕佑 氏

2020年佐久市に移住した、
妻、子2人の4人家族。
通信系企業勤務で、
基本はリモートワーク、
時々東京のオフィスへ出社。
環境問題や食への関心から
地域資源を活用した
家庭菜園を楽しんでいます。


