
第２回佐久平ハーフマラソン 開催報告

２ 大会人数

種目 申込者数 出走者数 完走者数 完走率

ハーフマラソンの部 ２，８３４名
（2,322名）

２，５４８名
（2,110名）

２，５００名
（2,083名）

９８．１％
（98.7％）

５ｋｍの部 ６６９名
（550名）

５９０名
（494名）

５８７名
（493名）

９９．５％
（99.8％）

１マイルの部
（１.５ｋｍの部）

５４０名
（511名）

５１３名
（470名）

５１３名
（470名）

１００．０％
（100.0％）

計 ４，０４３名
（3,383名）

３，６５１名
（3,074名）

３，６００名
（3,046名）

９８．６％
（99.1％）

※（ ）は第1回大会
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１ 大会概要

１.大会名：第２回佐久平ハーフマラソン
２.開催日：令和６年１０月２０日（日曜）
３.主 催：佐久市、佐久市教育委員会
４.主 管：佐久平ハーフマラソン実行委員会
５.会 場：佐久平ハーフマラソン特設コース
６.天 候：晴れ 最高気温14.7℃
７.部 門：ハーフマラソンの部（21.0975km）

5kmの部（5km）
1マイルの部（1.609344km）

テーマ：「走っても楽しい！走った後も楽しい！」
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３ 大会記録

3-1 各種目総合順位（１～３位）
種目 順位 氏名 住所 記録 所属

ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
の
部

男子１位 日野 志朗 長野県箕輪町 1:09:14 上伊那

男子２位
バラクロフ
ジェイク

東京都渋谷区 1:09:19 ＲＦＡ

男子３位 高橋 佑輔 埼玉県春日部市 1:09:29

女子１位 小名 陽日 静岡県静岡市 1:23:50 静岡大学

女子２位 城島 陽和 東京都東大和市 1:26:14 東京農工大学

女子３位 平山 真由美 東京都江東区 1:29:57

５
ｋ
ｍ
の
部

男子１位 依田 航太郎 長野県小諸市 0:15:23 全佐久

男子２位 甘利 大祐 長野県東御市 0:15:41 コトヒラ工業

男子３位 土屋 舜太朗 長野県御代田町 0:15:49 北佐久郡陸協

女子１位 山口 李枝 埼玉県坂戸市 0:18:25 マッスルジム

女子２位 鈴木 ひろの 埼玉県加須市 0:19:31 Ｓ＆Ｋ加須西中

女子３位 橋詰 章子 長野県上田市 0:20:10 信州Ｒ＆Ｔ

１
マ
イ
ル
の
部

男子１位 酒井 琉史 石川県中能登町 0:04:52 中能登中学校

男子２位 荻原 諒一 長野県佐久市 0:05:12 浅間中学校

男子３位 小山 颯太 長野県東御市 0:05:14 腰越ＪＳＣ

女子１位 平島 唯那 長野県佐久市 0:05:45 Ｔ＆Ｆ佐久平

女子２位 小山 柊花 長野県東御市 0:05:52 腰越ＪＳＣ

女子３位 宮崎 愛菜 長野県佐久市 0:06:19 Ｔ＆Ｆ佐久平
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区分 氏名 種目 年齢 住所

男子 岡本 幸治 ５kmの部 男子 ８８歳 宮城県仙台市

女子 丸山 夏枝 ５kmの部 女子 ８３歳 埼玉県蓮田市

区分 氏名 種目 年齢 住所

東日本 篠 拓真 ハーフマラソンの部 男子 ２０歳 北海道札幌市

西日本 尾曲 智 ハーフマラソンの部 男子 ５５歳 鹿児島県鹿児島市

3-2 最高齢賞

3-3 最遠方賞
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４ 参加スタッフ数（請負業者除く）

区分 スタッフ数

ボランティア ２４２名

医療関係 １４名

佐久陸上協会、スポーツ協会 ４７名

佐久市職員 １０６名

計 ４０９名

５ 臨時駐車場利用数

施設名 対象 駐車券配布数 利用想定台数 利用台数

イオンモール
佐久平店

1マイルの部、5kmの
部の学生、視覚障が
い等により伴走者あ
りの参加者

２４７台 ２４７台 ２３５台

シチズン時計マニュ
ファクチャリング
佐久工場

ハーフの部、5kmの
部の参加者（佐久市
内北部、小諸市、上
田市、千曲市、佐久
穗町、立科町、坂城
町、小海町）

４４８台 ２１１台 ２１２台

佐久合同庁舎
佐久地域振興局

ハーフの部、5kmの
部の参加者（佐久市
内南部、中南信、山
梨県、静岡県、西日
本方面）

４７６台 ２４８台 ２５６台

佐久スキーガーデン
パラダ（北パラダ）

ハーフの部、5kmの
部の参加者（主に長
野市以北の市町村、
北陸、東日本方面）

９６４台 ３５７台 ４２５台
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６ 大会評価

6-1 RUNNET「大会レポ」（令和7年3月13日現在）

第
2
回
大
会

第
１
回
大
会
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6-2 2024年RUNNET大会ランキング一覧（令和7年3月13日現在）

順位
評価
点

大会名 開催日 開催地

１ ９４.１ 第41回カーター記念黒部名水マラソン
5/25（土）
26（日）

富山県黒部市

２ ９１.１ 金沢マラソン2024 10/27（日） 石川県金沢市

３ ９０.６ 第11回おんたけ湖ハーフマラソン 10/27（日） 長野県王滝村

３ ９０.３ 第31回扇状地マラソンINにゅうぜん 11/17（日） 富山県入善町

５ ８９.５ 第2回佐久平ハーフマラソン 10/20（日） 長野県佐久市

開催年：2024年 開催月：年間 地域：中部・北陸・東海 ５位

開催年：2024年 開催月：10月 種目：ハーフマラソン 全国４位

開催年：2024年 開催月：年間 大会規模：3,000人以上7,000人未満 全国５位

順位
評価
点

大会名 開催日 開催地

１ ９３.６ 第34回大田原マラソン 11/23（日） 栃木県大田原市

２ ９０.８ ふくしまシティハーフマラソン2024 5/19（日） 福島県福島市

３ ９０.５ 2024あおもり桜マラソン 4/21（日） 青森県青森市

４ ９０.２
筑西市誕生20周年記念第20回ちくせい
ハーフマラソン

12/8（日） 茨城県筑西市

５ ８９.５ 第2回佐久平ハーフマラソン 10/20（日） 長野県佐久市

開催年：2024年 開催月：10月 大会規模：3,000人以上7,000人未満 全国１位

開催年：2024年 開催月：10月 地域：中部・北陸・東海 ３位
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6-3 RUNNETに寄せられているコメント（抜粋）

気持ちの良い大会
駅近くのホテルに前泊し、当日はゆっくり朝食をとって余裕をもって会場に向かいまし
た。駅近くがスタート、ゴールというのはとても有難いです。当日は前日と打って変わっ
てかなり冷え、風も強かったのですが、気持ちよく走れました。アップダウンもありまし
たが、そんなに苦にはなりませんでした。応援の方はそんなに多くはありませんが、地元
の皆さんが懸命に応援して下さり、とても励みになりました。表彰人数も多く、ぎりぎり
でしたが、年代別で8位入賞ができ、良い記念になりました。スタッフの皆さんからの声か
けや親切な対応に感謝いたします。

とてもよかった
受付が必要ないのでスムーズでした。待機場所も広くて4000人でも全く窮屈でなかった
です。
走っても応援が途切れずとても頑張れました。
コースも景色が素晴らしく地元の良さを改めて感じました。アップダウンが少しきつい
ですがトレーニングすれば余裕でしょう。
ゴールがショッピングモールなのでそこからさらに楽しめるのではないかと思います。

アクセス抜群の大会です！
地元から２年連続で参加しました。健康のため、楽しく５Km完走を目標にしています。
近隣のマラソン大会にも参加していますが、こちらの大会は新幹線佐久平駅のすぐ近く
の広場がスタート、フィニッシュ地点となっており、他の大会と比べ遠方から来られる方
には大変アクセスしやすいかと思います。高低差も少なく走りやすいコースです。
今年の参加者は4000人あまりと昨年より増えていましたが、広場のスペースが広々とし
ているためか、待機場所でもゆったりと過ごすことができました。手荷物預けや着替えも
スムーズでした。和太鼓やダンスでの応援や、沿道からの温かい声援をいただき、無事完
走、記録も更新することができました。ゴール後にいただいたリンゴが美味しかったです。
会場にはキッチンカーの出店も多く、食べ歩きも楽しむことができました。
参加賞の北斗の拳のタオルは昨年に引き続き嬉しいお土産でした。
今年も「走っても楽しい、走った後も楽しい大会」でした。スタッフのみなさんに感謝
いたします。

アクセスが良くて、参加しやすい
2年連続で出場しました。新幹線ですぐに到着でき、更衣室からスタートまで、とてもス
ムーズです。応援は、今年も熱心で力になりました。ありがとうございます。
走った後のブースも良いし、ゴール後すぐにもらえるりんごは、最高でした！配布され
るおにぎり、ゼリー、ドリンクも2本！ランナーにとってありがたいことばかりでした。来
年も出たいと思える大会です。

上記ほか、RUNNETに評価コメントが投稿されております。

URL：https://runnet.jp/report/race.do?raceId=358833


