
・学校部活動やNACSは選択制であり、入ってもはいらなくてもОＫ。

・ＮＡＣＳに入る場合、学校部活動と同じ活動でも、違う活動にトライすることも可能。

・大会への参加は、参加者が「部活動」か「ＮＡCＳ」 かを選択。

・活動場所までの移動は、各自又は保護者送迎が原則。

・活動に係る費用は、保護者負担が原則。

・指導者は、ＮＡＣＳ指導者人材バンク登録者※で、研修を受講した上で適切な指導を行う。

※佐久市教委が令和6年度中に開設し、登録者を募り運営団体に紹介する人材バンク

「学校部活動を地域へ移行する」という国全体の流れの中、佐久市では、部活動について子どもが自ら多様な形を「選択できる」環境を作っていきます。

その中で、他校の生徒など「多様な人と関わる」ことができ、そして、「専門性の追求」もできるよう、「新しい地域クラブ」 NACS ※の開設を順次行い、

段階的に部活動の地域移行を進めていきます。まずは、休日について実施し、平日については状況をみながら、協議・検討していきます。

※「新しい地域クラブ」（NACS） New Area Club in Saku（仮称）：地域の各種団体が運営するクラブで佐久市が認定したもの

学校部活動は平日のみ、 休日は「新しい地域クラブ」（NACS）で活動

例えばこんなイメージです
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競技力を高めたい！

陸上

学校部活動 NACＳ

違うスポーツもしたいな！ 休日は別のことをしたい！
①選択できる

③専門性の追求

②多様な人と関わる

令和７（２０２５）年度以降令和６（２０２４）年度

モデルケース（剣道、バレーボー
ル）の移行を進めながら、様々な
課題をクリアしてきます。

バスケットボール、サッカー、野球、卓球、ソフトテニス、柔道、陸上、
水泳、マーチング、合唱、吹奏楽、美術、演劇、コンピュータ、料理
などについて移行していきます。

佐久市は 学校部活動 を 地域移行 していきます①
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佐久市は 学校部活動 を 地域移行 していきます②
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を調査・検証し、改めて平日
の移行について方針を示す
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国や県の動きについて

地域移行の気になることQ&A

部活動はすぐになくなってしまうのですか？

すぐにはなくなりません。佐久市では、まずは「休日部活動」につい

て、中学校からNACSに活動の場が変わっていきます。

休日部活動だけを地域移行するのですか？

平日部活動について地域移行を行わない、ということではありませ

ん。休日部活動から地域移行を行い、状況を確認しながら平日に

ついて検討していきます。

活動場所はどこになるのですか？

活動場所は、それぞれの活動によって異なります。通っている中学

校や近隣中学校で行う場合、市や県の施設で行う場合もあります。

また、毎回場所が変わることも考えられます。

どのような活動ができるのですか？

これまでの部活動にある活動は基本的に地域に移行されていきま

す。また、今までの部活動になかった活動もできるようになっていく

予定です。

誰が指導者になるのですか？

NACSでは、地域の方が指導者となりますので、平日部活動とは

指導者が異なります。なお、部活動の顧問の先生が引き続き指導

する場合もあります。ＮＡＣＳ指導者人材バンクで募集します。

いつから休日部活動はNACSになるのですか？

佐久市では令和７年度中の地域移行を目標とし、モデルケースの

状況を参考としながら、他の活動については実情に応じて進めてい

きます。なお、国や県の動きについては下の図のとおりです。

費用や活動場所への移動はどうなるのですか？

原則として、費用（会費）や移動（送迎）については、保護者の皆様

にご負担いただく予定です。
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