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佐久市教育振興基本計画の改定に伴う社会教育関連アンケート（案） 

 

 参考： 文部科学省「生涯学習に関する世論調査」（概ね３年に１度実施） 

 期間： 令和７年１２月～令和８年１月 

 方法： インターネット回答（HP、SNS、各館等へのチラシ配置による周知） 

 

Ｑ１．あなたは、この 1年くらいの間に「生涯学習※」を行っていますか。 

※本アンケートの「生涯学習」とは、学校の教育課程として行われる教育活動を除き、主とし

て青少年や成人が行う、自身を高めるための自主的な学びを指します。 

１．行った・行っている （→Ｑ２へ） 

２．行っていない （→Ｑ６へ） 

 

Ｑ２．あなたは、生涯学習としてどのような学びを行った、または行っていますか（複数選択可）。 

１．仕事に必要な知識・技能や資格に関すること 

２．情報端末やインターネットの知識・技能に関すること 

３．ボランティア活動に必要な知識・技能に関すること 

４．自然体験や生活体験などの体験活動に関すること 

５．人口減少や地球温暖化などの社会問題に関すること 

６．健康やスポーツに関すること 

７．料理、裁縫、日曜大工などの家庭生活に関すること 

８．子育てや教育に関すること 

９．音楽、美術、レクリエーション活動などの趣味に関すること 

１０．文学、歴史、語学、人権などの教養に関すること 

１１．その他 

１２．この 1 年間、特に学習をしていない 

 

Ｑ３．あなたは、その生涯学習をどのような場所や形態で行いましたか（複数選択可）。 

１．公民館や生涯学習センターなど公的な機関の講座や教室 

２．カルチャーセンターやスポーツクラブなど民間事業者の講座や教室、通信教育 

３．学校（高校、大学、専門学校など）の公開講座や教室 

４．学校（大学、夜間学校、専門学校など）での学び直し 

５．職場の教育、研修 

６．同好者が自主的に行う集まり、サークル活動 

７．図書館、美術館、文化施設等を利用した自主学習 

８．テレビ、ラジオなどの講座番組 

９．インターネットを活用した学習 

１０．書籍、雑誌などによる自宅学習 

１１．その他 
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Ｑ４．あなたが生涯学習を行っているのは、どのような理由からですか（複数選択可）。 

１．仕事や就職などに役立てるため 

２．地域や社会に貢献するため 

３．家庭生活や日常生活をより良くするため 

４．健康や体力づくりのため 

５．親睦を深めたり、友人を得たりするため 

６．人生を豊かにするため 

７．教養を深めるため 

８．余暇時間や自由時間を有効に活用するため 

９．世の中のことを知るため 

１０．その他 

 

Ｑ５．あなたは、生涯学習に関する情報をどのような方法で得ていますか（複数選択可）。 

１．市の広報紙 

２．自治会の回覧物 

３．家族、知人、友人 

４．ポスターやチラシ 

５．インターネットや SNS 

６．市や市施設のホームページ 

７．新聞、雑誌、書籍 

８．テレビやラジオ 

９．その他 

１０．特に情報は得ていない 

 

Ｑ６．あなたが生涯学習を行っていない理由はなんですか（Ｑ１で「２．行っていない」と回答

した方のみ回答、複数選択可）。 

１．勤務先などの仕事が忙しくて時間がない 

２．家事・育児・介護などが忙しくて時間がない 

３．学習より優先したいことがある 

４．時間帯が希望に合わない 

５．一緒に学習や活動をする仲間がいない 

６．身近なところに学習する場がない 

７．学習するための費用がかかる 

８．学習したい内容の講座などが開設されていない 

９．学習しても職場などから評価されない 

１０．学習するのに必要な情報（内容・時間・場所・費用など）が入手できない 

１１．きっかけがつかめない 

１２．特に必要性を感じない 
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Ｑ７．あなたは、これから生涯学習をするとした場合、どのようなことを学習したいと思います

か（複数選択可）。 

１．仕事に必要な知識・技能や資格に関すること 

２．情報端末やインターネットの知識・技能に関すること 

３．ボランティア活動に必要な知識・技能に関すること 

４．自然体験や生活体験などの体験活動に関すること 

５．人口減少や地球温暖化などの社会問題に関すること 

６．健康やスポーツに関すること 

７．料理、裁縫、日曜大工などの家庭生活に関すること 

８．子育てや教育に関すること 

９．音楽、美術、レクリエーション活動などの趣味に関すること 

１０．文学、歴史、語学、人権などの教養に関すること 

１１．その他 

 

Ｑ８．あなたは、これから生涯学習をするとした場合、どのような場所や形態で学習したいと思

いますか（複数選択可）。 

１．公民館や生涯学習センターなど公的な機関の講座や教室 

２．カルチャーセンターやスポーツクラブなど民間事業者の講座や教室、通信教育 

３．学校（高校、大学、専門学校など）の公開講座や教室 

４．学校（大学、夜間学校、専門学校など）での学び直し 

５．職場の教育、研修 

６．同好者が自主的に行う集まり、サークル活動 

７．図書館、美術館、文化施設等を利用した自主学習 

８．テレビ、ラジオなどの講座番組 

９．インターネットを活用した学習 

１０．書籍、雑誌などによる自宅学習 

１１．その他 

 

Ｑ９．あなたが「生涯学習」という言葉に持つイメージはなんですか（複数選択可）。 

１．生活を楽しみ、心を豊かにすること 

２．趣味や教養を高めること 

３．健康の増進や体力づくりをすること 

４．仕事に必要な知識や資格を得ること 

５．家庭や社会などの問題を理解して、解決の方法を学んだり、考えたりすること 

６．ボランティア活動などを行い、地域や社会に貢献すること 

７．講座や教室などの学習活動へ参加すること 

８．学校における学習活動のこと 

９．幼児期から高齢期まで、生涯を通じて学ぶこと 
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１０．その他 

１１．イメージするものはない、わからない 

 

＊回答を統計的に分析するため、あなた自身のことを伺います。 

Ｆ１．あなたの性別をお答えください。 

１．男性 

２．女性 

３．答えたくない、その他 

 

Ｆ２．あなたが属する年齢帯をお答えください。 

１．１９歳未満 

２．２０歳～２９歳 

３．３０歳～３９歳 

４．４０歳～４９歳 

５．５０歳～５９歳 

６．６０歳～６９歳 

７．７０歳～７９歳 

８．８０歳以上 

 

Ｆ３．あなたがお住いの地域をお答えください。 

１．浅間地域 

２．野沢地域 

３．中込地域 

４．東地域 

５．臼田地域 

６．浅科地域 

７．望月地域 

８．市外 

 

Ｆ４．あなたのお仕事についてお答えください。 

１．自営業（農業、林業、漁業） 

２．自営業（商業、工業、建設業、サービス業、自由業） 

３．正規雇用者（正社員） 

４．非正規雇用者（契約社員、派遣社員、パート、アルバイト） 

５．家事専業 

６．学生 

７．無職 

８．その他 


