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令和８年度第１回佐久市学校給食南部センター運営委員会

令和８年５月２８日（木）　午後４時００分～５時００分

学校給食南部センター　２階研修室

運営委員　１１名（欠席者６名）

事務局　６名

１ 開会 進行　武藤

２ 課長あいさつ 小林学校給食課長

３ 委嘱書交付 座席への配布による

４ 自己紹介 出席者自己紹介（委員→事務局）

武藤より説明

武藤より説明。原案のとおり承認。

７ 会長あいさつ 小林会長（佐久城山小学校長）

８ 会議事項 議事進行　小林会長

(１)令和８年度佐久市学校給食南部センター給食会計予算（案）について

　武藤より説明

(２)令和７年度学校給食の実施内容について

　荻原学校栄養職員・片桐栄養教諭・工藤栄養士より説明。

質問 牛乳が毎日出ているが、全国的に廃止しているところもある。また、和食には

合わないし価格も上がっている。牛乳の代わりにお茶などの乳製品以外の飲み

物を出す等、見直しはできないか。

回答 牛乳提供は国でも推奨しており、カルシウム摂取に効果的。牛乳で摂取するカ

ルシウムの量を、他の食材で毎日摂取することは難しい。見直しは考えていな

い。

質問 牛乳の残量はどのくらいか。

回答 パン以外の残さいをまとめて食缶に入れて返すため、牛乳のみの残量は把握し

ていない。

意見 家では牛乳を飲まなくても、学校ではしっかり飲んでいる。給食で牛乳を出し

てもらえてありがたいと思っている。
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質問 20ページの『給食当番日常点検票』は、どのタイミングで記入しているか。

回答 給食直前に担任にチェックしてもらっている。

意見 季節の行事食の提供は、子どもたちの人間性の構築につながり大変ありがたい｡

今後もぜひ続けてほしい。

　(１)(２)まとめて原案どおり承認。

(３)その他

・物資選定委員会、衛生管理委員会について説明（武藤）

・茅ヶ崎市（友好都市）の特産品を使用した給食の提供について説明（武藤）

質問・意見等

意見 栄養を考えた給食を毎日提供してくれることに、とても感謝している。

意見 運営委員会に出席して、栄養管理や衛生管理をこれだけ考えて給食を作っても

らっていると分かった。感謝している。

質問 今後も物の値段は上がっていくと思われる。昨年度の委員会で、金額よりも栄

養のある給食を提供してほしいという意見でまとまった。今年度は補助金額が

上がったが、今後また費用面で難しくなった時に給食費の値上げは検討するの

か。

回答 現段階では明言できないが、食材費が高騰し現行価格で苦しくなれば検討も必

要になると考る。国・県の交付金が一定金額のため市費も投入している現状で

あり、補正で臨時予算がつくかどうかも分からない。場合によっては、一部保

護者へ負担をお願いする可能性もある。

意見 一食当たりの給食単価が50円上がり、良かった。

質問 食材を無償で提供してくれる人はいるか。

回答 いません。

９ 閉会


