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会  議  録 

会議名 令和８年度第１回佐久市地域包括支援センター運営協議会 

日 時 令和８年５月２８日（木）１３時３０分～１５時 

場 所 佐久市役所南棟３階会議室 

出席委員 大井美由紀 委員、岡田稔 委員、今牧健之 委員、  

大井健吉 委員、小林光男 委員、後藤明江 委員、  

三石千恵子 委員、樋口勇一 委員、柳沢喜美代 委員、  

秋山昇一 委員、前田周子 委員、町田清 委員 

（委員１２名/１４名） 

（欠席）島田千穂 委員、野村裕行 委員 

事務局 工藤福祉部長 

高齢者福祉課：友野課長、吉江課長補佐、佐々木係長、菊池、岡村、 

本間、柏木、佐々木、関口、高橋、平田、臼田 

臼田支所：山岸 

望月支所：上原 

佐久平・浅間地域包括支援センター：坂本管理者 

岩村田・東地域包括支援センター：稲本管理者 

中込地域包括支援センター：小野寺管理者 

野沢地域包括支援センター：仁科管理者 

臼田地域包括支援センター：由井管理者 

浅科・望月地域包括支援センター：髙橋管理者 

傍聴人 ２名 

次 第 １ 開会 

２ 福祉部長あいさつ 

３ 委嘱書交付 

４ 委員・事務局職員紹介 

５ 会長・副会長の選出 

６ 協議事項 

（１） 地域包括支援センター運営関係 

（２） 地域包括ケア関係 

（３） その他 

７ 事務連絡 

８ 閉会 
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大井委員 

事務局 

 

 

司会 

岡田会長 

 

 

事務局 

 

 

 

 

事務局 

 

 

 

 

事務局 

後藤委員 

 

 

 

事務局  

 

１ 開会（友野課長） 

 

２ 福祉部長あいさつ（工藤部長） 

 

３ 委嘱書交付 

 

４ 委員・事務局職員紹介 

 

５ 会長・副会長の選出 

事務局案があればお願いしたい 

（事務局案）会長：岡田委員、副会長：今牧委員 

事務局案で決定 

 

６ 協議事項 

（１） 地域包括支援センター運営関係 

 ア 令和 7年度地域包括支援センター収支決算及び事業報告 

 

【資料Ｎｏ.１－１～１－4説明】 

→（意見等なし） 

 

 イ 令和 8年度地域包括支援センター収支予算及び事業計画 

 

【資料Ｎｏ．２－１～２－２説明】 

→（意見等なし） 

 

（２） 地域包括ケア関係 

 

【資料Ｎｏ．３－１～３－２説明】 

・認知症については周知されているが、独居で認知症により、ゴミの分別

ができなくなったり、出す曜日や場所が分からなくなったりした高齢者に

対する、地域での対応が困難になっている。地域住民だけで抱え込むので

はなく、行政にも共に解決策を考える協議会であってほしい。 

・個別の状況によって対応は違うが、周囲や包括と相談、地域ケア個別会

議で話し合う事も出来るのではないでしょうか。 
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後藤委員 

事務局  

 

 

柳澤委員 

 

事務局 

 

 

 

今牧副会長 

 

 

 

 

 

後藤委員 

 

 

 

事務局 

 

市の「家庭ごみ収集支援事業」や、社会福祉協議会の「有償ボランティア」、

シルバー人材センターなどを活用し、一緒にゴミの分別などを行う手立て

もある。介護保険を利用している独居の方であれば、ヘルパーと一緒に分

別をすることも可能です。 

・介護保険は利用していない。 

・今後高齢化が進んでいく。市や包括だけ、地域だけでは解決できないの

で、一緒に考えていければと思います。協議会委員の皆様の協力ももらい

ながら解決していきたいと考えています。 

・資料 17 ページ。医療介護連携推進の Net4U を活用しているとあるが、

各包括にも設置されているのか？ 

・医療機関、各薬局等設置している。包括にも Net4U設置しており、普及

に努めているところです。 

 

（４）その他 

・薬剤学生 5年生が実習にきている。今回このような会議があることを知

っていただくように、傍聴させていただいた。 

また、日頃から、薬剤師メンバーを地域ケア会議等に参加させていただき

ありがとうございました。 

皆様からなにかやってほしいことありましたら、気軽にお声がけくださ

い。 

・当初は「包括（地域包括支援センター）って何？」という状況だったも

のの、広く認知されるようになってきており、包括支援センターの皆さん

がとても頑張っていると感じています。 

ありがとうございます。 

認知症ケアパスについて 

→（意見等なし） 

 

７ 事務連絡 

 

８ 閉会 

 


