
世帯数

退　職 合計 世帯 被保険者数

（世帯） （人） （世帯） 70歳未満 70歳以上 計 （人） （人） （％） （％）

21 38,555 100,951 15,183 21,535 4,074 25,609 2,029 27,638 39.4 27.4

22 38,854 100,765 15,029 20,915 4,079 24,994 2,164 27,158 38.7 27.0

23 39,132 100,496 15,020 20,274 4,224 24,498 2,374 26,872 38.4 26.7

24 39,495 100,200 15,060 19,931 4,297 24,228 2,266 26,494 38.1 26.4

25 39,824 99,996 15,073 19,858 4,265 24,123 2,076 26,199 37.8 26.2

（注） 　　・総世帯数及び総人口は、年度末現在の数値です。
　　・国民健康保険世帯数、被保険者数は年報の数値（年度平均）です。
　　　ただし、平成25年度については、平成26年3月末の数字です。
　　・退職被保険者は、60歳以上65歳未満の厚生年金等の受給者とその被扶養者です。

※平成25年度末時点

※年齢の縦列は年齢階層を、横列は1の位の年齢を示しています。 ※グラフの上の数字は、加入者数
（「縦列10～19」で「横列3」の場合、13歳の被保険者数が170人いることを表しています。） 　から喪失者数を引いたものです。

　（後期高齢移行者を除く）

佐久市国民健康保険の状況
　１　佐久市国民健康保険被保険者の状況

年度 総世帯数 総人口
国 民 健 康 保 険

被 保 険 者 数 加入率
一般　（人）

27,638 27,158 26,872 26,494 26,199 
25,609 
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  平成21年度から平成24年度の4年間では、国保加入者数が国保喪失者数を平均して約600人ほど上回って
います。しかし、75歳になるなどして後期高齢者医療保険へ移行する被保険者が平均して約870人いることか
ら、国民健康保険の被保険者数は年々減少している状況です。国保被保険者数に占める65歳以上の被保険
者数の割合が多いことから、高齢化の進行に伴い医療費が増加すると見込まれます。 

年齢 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 計
0～9 123 107 129 143 119 120 141 140 137 150 1,309
10～19 149 164 160 170 179 179 188 191 181 190 1,751
20～29 181 174 163 150 159 175 171 180 187 184 1,724
30～39 195 210 227 181 227 225 226 225 239 281 2,236
40～49 288 285 272 289 272 276 280 251 232 280 2,725
50～59 239 270 243 279 266 310 283 354 417 446 3,107
60～69 553 616 778 912 1,009 1,073 1,167 921 694 976 8,699
70～74 1,034 875 980 945 766 4,600

被用者保険を喪失（退職）
して国保に加入している年
代のため、ゆるやかに上
昇しています。 



２ 被保険者の所得状況

　　（１）1世帯・１人当たりの課税所得額の推移について 　　（２）世帯の所得階層別状況について

H21年度 1,554,057 15,311 101 27,958 56 H21年度 20.58% 25.90% 23.23% 13.25% 6.43% 10.61%
H22年度 1,328,935 15,174 88 27,548 48 H22年度 22.30% 27.99% 23.57% 11.61% 5.80% 8.74%
H23年度 1,292,376 15,103 86 27,124 48 H23年度 22.47% 28.74% 23.32% 11.07% 5.68% 8.71%
H24年度 1,291,035 15,188 85 27,050 48 H24年度 22.02% 29.04% 23.83% 11.29% 5.55% 8.27%
H25年度 1,306,656 15,310 85 26,928 49 H25年度 22.55% 29.67% 23.43% 10.84% 5.64% 7.88%

※　課税所得額とは、総所得額から基礎控除（33万円）を控除したものです。

（各年度、4月1日現在）

（単位：万円、世帯、人）

課税所得額 国保加入世帯
１世帯当たりの
課税所得額

被保険者数
１人当たりの
課税所得額

（各年度、4月1日現在）

所得なし
1円～100万円

未満
100万円～200
万円未満

　国民健康保険税は、前年所得や当該年度の固定資産税（都市計画税は除く）等に応じて算定さ
れます。平成21年度（平成20年中の所得）～平成22年度（平成21年中の所得）における課税所得額
の減少は、平成20年9月のリーマンショックによる景気の悪化が要因と考えられます。平成22年度
以降、ほぼ横ばいの状況です。

　佐久市の国民健康保険加入者における、平成25年度の所得状況は、100万円未満の世帯で約
52％、200万円未満の世帯では約75％の構成割合となっております。平成21年度からの推移をみて
も所得なし、1円～100万円未満、100万円～200万円未満の階層の世帯がそれぞれ増加する一方、
200万円以上の各階層の世帯が減少しており、国保財政は極めて厳しい状況が続いています。
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３　佐久市国民健康保険　医療費の状況

　（１）国民健康保険　保険給付費決算額の推移 （２）国民健康保険　一人当たりの医療費の推移

（単位：千円）

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度
平成25年度
（見込）

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度
平成25年度
（見込）

保険給付費 5,584,299 5,714,065 6,084,608 6,257,242 6,440,459 被保険者数 A 27,281 26,801 26,614 26,494 26,199

療養諸費 4,979,689 5,076,601 5,380,927 5,514,768 5,690,926 一般被保険者 A' 25,238 24,580 24,276 24,228 24,123

療養給付費 4,960,411 5,057,782 5,363,045 5,497,013 5,672,851 退職被保険者 A" 2,043 2,221 2,338 2,266 2,076

審査支払手数料 19,278 18,819 17,882 17,755 18,075 医療費額 B 6,810,958 6,949,387 7,351,994 7,557,837 7,788,132

高額療養費 544,041 560,165 633,014 682,057 676,919 一般被保険者 B' 6,204,066 6,336,932 6,648,065 6,796,022 6,998,499

高額療養費 543,805 560,034 632,823 681,343 676,847 退職被保険者 B" 606,892 612,455 703,929 761,815 789,633

高額介護合算療養費 236 131 191 714 72

その他 60,569 77,299 70,667 60,417 72,614 一人当たり医療費額 B/A 250 259 276 285 297

移送費 29 0 143 0 0 一般被保険者 B'/A' 246 258 274 281 290

出産育児諸費 43,349 59,488 50,754 38,479 50,845 退職被保険者 B"/A" 297 276 301 336 380

葬祭諸費 6,700 6,600 6,500 7,750 7,150

結核精神諸費 10,491 11,211 13,270 14,188 14,619

（単位：人・千円）

 療養諸費は年平均3.5％、高額療養費は年平均7.9％の伸びを示しています。(21～24年度の4か年)  一人当たり医療費額(全体)は年平均4.5％の伸びを示しています。(21～24年度の4か年)

※被保険者数は、当該年度末の数値
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４  佐久市国民健康保険特別会計の状況について

 （１）佐久市国民健康保険特別会計決算の状況

年度　決算・予算

款 決算額 前年比 決算額 前年比 決算額 前年比 決算額 前年比 決算額 前年比 決算額 前年比

[   歳　　入　］

１  国民健康保険税 2,115,874 △ 4.8 2,093,585 △ 1.1 1,925,962 △ 8.0 1,934,262 0.4 1,934,887 0.0 1,969,089 1.8

２  使用料及び手数料 1,218 △ 10.9 1,206 △ 1.0 1,198 △ 0.7 1,208 0.8 1,360 12.6 1,539 13.2

３  国庫支出金 2,323,819 △ 1.0 2,533,007 9.0 2,434,038 △ 3.9 2,556,790 5.0 2,415,166 △ 5.5 2,427,996 0.5

４  県支出金 357,929 4.6 368,694 3.0 354,627 △ 3.8 388,848 9.6 480,117 23.5 499,468 4.0

５  療養給付費等交付金 703,442 △ 60.6 523,473 △ 25.6 514,525 △ 1.7 587,227 14.1 700,740 19.3 780,536 11.4

６  前期高齢者交付金 1,543,038 皆増 1,585,800 2.8 1,686,563 6.4 2,054,651 21.8 2,164,439 5.3 2,292,297 5.9

７  共同事業交付金 849,287 12.7 865,282 1.9 879,618 1.7 920,648 4.7 952,404 3.4 974,423 2.3

８  財産収入 4,190 △ 99.6 5,467 30.5 3,482 △ 36.3 1,609 △ 53.8 1,115 △ 30.7 746 △ 33.1

９  繰入金 623,988 △ 99.9 488,449 △ 21.7 665,856 36.3 596,417 △ 10.4 748,151 25.4 679,838 △ 9.1

10 繰越金 104,532 △ 100.0 309,779 196.3 286,988 △ 7.4 188,562 △ 34.3 157,952 △ 16.2 102,774 △ 34.9

11 諸収入 23,212 △ 99.9 31,271 34.7 22,763 △ 27.2 29,290 28.7 18,615 △ 36.4 27,581 48.2

歳入合計　A 8,650,529 1.9 8,806,013 1.8 8,775,620 △ 0.3 9,259,512 5.5 9,574,946 3.4 9,756,287 1.9

［ 　歳　　出 　］

１  総務費 97,924 △ 99.9 92,703 △ 5.3 102,811 10.9 95,470 △ 7.1 97,985 2.6 90,143 △ 8.0

２  保険給付費 5,402,009 △ 99.9 5,584,299 3.4 5,714,065 2.3 6,084,608 6.5 6,257,242 2.8 6,440,459 2.9

３  老人保健拠出金 276,621 △ 100.0 83,660 △ 69.8 21,311 △ 74.5 77 △ 99.6 65 △ 15.6 57 △ 12.3

４  前期高齢者納付金 1,452 皆増 3,515 142.1 1,911 △ 45.6 3,540 85.2 1,381 △ 61.0 1,361 △ 1.4

５  後期高齢者支援金 1,078,330 皆増 1,235,119 14.5 1,102,222 △ 10.8 1,192,909 8.2 1,318,018 10.5 1,354,562 2.8

６  病床転換支援金 699 皆増 1,005 43.8 0 皆減 0 0.0 0 0.0 0 0.0

７  介護納付金 474,768 △ 9.3 464,267 △ 2.2 502,405 8.2 554,837 10.4 567,407 2.3 588,605 3.7

８  共同事業拠出金 846,644 3.7 862,233 1.8 891,549 3.4 931,148 4.4 956,086 2.7 970,069 1.5

９  保健事業費 151,091 91.3 151,303 0.1 165,323 9.3 170,679 3.2 173,809 1.8 174,143 0.2

10 基金積立金 4,190 328.0 5,467 30.5 3,481 △ 36.3 1,609 △ 53.8 1,114 △ 30.8 0 △ 100.0

11 諸支出金 7,020 △ 93.9 35,454 405.0 81,980 131.2 66,682 △ 18.7 99,065 48.6 71,307 △ 28.0

12 予備費 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 0.0 0 100.0

歳出合計　B 8,340,748 196.3 8,519,025 2.1 8,587,058 0.8 9,101,559 6.0 9,472,172 4.1 9,690,706 2.3

歳入歳出差引額　C(A-B) 309,781 △ 99.7 286,988 △ 7.4 188,562 △ 34.3 157,953 △ 16.2 102,774 △ 34.9 65,581 △ 36.2

前年度繰越金 D 104,532 54.9 309,779 196.3 286,988 △ 7.4 188,562 △ 34.3 157,952 △ 16.2 102,773 △ 34.9

基金繰入金　E 175,803 49.2 15,786 △ 91.0 158,823 906.1 103,528 △ 34.8 254,864 146.2 185,338 △ 27.3

単年度収支 F(C-D-E) 29,446 106.2 △ 38,577 △ 231.0 △ 257,249 566.8 △ 134,137 △ 47.9 △ 310,042 131.1 △ 222,530 △ 28.2

＊「単年度収支」は、「歳入歳出差引額」から「前年度繰越金」及び「基金繰入金」を除いた金額です。

＊平成２５年度は決算見込額

平成２４年度 平成２５年度(見込)平成２０年度

（単位：　千円、％）

百円以下切り捨て

平成２１年度 平成２２年度 平成２３年度



（２）佐久市国民健康保険税収入の状況

　　　年　度 現年・滞納

区　分　　　　 収入額 前年比 収入額 前年比 収入額 前年比 収入額 前年比 収入額 前年比

予  算  額 現年課税分 1,962,960 △ 1.2 1,773,684 △ 9.6 1,755,105 △ 1.0 1,797,157 2.4 1,904,469 6.0

滞納繰越分 88,982 △ 2.3 95,706 7.6 111,815 16.8 98,178 △ 12.2 99,154 1.0

計 2,051,942 △ 1.3 1,869,390 △ 8.9 1,866,920 △ 0.1 1,895,335 1.5 2,003,623 5.7

調  定  額 現年課税分 2,217,258 0.0 2,004,002 △ 9.6 2,003,154 0.0 1,985,593 △ 0.9 1,990,065 0.2

滞納繰越分 606,925 9.4 665,941 9.7 688,489 3.4 685,447 △ 0.4 650,750 △ 5.1

計 2,824,183 1.9 2,669,943 △ 5.5 2,691,643 0.8 2,671,040 △ 0.8 2,640,815 △ 1.1

収  入  額 現年課税分 2,004,600 △ 1.0 1,821,084 △ 9.2 1,815,486 △ 0.3 1,832,251 0.9 1,852,637 1.1

滞納繰越分 88,985 △ 2.4 104,878 17.9 118,776 13.3 102,636 △ 13.6 116,452 13.5

計 2,093,585 △ 1.1 1,925,962 △ 8.0 1,934,262 0.4 1,934,887 0.0 1,969,089 1.8

収  納  率 現年課税分 90.41 △ 0.90 90.87 0.46 90.63 △ 0.24 92.28 1.65 93.09 1.63

滞納繰越分 14.66 △ 1.79 15.75 1.09 17.25 1.50 14.97 △ 2.28 17.90 2.93

計 74.13 △ 2.20 72.13 △ 2.00 71.86 △ 0.27 72.44 0.58 74.56 2.72

不納欠損及び収入未済額

　　　　年　度 現年・滞納

区　分 金額 前年比 金額 前年比 金額 前年比 金額 前年比 金額 前年比

不納欠損額 現年課税分 15 皆増 0 皆減 61 皆増 43 △ 29.5 47 9.3

滞納繰越分 60,220 37.0 48,510 △ 19.4 61,861 27.5 78,611 27.1 119,376 51.9

計 60,235 37.1 48,510 △ 19.5 61,922 27.6 78,654 27.0 119,423 51.8

収入未済額 現年課税分 212,642 10.3 182,917 △ 14.0 187,606 2.6 153,298 △ 18.3 137,380 △ 10.4

過年度繰越分 457,718 9.1 512,553 12.0 507,850 △ 0.9 504,199 △ 0.7 414,920 △ 17.7

計 670,360 9.5 695,470 3.7 695,456 0.0 657,497 △ 5.5 552,300 △ 16.0

※　平成２５年度は４月３０日現在の状況です。　最終額は５月末日までの収納額となりますので、各項目の金額・率は決算後変動します。

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度(4/30状況）

平成23年度

（単位：　千円、％）

百円以下切り捨て

平成21年度 平成22年度 平成24年度 平成25年度(4/30状況）



（３） 佐久市国民健康保険事業基金積立金の推移 （４）佐久市国民健康保険特別会計　単年度収支額の推移

21年度 22年度 23年度 24年度
25年度
(見込)

総 収 入 額 Ａ 8,806,013 8,775,620 9,259,512 9,574,946 9,756,287

繰 越 金 Ｂ 309,779 286,988 188,562 157,952 102,773
基 金 繰 入 金 Ｃ 15,786 158,823 103,528 254,864 185,338

単 年 度 収 入 額
Ｄ

(A-B-C)
8,480,448 8,329,809 8,967,422 9,162,130 9,468,176

総 支 出 額 Ｅ 8,519,025 8,587,058 9,101,559 9,472,172 9,690,706

基 金 積 立 金 Ｆ 0 0 0 0 0

単 年 度 支 出 額
Ｇ

(E-F)
8,519,025 8,587,058 9,101,559 9,472,172 9,690,706

単 年 度 収 支 額 Ｄ-Ｇ △ 38,577 △ 257,249 △ 134,137 △ 310,042 △ 222,530

21年度 22年度 23年度 24年度 25年度

162,000 149,000 136,000 129,000 122,000

24年度
25年度
(見込)

22年度

983,230

817,569 715,650 461,900 276,562

3,481 1,609

158,823

21年度

972,911

積立額
Ｃ

217 979 4,190 5,467

年度末
残　高

(A-B+C）
1,499,778 1,154,843 983,230 972,911

前年度末
残高　Ａ

1,499,561 1,499,778 1,154,843

基　金
残　高

18年度 19年度 20年度

取崩額
Ｂ

0 345,914 175,803 15,786

（単位：千円）

103,528

（単位：千円）

※総収入額には、国特別調整交付金交付基準9「特別事情による財政負担増等」（予測を大幅に上回る財政負担
　があり健全財政維持に支障があることや適正かつ健全な事業運営に積極的に取り組んでいることなど）
　による交付額を含みます。

（単位：千円）

特別調整交付金交付基準9に基づ
く交付額の推移

・平成22年度及び24年度における大幅な赤字は、保険給付費の伸びの他に、国庫支出金等
　の年度間精算による多額の償還金が生じたことが影響していると考えられます。
　《償還金額》22年度：71,646　24年度：91,556（単位：千円）
・平均すると、年間約192,500千円の赤字となります。

1,114 0

254,864 185,338

817,569 715,650 461,900

23年度

0

200,000

400,000

600,000

800,000

1,000,000

1,200,000

1,400,000

1,600,000

18年度 19年度 20年度 21年度 22年度 23年度 24年度 25年度 

(見込) 

1,499,778 

1,154,843 

983,230 972,911 

817,569 
715,650 

461,900 

276,562 

344,935 

171,613 

10,319 
155,342 

101,919 

253,750 

185,338 

年度末残高 取崩額（積立額相殺後） 

千円 

△ 38,577 

△ 257,249 

△ 134,137 

△ 310,042 

△ 222,530 

△ 350,000 

△ 300,000 

△ 250,000 

△ 200,000 

△ 150,000 

△ 100,000 

△ 50,000 

0

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 

(見込) 

単年度収支額の推移 

千円 



　（５）平成２６年度　県下１９市　国民健康保険財政運営状況（平成２６年４月現在）

所得割 資産割 均等割 平等割 所得割 資産割 均等割 平等割 所得割 資産割 均等割 平等割 所得割 資産割 均等割 平等割
(%） (%） (円） (円） (%） (%） (円） (円） (%） (%） (円） (円） (%） (%） (円） (円）

長野市 6.90 - 15,480 18,000 2.40 - 5,280 6,720 2.40 - 7,560 6,240 11.70 - 28,320 30,960 ○ ○

松本市 7.90 - 17,100 21,000 2.40 - 5,100 6,000 2.50 - 6,000 6,300 12.80 - 28,200 33,300 ○ ○

上田市 7.35 13.00 22,500 22,500 2.10 - 6,000 6,000 2.50 - 6,000 6,000 11.95 13.00 34,500 34,500 ○

岡谷市 7.20 20.00 17,300 17,400 1.90 4.00 5,600 5,000 2.00 4.40 6,200 5,800 11.10 28.40 29,100 28,200 ○ ○ ○

飯田市 5.75 10.00 14,300 21,000 2.80 - 8,800 - 2.40 - 7,000 6,800 10.95 10.00 30,100 27,800 ○ ○ ○ ○ △

諏訪市 6.70 23.50 15,600 18,100 2.00 7.70 5,100 6,200 1.12 7.50 3,900 3,400 9.82 38.70 24,600 27,700 ○ ○

須坂市 5.30 6.00 17,200 17,200 2.60 1.50 5,900 5,900 2.18 1.50 6,600 5,000 10.08 9.00 29,700 28,100 ○

小諸市 6.00 7.00 18,000 20,000 2.70 3.00 4,000 4,000 1.80 3.00 6,200 4,700 10.50 13.00 28,200 28,700 ○

伊那市 4.00 11.00 18,000 19,000 2.20 4.00 5,000 5,000 1.90 5.00 8,000 7,000 8.10 20.00 31,000 31,000 ○ △

駒ヶ根市 6.20 16.00 13,200 16,300 2.00 4.00 5,300 4,800 2.19 7.00 5,600 5,000 10.39 27.00 24,100 26,100 ○ ○

中野市 5.70 16.00 23,500 21,300 1.50 6.00 6,500 5,900 1.50 4.00 8,000 5,300 8.70 26.00 38,000 32,500 ○

大町市 5.90 22.00 18,000 24,000 2.40 - 11,000 - 2.20 2.00 8,000 7,000 10.50 24.00 37,000 31,000 ○

飯山市 6.00 23.30 16,100 16,800 2.90 11.70 8,000 8,500 2.20 5.30 6,800 5,800 11.10 40.30 30,900 31,100 ○

茅野市 5.80 13.00 18,000 19,000 1.50 6.00 6,000 7,000 1.70 5.70 7,000 6,000 9.00 24.70 31,000 32,000 ○ ○ ○ ○

塩尻市 6.80 9.10 20,300 20,300 2.30 3.50 6,800 6,800 2.30 2.50 7,300 7,300 11.40 15.10 34,400 34,400 ○ ○

千曲市 6.50 18.00 17,300 19,400 2.40 6.00 7,700 7,200 2.00 5.00 7,700 6,400 10.90 29.00 32,700 33,000 ○ ○

東御市 5.50 29.00 16,500 17,500 2.30 9.40 6,000 6,000 2.10 4.50 6,500 6,000 9.90 42.90 29,000 29,500 ○

安曇野市 5.30 12.00 20,400 20,400 2.30 5.00 9,600 9,600 2.20 - 7,000 7,000 9.80 17.00 37,000 37,000 ○

佐久市 4.90 16.00 16,000 18,000 4.00 2.50 3,500 3,400 1.30 3.00 5,400 5,000 10.20 21.50 24,900 26,400 ○

19市平均 6.09 15.58 17,620 19,326 2.35 5.31 6,378 6,119 2.03 4.31 6,672 5,897 10.24 25.95 29,938 30,785

佐久市
の順位

18 7 15 13 1 13 19 17 18 10 18 15 11 10 17 18

(H26年4月1日現在)

＊「△」は税率改正検討中

2620 21 22 23 24 25

国保税率改定年度国保税率（医療分） 国保税率（後期高齢者支援金分） 国保税率（介護分） 国保税率（医療・支援・介護金合算）



５ 佐久市国民健康保険財政の今後の見込み 

（１）単年度収支の推計額と推計方法        （単位：百万円） 

 

種別 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度

1,877 1,845 1,814 1,782 1,750

2,477 2,508 2,535 2,566 2,583

422 427 433 439 445

831 901 971 1,042 1,112

2,473 2,640 2,807 2,974 3,141

1,022 1,053 1,081 1,112 1,136

476 470 464 459 453

35 35 35 35 35

-
(277)

－ － － －

-
(56) － － － －

9,613 9,879 10,140 10,409 10,655

96 96 96 96 96

5,937 6,147 6,302 6,477 6,608

740 777 813 848 879

2 2 2 2 2

1,370 1,435 1,484 1,533 1,582

618 645 672 698 725

994 1,030 1,057 1,084 1,111

183 189 194 199 205

6 6 6 6 6

9,946 10,327 10,626 10,943 11,214

△ 333 △ 448 △ 486 △ 534 △ 559

国庫支出金・補助金

保健事業費

計

国民健康保険事業基金

繰入金
※１

高額療養費

諸支出

繰越金
※１

前期高齢者納付金等

後期高齢者支援金

介護納付金

共同事業拠出金

歳
　
　
　
入

※１：基金繰入金及び繰越金は、平成25年度の決算が出ていないため、現時点の見込み額です。

単年度収支額

一般会計繰入金

後期高齢者医療特別会
計繰入金等

県支出金

療養給付費等交付金

前期高齢者交付金

共同事業交付金

総務管理費

保険給付費

歳
　
　
　
　
　
出

計

項　　　目

国民健康保険税

歳入の推計方法等 

○国民健康保険税：平成 25年度以前の調定額や、被保険者の所得状況、人数等の推移から極端な好転が見込めないことから、平成 26年度以降は、

過去６年間の調定額の推移から平成 26年度以降の調定額を推計し、同期間の収納率の平均値を調定額に乗ずるなどにより推計しました。 

○国庫支出金・補助金：主なものとして、療養給付費等負担金（一般被保険者の療養給付費等の 32％が交付されます。）、普通財政調整交付金（市

町村間における財政力の不均衡を解消するため交付されます。）、特別財政調整交付金（特別の事業があるときにそれらを考慮して交付されます。）

などがあります。療養給付費等負担金は、国の算定方法に沿って平成 26年度以降を推計しました。調整交付金は、交付額が一定傾向にないことか

ら、過去６年間の最高と最低額を除いた平均額を見込みました。 

○県支出金：主なものとして、普通財政調整交付金（三位一体改革により国の交付率が下がった分など激減緩和措置として、療養給付費等の一定割

合を県から交付されます。）特別財政調整交付金（国保運営の安定に資する事業の実施に対して交付されます。）などがあります。国の調整交付金と

同じ方法で推計しました。 

○療養給付費等交付金：退職被保険者等に係る医療給付に要する費用等を対象に算定されます。増加傾向にある過去の交付実績を基に推計しました。 

○前期高齢者交付金：被用者保険など各制度の 75 歳未満の加入者数に応じて、前期高齢者医療費の財政負担をするため交付されます。増加傾向に

ある過去の交付実績を基に推計しました。 

○共同事業交付金：高額医療費共同事業交付金（一般被保険者に係る 1件 80万円を超える療養の給付等の支給に要した費用の額を対象に交付され

ます。）と、保険財政共同安定化事業交付金（1件 30万円を超える医療費に係る給付費について各市町村の拠出金を財源として国保連合会から交付

されます。）があります。高額療養費共同事業交付金は、過去６年間の「交付金/一般被保険者療養給付費」の平均割合を基に、保険財政共同安定化

事業交付金は、同じく「交付金/（療養給付費＋療養費＋高額療養費）」の平均割合を基にそれぞれ推計しました。 

○一般会計繰入金：軽減措置に対する補填や、国民健康保険に係る職員給与など、国が定めるルールに基づき算定された金額が、一般会計から国保

特会に繰入れされます。過去の実績に基づきそれぞれの繰入金ごとに推計しました。 

歳出の推計方法 

○総務管理費：国民健康保険の給付、賦課徴収等に係る職員給与、事務経費等です。各年度の推移が一定傾向にないことから、過去６年間の最高・

最低額を除いた平均額を見込みました。 

○保険給付費：主なものとして、療養給付費（疾病・負傷等の費用への保険者が負担する経費）や、療養費（柔道整復・はり・灸等の費用への保険

者が負担する経費）や、出産育児一時金、葬祭費などがあります。最も高額で影響のある一般被保険者の療養給付費は、過去６年間の一人当たりの

療養給付費の推移と、今後の被保険者数の見込みにより推計しました。退職被保険者の療養給付費は、増加傾向にある過去の実績を基に推計しまし

た。その他は、過去の実績の平均額などを基に推計しました。 

○高額療養費：同じ国保加入者が、同じ月内に同じ医療機関で限度額を超えて一部負担金を支払ったときに、その超えた分を保険者が負担する経費

です。増加傾向にある過去６年間の実績を基に推計しました。 

○後期高齢者支援金：後期高齢者医療広域連合に対して後期高齢者交付金を交付するための費用に充てるため、診療報酬支払基金が各保険者から徴

収するものです。増加傾向にある過去６年間の実績を基に推計しました。 

○介護納付金：介護保険の財源として、各保険者が診療報酬支払基金に納付する経費です。増加傾向にある過去６年間の実績を基に推計しました。 

○共同事業拠出金：高額医療費共同事業負担金の財源として国保連合会に拠出する費用の高額医療費拠出金と、保険財政共同安定化事業の財源とし

て国保連合会に拠出する費用の保険財政共同安定化事業拠出金があります。増加傾向にある過去６年間の実績を基にそれぞれ推計しました。 

○保健事業費：保健事業に係る職員給与や人間ドック補助金、特定健康新審査等の実施経費です。増加傾向にある過去６年間の実績を基に推計しま

した。 

○諸支出：保険税の更正に伴う還付金などです。各年度の推移が一定傾向にないことから、過去６年間の最高と最低額を除いた平均額を見込みまし

た。 



（２）単年度収支の実績と推計 　　　　　　実績 　 推計

（単位：百万円）

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度

8,480 8,329 8,967 9,162 9,468 9,613 9,879 10,140 10,409 10,655

8,519 8,587 9,101 9,472 9,690 9,946 10,327 10,626 10,943 11,214

△ 39 △ 258 △ 134 △ 310 △ 222 △ 333 △ 448 △ 486 △ 534 △ 559

326 446 292 413 288 333 - - - -

※平成21年度から平成25年度の歳入・歳出は、「（４）佐久市国民健康保険特別会計　単年度収支額」の再掲、平成26年度以降は、前ページの歳入・歳出の推計額の再掲です。

歳入

歳出

単年度収支額

基金＋繰越金

8,480 
8,329 

8,967 

9,162 

9,468 
9,613 

9,879 

10,140 

10,409 

10,655 

8,519 8,587 

9,101 

9,472 

9,690 

9,946 

10,327 

10,626 

10,943 

11,214 

8,000

8,500

9,000

9,500

10,000

10,500

11,000

11,500

12,000

平成21年度 平成22年度 平成23年度 平成24年度 平成25年度 平成26年度 平成27年度 平成28年度 平成29年度 平成30年度 

（百万円） 

歳入 歳出 

単年度収支の実績と推計 

実績 推

○歳入の状況における平成21年度から平成25年度の５年間の実績（過去５年間）と、推計による平成26年度から平成30年度の見込み（今後５年間）の状況を比較すると、歳入では、単年度

収入額ベースで過去５年間の年平均で2.9％、全体では11.6％の増加に対して、今後５年間では年平均で2.6％、全体では10.8％の増加を見込んでいます。 

○歳出の状況における平成21年度から平成25年度の５年間の実績（過去５年間）と、推計による平成26年度から平成30年度の見込み（今後５年間）の状況を比較すると、歳出では、単年度

支出額ベースで過去５年間の年平均で3.3％、全体では13.8％の増加に対して、今後５年間では年平均で3.1％、全体では12.7％の増加を見込んでいます。 

○この結果、佐久市の国保財政は、平成26年度で国民健康保険事業基金がなくなることが予想され、平成27年度以降の財源不足への対応を早急に検討する必要があります。 



６ 保健事業 （２）佐久市国保加入者の疾病別年齢別状況

特定健診対象者

国民健康保険加入者の40歳から74歳までの者

特定健診の実施方法

個別健診・・・市内32医療機関

地域集団健診・・・市内40会場（保健センター、地区会館、小学校体育館等）

人間ドック・・・実施医療機関（健診結果のデータを提供することに承諾を要す）

市補助金・・・実施医療機関（健診結果のデータを提供することに承諾を要す）

結果書・・・市内38医療機関

職場健診・・・勤務先での健康診査結果データの提供

○ 平成25年度　特定健診実施状況　　　平成26年3月末現在　（平成25年3月末時点）

※ 対象者数は、遡っての佐久市国民健康保険の資格喪失等により変動します。

※上記は毎年９月に長野県国民健康保険連合会より５月診療分の病類統計資料として送られたものです。

《参考》

○ 平成24年度　特定健診実施状況 ＊呼吸器系は急性上気道感染（かぜ等）・慢性閉塞性肺疾患などです。　＊内分泌、栄養及び代謝障害には

　糖尿病が含まれます。

＊新生物は主に癌等です。　＊循環器系は高血圧性疾患・虚血性心疾患・脳血管疾患などです。
（件）

0～4歳 5～14歳
15～
39歳

40～
64歳

65～
69歳

70歳
以上

合計

1 2 22 959 958 1,331 3,273

8 8 69 617 553 607 1,862

1 1 37 256 165 236 696

2 25 86 648 471 706 1,938

2 5 52 203 118 188 568

5 9 78 241 131 183 647

33 145 448 1,491 977 1,127 4,221

18 59 78 199 126 184 664

3 26 254 515 126 130 1,054

184 274 252 362 211 231 1,514

＊呼吸器系の疾患では各年代平均していますが、その他の疾患では４０歳以上が占める割合が多く

＊佐久市では、特定健診の受診率を平成２９年度には６０％とすることを 　なっています。

　目標としています。 ＊特定健診の受診率をさらに向上させ、４０歳以上の方の疾患の早期発見、予防を進める必要があります。

循環器系疾患

内分泌、栄養及び代謝疾患

新生物

筋骨格系及び結合組織の疾患

腎尿路生殖器系の疾患

神経系の疾患

消化器系疾患

損傷、中毒及びその他の外因の影響

精神及び行動の障害

呼吸器系の疾患

6,458

2,452

37.1%

地 域 集 団 健 診 2,072

人 間 ド ッ ク 1,291

市 補 助 金 91

結 果 書 540

職 場 健 診 12

内　訳

誕 生 月 健 診

17,413

受診者数；人 受診者率
内　訳

対象者数；人 受診者数；人 受診者率

0 （0）

32 （8）

17,671

（17,575）

6,409

（5,853）

2,633 （2,099）

1,341

（１）平成25年度　佐久市国民健康保険特定健診実施状況

36.3%

(33.3%)

地 域 集 団 健 診 1,974 （2,075）

人 間 ド ッ ク

結 果 書 429 （507）

個 別 健 診

市 補 助 金

対象者数；人

職 場 健 診

（1,164）

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90% 100%

循環器系疾患 

内分泌、栄養及び代謝疾患 

新生物 

筋骨格系及び結合組織の疾患 

腎尿路生殖器系の疾患 

神経系の疾患 

消化器系疾患 

損傷、中毒及びその他の外因の影響 

精神及び行動の障害 

呼吸器系の疾患 

0～4歳 5～14歳 15～ 

39歳 

40～ 

64歳 

65～ 

69歳 

70歳 

以上 



（３）佐久市ジェネリック医薬品差額通知削減効果について 　　切り替え者数削減効果額の推移

　　ジェネリック医薬品利用率推移（数量ベース） 表３

表１

　　ジェネリック医薬品利用率推移（金額ベース） (出典　長野県国保連合会)

表２

(出典　長野県国保連合会)
(出典　長野県国保連合会)

差額通知実施効果
　　Ｈ25.7 Ｈ25.8 Ｈ25.9 Ｈ25.10

40,870 103,650 89,240 130,380
20 46 63 74

2,044 2,253 1,417 1,762

　　　　　後発（ジェネリック）医薬品の利用率については、上昇傾向にあり、５割近くを占める状況となっています。（表１より）
　　　　　一方で、金額ベースでは、後発（ジェネリック）医薬品に変更可能な調剤において３割程度で推移している状況です。（表２より）
　　　　　後発（ジェネリック）医薬品に切替える事により、1人当たりの削減額は平均して約１，９００円となっています。（表３より）
　　　　　累積切り替え者数の増加は、被保険者の後発（ジェネリック）医薬品への意識の高まり、ひいては医療費抑制への意識の高まりと考えられることから、表２中の変更可能な
　　　　　７割分について可能な限り利用を促進することにより医療費の抑制が図られるものと考えられます。
　　　　　なお、佐久市では、毎年８月と２月に後発（ジェネリック）医薬品利用差額通知をお送りしています。
　　　　　

月別削減薬剤料額 （円）
累積切り替え者数 （人）
一人当たり削減額 （円）

2,044 

2,253 

1,417 

1,762 
20 

46 

63 

74 

0
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0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

Ｈ25.7 Ｈ25.8 Ｈ25.9 Ｈ25.10 

人 円 
一人当たり削減額 （円） 累積切り替え者数 

47.0 47.1 

47.9 
48.1 

49.3 

53.0 52.9 

52.1 
51.9 

50.7 

49.0

49.5

50.0

50.5

51.0

51.5

52.0

52.5

53.0

53.5

45.5

46.0

46.5

47.0

47.5

48.0

48.5

49.0

49.5

50.0

平成25年４月 平成25年７月 平成25年８月 平成25年９月 平成25年１０月 

% % 
後発 先発 

27,349 28,950 27,100 26,337 27,994 

14,365 
14,023 

14,005 
12,921 

14,824 

34.4 
32.6 

34.1 
32.9 

34.6 
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平成25年4月 平成25年7月 平成25年8月 平成25年9月 平成25年10月 

％ 単位：千円 先発 後発   （％） 

全体の金額 代替可能先発品　　　　　　後発品　　　　　後発品の割合
　　　　　　　（円） 　　　　　　　（円） 　　　　　　　（円） 　　　　　　　（％）

平成25年4月 41,714 27,349 14,365 34.4
平成25年7月 42,973 28,950 14,023 32.6
平成25年8月 41,105 27,100 14,005 34.1
平成25年9月 39,258 26,337 12,921 32.9
平成25年10月 42,818 27,994 14,824 34.6


