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令和５年度 男女共同参画推進に関する施策の事業計画 

                              

 

１ 佐久市男女共同参画審議会関係 

開催日（予定） 内      容 

7 月 10 日（月） 第１回審議会（Ｒ４年度事業報告、Ｒ５年度事業計画 ほか） 

(9 月又は 10 月) 第２回審議会（事業者表彰の選考について諮問、選考・審議） 

 

 

２ 男女共同参画推進事業 

 （１）佐久市男女共生ネットワーク事業 

開催日（会場） 事 業 名 内     容 

6月 1日（木） 

（中込会館） 

総会・講演会 【総会】事業計画・予算案等   

【講演会】講師：佐藤志穂さん       

7月 30日（日） 

（市民創錬センター） 

市民フォーラム 【男女共同参画朗読劇】 

【講演会】 

講師：ほっちのロッヂの診療所院長 坂井雄貴氏 

演題：「LGBTQ・多様な性ってなんだろう？」 

11月 6日（月） 

（市民創錬センター） 

市政を学ぶ会 意見交換会 

講師：佐久市長 

11月 18日（土） 

（あいとぴあ臼田） 

人権・男女共生

フェスティバル 

男女共同参画朗読劇の発表 

講演会 

＊佐久市男女共生ネットワークだよりの発行 

＊理事会、団体代表者会議の開催 

 

 

（２）講演会等の開催 

開催日（会場） 事    業    名 

11月 18日（土） 

（あいとぴあ臼田） 

人権・男女共生フェスティバル 
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３ 女性が活躍できる環境づくりの推進 

 

（１） 佐久市男女共同参画推進事業者表彰 

  男女共同参画を積極的に推進している事業者を表彰し、その取組について広く周知

する。（ケーブルテレビや FMさくだいらでの紹介、パネル展示、ホームページ掲載等） 

 

（２） 方針決定の過程への女性の参画推進 

 女性活躍人材バンクの活用。審議会等において女性委員を積極的に登用するよう 

各課等へ依頼。         

 

（３）女性の職域拡大と管理職への登用 

  男女ともに働きやすい職場づくりの意識を醸成するためにも、女性職員の職域を 

拡大し、管理職への登用を推進。 

               

（４）佐久市佐久平女性大学運営事業 

  別紙４ページのとおり 

 

 

４ 広報活動 

（１） 市広報紙、市ホームページ、ＦＭさくだいらによる広報・啓発 

（男女共同参画週間、女性に対する暴力をなくす運動 等） 

（２） 市作成パンフレット「実現しよう 男女共同参画社会」の配布や家族映画会に 

おいて、男女共同参画に関するリーフレットの配布    

 

 

５ 女性団体への活動支援及び交流機会の充実 

（１）パートナーシップ佐久 

＊学習会、講演会 

＊ぼかし作り講習会 

＊パートナーシップ佐久だよりの発行 

＊運営委員会の開催 
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６ 研修会・講座等への参加 

開催日（会場） 事 業 名 内        容 

6月 24日（土） 

【オンライン開催】 

 

男女共同参画社会

づくりに向けての

全国会議 

■男女共同参画週間キャッチフレーズ表彰 

■こども未来サミット宣言文の手交・意見交換 

■記念講演：東京大学大学院教授 白波瀬佐和子氏 

11月 18日（土） 

【オンライン開催】 

“あいとぴあ” 

男女共同参画 

フォーラム 

■基調講演「女性の心と体を正しく知る 

～誰もが自分らしく生きるために～」  

講師：高尾美穂氏 

11月～12月 

【オンライン開催】 

“ＮＷＥＣ” 

男女共同参画推進

フォーラム 

■基調講演 

■パネルディスカッション 

■ワークショップ  他 

未  定 男女共同参画推進

県民大会 

未 定 
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令和５年度佐久平女性大学カリキュラム　スケジュール

1　年間講座 第二期生　２２名

1 4月23日
（市役所8階）

日 入学式、基調講演、オリエンテーション ジャーナリスト　小宮山　洋子　氏

2 5月29日
（南棟）

月
佐久市について考える
　市長講演
　SIM2030ワーク

佐久市長
SIM2030開発者　熊本県職員　和田　大志 氏
ワークショップデザイナー　草田　道代　氏

3 6月20日
（市役所8階）

火
自分らしさについて考える
　～女性の生涯就業力について～

恵泉女学園大学　学長　大日向　雅美　氏
ジャーナリスト　小宮山　洋子　氏
ワークショップデザイナー　草田　道代　氏

4 7月13日
（浅間会館）

木
視察研修（ヤッホーブルーイング御代田醸造所）
　チームビルディングについて

（株）ヤッホーブルーイング　ヤッホー盛り上げ隊
ユニットディレクター　長岡　知之　氏

5 9月2日
（南棟）

土 イキイキと話すための声のレッスン
abnアナウンサー　草田　敏彦　氏
ワークショップデザイナー草田　道代　氏

6 9月22日
（市役所8階）

金 女性のライフステージと健康 （株）ライフサカス　CEO　西部 沙緒里　氏

7 10月19日 木
視察研修（小布施町浄光寺）
　笑顔プロジェクトの取組・女性活躍事例
　重機、バギー体験

（一財）日本笑顔プロジェクト 代表 林映寿　氏
ワークショップデザイナー　草田　道代　氏

8 11月13日
（市役所8階）

月 論理的に構成して話す
ことばコミュニケーション講師
元NHKアナウンス室長　岩澤　忠彦　氏

9 1月13日
（市役所8階）

土
学習発表会に向けての準備
ディスカッション・ワーク

ワークショップデザイナー　　草田　道代　氏

10 2月18日
（創錬センター）

日 卒業式、卒業発表会

２　課外講座・公開講座

課
外

4月29日
（市役所8階）

土 クロームブックの使い方（配布・設定・使用方法） 佐久平女性大学第一期生

課
外

8月17日
（市役所8階）

木
「働きかた・働くということ」
「貧困について考える」

株式会社はたらクリエイト　井上　拓磨　氏
（一社）グラミン日本　百野　公裕　氏

公
開

未定 未定 未定

計

計

開催日 曜日 内　　容 講　師

開催日 曜日 内　　容 講　師


