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佐久市中学校の運動・文化部活動の地域移行に向けた 

アンケート調査 実施概要 

R5.12.20 スポーツ課 

１ 目 的 

 中学校部活動の地域移行について、国のガイドライン※1 等が示され「休日の

学校部活動の地域連携や地域クラブ活動への移行」の段階的推進として、「令

和 5 年度から 7 年度までの 3 年間を改革推進期間として取り組み、地域の実情

に応じて可能な限り早期の実現を目指す」よう求められている。 

 また、長野県では令和８年度までに休日の部活動を地域のクラブに移行する

こととしている。 

これらのことを受け佐久市では、本年 5 月に「佐久市立中学校運動部活動の

地域移行協議会」を設立する等体制を整備したところである。 

 部活動の地域移行に向けて児童・生徒・保護者・教職員の現状を把握するた

めアンケート調査を行い、関係者が部活動に対しどのようなことを課題や不安

として捉えているかを同協議会で検討・分析することで、中学校部活動の地域

移行を推進していく。 

 

２ 調査対象  

（１）…佐久市立小学校 児童 ５・6 年生 1,690 名※2 

     
目的：学校外におけるクラブ活動の状況や、中学校部活動に 

求められる種目等を把握する。 

 

（２）…佐久市立中学校 生徒 １・２年生 1,657 名※2 

     目的：現在の活動状況や部活動のミスマッチを把握し、地域移行に 

向けた求められる体制等についての課題を整理する。 

 

（３）…（１）（２）に関わる保護者（子ども 1 名につき 1 件の回答を予定） 

    目的：子どもの活動状況の確認や金銭等の負担の許容範囲について 

調査する。 

 

（４）…佐久市立中学校に勤務する教職員   

目的：部活動顧問の活動状況や地域移行となった際の指導希望等  

について把握する。 

 

３ 実施期間 令和 6 年 1 月１２日～２月９日（1 か月を目安） 

４ 結果公表 令和 6 年 3 月（予定） 

５ 調査手法 Google フォームを利用した調査・回答 

６ 回答方法 児童生徒 学校配備のタブレット端末から回答 

       保 護 者 通知を元にスマホ等から回答 

（QR コードによる誘導） 
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７ アンケート内容（概要） 

（１）小学生５・６年生 

○学校（授業）以外のクラブ活動の参加状況について 

  活動種目（種類）・活動時間 

○中学校の部活動について 

部活動の参加希望、部活動に期待すること 

 

（２）中学生１・２年生 

○部活動やクラブ活動の状況について 

所属の部・活動状況、活動種目の選択理由 

○部活動の地域移行について 

地域クラブ活動への参加希望、指導者の希望、 

ゆる部活・合同部活動の希望 

 

（３）（４）保護者（小学生・中学生共通） 

○子どものクラブ活動・部活動の参加状況について  

活動状況、活動種目、月謝（会費）負担 

○部活動の地域移行について 

地域クラブ活動への参加希望、送迎可否、許容月謝額、指導者の希望、 

ゆる部活・合同部活動の希望 

  ○指導者人材の発掘について 

保護者の競技経験（活動経験）・指導経験の有無 

部活動が地域に移行時に、指導人材となれるか 

 

（５）中学校教職員 

○部活動の指導状況について 

部活動の活動状況（競技経験・指導経験・従事時間） 

○休日の部活動地域移行に向けて 

休日の指導希望状況、平日の指導希望状況、希望報酬額、 

大会等への出場形態、ゆる部活・合同部活動の意向、働き方改革 

 

８ その他 

（１）用語定義 

クラブ活動…スポーツ少年団・クラブチーム（スポーツ）の活動や学 

校で授業以外の活動をする部活（合唱部・金管クラブ等） 

 （２）出典 

※1「学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン」（スポー

ツ庁・文化庁） 

※２「令和 5 年 5 月時点の学校基本調査の数値」（市学校教育課調） 


