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問１ 放課後や休日のクラブ活動の参加状況

• 放課後や休日の活動状況について質問。

• 回答者の６割以上が、何らかのクラブ活動や習い事に参加している。

• 家族の車により、１５分～３０分程度の範囲にて活動しているケース
が大半である。
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① 放課後や休日にスポーツや音楽などのクラブ活動への参加

② クラブ活動の場所までの交通手段
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③ クラブ活動の場所までの移動時間
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※クラブ活動の定義・・・「放課後や休日に行われるスポーツ少年団・クラブチー

ム（スポーツ）・スクール・ピアノ・書道・合唱・吹奏楽など」のことを称す。



④ 参加しているクラブ活動の種類

• クラブ活動の種類は、上位からバスケットボール（13.1％）、

サッカー（12.0％）、ピアノ・野球（10.8％）となった。

• また、中学校の部活動にはない競技・活動も多く、多様な活動が

行われている様子が読み取れる。
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⑤ クラブ活動の活動日（曜日）について

⑥ クラブ活動の練習回数（１週間単位）について

• 平日・休日を問わず、クラブ活動・習い事に参加している実態がある。

• 週末（土・日）中心に活動しているクラブが多い実態を確認できる。

• １回あたりの活動時間は概ね午前か午後の半日単位と推測できる。
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⑦ クラブ活動の１回あたりの練習時間について
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問２ 中学校の部活動について

• 部活動への認識、部活動への期待について質問。

• ５・６年生はほぼ全員が中学校部活動を認知しており、

８割以上が参加を希望しているものの、「クラブチーム（スポーツ）

に入りたい」「やりたくない」との回答も見える。
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① 部活動を知っていますか？ ② 部活動に参加したいですか？

参加したい

82.5%

参加したくない

17.5%

③ 部活動に参加したくない理由は？
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D やりたいスポーツ・文化活動が中学校にないから
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④ 部活動でやってみたい競技・活動は？（複数選択）

• テニス・バスケットボール等の競技のほか、「バドミントン」

「ダンス」といった部活動にない競技への希望が確認できる。

• これまで市立中学校で活動している「サッカー」「バレーボール」

「野球」への回答割合が低いことから、団体から個人競技志向や多様な

種目が児童に展開している事が確認できる。
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⑤ 中学入学後、部活動に期待すること（複数選択）

• 楽しく活動したいとの回答が特徴的である。

• 部活動には「体力・技術の向上」、「勝利・良い成績」を期待するよりも

「楽しく活動したい」「友達関係」を期待する声が多くなった。
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A 大会・コンクールなどで勝ちたい・良い成績を取りた

い

B 体力やテクニックを身につけたい

C メンタル（気持ち）を強くしたい

D チームワークを身につけたい

E 友達を増やしたい・今の友達と続けたい

F 楽しく活動したい

G 礼ぎやマナーを身につけたい

H 特にない

I その他
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