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佐久市　冬のイベント
内　　容 日　　時 場所・対象・定員・参加費など 問合せ先

う
す
だ
ス
タ
ー
ド
ー
ム

スマホで星を撮ろう！（月）
スマホ、デジカメ等による月面撮影体験

1/25 ㊌～ 1/29 ㊐
19:30 ～ 21:00
※ 25 日のみ
　18:00 ～ 19:30

場　所：佐久市天体観測施設
　　　　うすだスタードーム
定　員：各夜およそ 30 名
参加費：入館料（一般 520 円、
　　　　小中学生 260 円）
申　込：電話先着順

佐久市天体観測施設
うすだスタードーム
☎ 0267-82-0200

天体写真教室
本格的な天体写真撮影を体験！
2/ 3：月面の写真を撮ろう！
2/10：星座の写真を撮ろう！
2/17：オリオン大星雲の写真を撮ろう！
2/24：星と風景の写真を撮ろう！

2/3 ～ 2/24
毎週㊎
19:30 ～ 21:00

場　所：佐久市天体観測施設
　　　　うすだスタードーム
定　員：各回およそ 20 名
参加費：入館料（一般 520 円、
　　　　小中学生 260 円）
申　込：電話先着順

冬の星空観望会
冬の星雲・星団観望

2/18 ㊏
19:30 ～ 21:00

場　所：佐久市天体観測施設
　　　　うすだスタードーム
定　員：およそ 30 名
参加費：入館料（一般 520 円、
　　　　小中学生 260 円）
申　込：電話先着順

佐久市民の日無料開放
終日無料開放
昼：望遠鏡観覧、昼間の星観望ほか
夜：天体観望会

3/11 ㊏・12 ㊐
10:00 ～ 22:00

場　所：佐久市天体観測施設
　　　　うすだスタードーム
定　員：昼約 30 名、夜約 30 名
参加費：無料
申　込：電話先着順

第４回星座教室
「すばると冬の星座を
見つけよう！」
冬の星座の見つけ方、冬の天体観望

3/17 ㊎
19:30 ～ 21:00

場　所：佐久市天体観測施設
　　　　うすだスタードーム
定　員：およそ 30 名
参加費：入館料（一般 520 円、
　　　　小中学生 260 円）
申　込：電話先着順

近
代
美
術
館

第18回佐久市児童生徒美術展　
日向裕・綾　美術コンクール

（個人応募部門）応募作品受付
市内に通学、または居住する小中学生の美
術作品を募集します。
詳しくは各小中学校に配布するチラシまた
は、佐久市立近代美術館ホームページをご
覧ください。※23日㊊は休館日のため受付不可

1/20 ㊎～ 1/27 ㊎
9：30 ～ 17：00

場　所：佐久市立近代美術館
対　象：市内の小中学校に通学して
　　　　いる、または市内に居住す
　　　　る小中学生
参加費：無料 佐久市立近代美術館　

美術館係
☎ 0267-67-1055

第18回佐久市児童生徒美術展　
日向裕・綾　美術コンクール

【展覧会】
審査によって選ばれた、市内の小中学生の
美術作品を展示します。

2/11 ㊏～ 2/26 ㊐
9：30 ～ 17：00

13㊊、20㊊、24㊎
は休館

場　所：佐久市立近代美術館
観覧料：無料

さあ！どんどん参加しちゃおう！

★各行事の詳細等お問い合わせは、記載されている電話番号へ
　ご連絡ください（内容につきまして、変更する場合があります）
★参加費の他に入館料がかかる施設があります
★新型コロナウイルス感染症の状況により、日程などが変更・中止に
　なる場合があります。詳細は、お問い合わせください
★イベント等でのマスク着用にご協力ください。
　また、発熱など体調が悪い方は参加をご遠慮ください

報情体験活動一覧

LINE から申し込みができる市主催のイベント等は、
こちらの QR コードからお申込みいただけます。
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「世界の魔よけ図鑑」
三国　信一・土谷　輪／監修　本作り空 Sola ／編

岩崎書店

児童書望月図書館 ☎ 53-0230

　「悪いもの」 が、 人々を攻撃することを
防ぎたいと願うおまじないのひとつ、魔よけ。
　身近にあるお守りやお札、節分のまめ
やひな人形など、日本につたわる魔よけ
と、世界各地の魔よけを、たくさんの写真
とともに紹介します。

「あずきがゆばあさんととら」
ペク ヒナ／絵　パク ユンギュ／文　かみや にじ／訳

偕成社

絵本浅科図書館 ☎ 58-4321

　昔、深い山奥にあずきがゆばあさんが
住んでいた。ばあさんの煮るあずきがゆ
は、とってもおいしい。ある日、あずきの
畑で草取りをするばあさんのところへ、でっ
かいとらがあらわれ……。
　韓国の小学校の教科書に載っている昔
話です。

佐久市図書館のおすすめ本のご案内

内　　容 日　　時 場所・対象・定員・参加費など 問合せ先
川
村
吾
蔵
記
念
館

「ふるさとデザイン展・卒業展」
佐久平総合技術高等学校創造実践科
デザイン系列２・３年生徒の作品を展示

2/11 ㊏～ 2/26 ㊐
9：00 ～ 17：00

場　所：川村吾蔵記念館　多目的室 川村吾蔵記念館
☎ 0267-81-5353「依田直行作品展」

佐久美術会並びに佐久地区で長年にわたり
絵画の制作や指導に携わってきた、依田直
行氏の作品を展示

3/4 ㊏～ 3/19 ㊐
9：00 ～ 17：00

文
化
振
興
課

劇団四季ファミリーミュージカル
「人間になりたがった猫」
佐久公演
今年はコスモホールに「劇団四季」がやって
くる ! 4 年ぶりの佐久公演をお楽しみに !!

3/17 ㊎
18：30 ～ 20：30

場　所：佐久市コスモホール
定　員：800 名
参加費：大人 5,000 円、子ども（高
　　　　校生以下）4,000 円
申　込：詳しくは文化振興課まで

佐久市教育委員会　
文化振興課
文化振興係
☎ 0267-62-5535

昆
虫
体
験
学
習
館

冬の特別企画展
「『変な名前』の昆虫展」
「ゲンゴロウ」って変な名前だと思いません
か？「墨流し」「小紫」も虫の名前です。
植物と同じ名前の昆虫なども紹介します。

12/17 ㊏～
2023 年 3/26 ㊐

場　所：昆虫体験学習館
定　員：なし
参加費：入館料のみ

昆虫体験学習館
☎ 0267-68-1111ネイチャークラフト

木の枝や実などの自然素材を使ってものづ
くり

随時
場　所：昆虫体験学習館
定　員：30 名
参加費：1 作品 1,000 円

森のキーホルダー
木片でキーホルダーを作ります

随時 場　所：昆虫体験学習館
定　員：30 名
参加費：1 作品 500 円竹とんぼ

竹とんぼの作成キットで作ります
随時

「れいぞうこのそこのそこ りんごのまほう」
うえだ しげこ／作・絵

教育画劇

絵本臼田図書館 ☎ 82-3932

　いろいろなフルーツと一緒にゆうく
んちにやってきたりんご。おいしく食
べてもらえると思っていたのに冷蔵庫
の野菜室に入れられてしまいます。
　りんごは野菜たちと、おいしく食べ
てもらうためのトレーニングをするこ
とにしますが…。

「ふしぎなメリーゴーラウンド」
リーザー＝マリー・ブルーム／作　はたさわゆうこ／訳

徳間書店

児童書中央図書館 ☎ 67-2111

　メリーゴーラウンドの木ぼりの動物たち
には、ひみつがありました。夜になると、
エサを食べ、10 分だけおしゃべりするの
です。ところが、新しくメリーゴーラウンド
の持ち主になった男は、金もうけに夢中
で動物たちにエサもやりません。すると木
ぼりの動物たちにふしぎなことがおきて…。
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佐久市ふるさと創生人材育成事業

子
こ

 ど も 交
こう

 流
りゅう

 研
けん

 修
しゅう

　佐
さ く し

久市では、姉
し ま い と し

妹都市であるエストニア共
き ょ う わ こ く

和国サク市
し

と友
ゆ う こ う と し

好都市であるモンゴル国
こく

スフバー

トル区
く

の研
けんしゅうせい

修生を佐
さ く し

久市に受
う け い

入れ、子
こ

ども交
こうりゅうけんしゅう

流研修を実
じ っ し

施しています。この交
こうりゅう

流は、市
し な い

内の中
ちゅう

学
が く せ い

生との交
こうりゅう

流や日
に ほ ん ぶ ん か た い け ん

本文化体験などを通
とお

して、日
に ほ ん

本の文
ぶ ん か

化・風
ふ う ぞ く

俗・習
しゅうかん

慣を理
り か い

解し、友
ゆ う こ う か ん け い

好関係を

深
ふか

めることを目
もくてき

的としています。

　今
こ ん ね ん ど

年度は 10 月
がつ

18 日
にち

（火
か

）～10 月
がつ

22日
にち

（土
ど

）の５
い つ か か ん

日間にエストニア共
きょうわこく

和国サク市
し

の研
けんしゅうせい

修生が、

11月
がつ

9
ここのか

日（水
すい

）～11月
がつ

1
じゅうよっか

4日（月
げつ

）の6
む い か か ん

日間にモンゴル国
こく

スフバートル区
く

の研
けんしゅうせい

修生が、それぞれ

佐
さ く し

久市を訪
おとず

れ、市
し な い

内の中
ちゅうがくせい

学生との交
こうりゅう

流や日
に ほ ん

本文
ぶん

化
か

体
たいけん

験を通
とお

して友
ゆうこう

好を深
ふか

めました。

佐久っ子

子
ど
も
ニ
ュ
ー
ス

子
ど
も
ニ
ュ
ー
ス

エストニア共
き ょ う わ こ く

和国 サク市
し

子
こ

 ど も 交
こう

 流
りゅう

 研
けん

 修
しゅう

約13時間
エストニア

⇔
日本

10月18日
～

10月22日

　エストニア共和国サク市から中学生 8 名、引率者 2 名、通訳者 1 名
の合計 11 名が佐久市にやってきました。、望月中学校の授業に参加し
たり、臼田中学校でサッカーをしたりしながら佐久市の中学生と交流を
深めました。佐久市内観光では望月馬事公苑で馬や鯉にエサをあげたり、
紅葉を眺めたり、温泉も体験しました。県立武道館や、貞祥寺、子ども
未来館では、様々な日本文化について学び、触れ合うことができました。

貞祥寺で
写経を体験

臼田中学校の
生徒と記念写真

望月中学校の
授業に参加
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モンゴル国
こ く

 スフバートル区
く 11月9日

～
11月14日

約5時間
モンゴル

⇔

日本

　モンゴルと聞くと「草原」をイ
メージすると思いますが、首都ウ
ランバートル市は大都会で大きな
デパートや国会議事堂があります。
スフバートル区はそんなウラン
バートル市の中にあります。

　エストニアはバルト海に面して
いて大きさは日本の九州程しかあ
りませんが、IT 先進国として有
名です。地形は平坦で森や牧草地
が広がっています。首都タリンの
旧市街は世界遺産です。

　モンゴル国スフバートル区から中学生 8 名、引率者 2 名、通訳者 1 名の合計
11 名が佐久市にやってきました。佐久長聖中学校と浅間中学校で日本の授業体験
や中学生との交流をしたり、給食を食べたりしました。市長表敬訪問では、市長
からの佐久市の文化や歴史の説明を興味深く聞いていました。日本の文化交流に
加えて、イオンモールや軽井沢のアウトレットにも行き、買物も楽しみました。

モンゴルモンゴル

エストニアエストニア

佐久長聖中学校で
かるたを体験

浅間中学校で
書写を体験

アウトレットで
お買い物

　モンゴルは海に
接していない内陸
国で大きさは日本
の 約 4 倍 も あ る
自然豊かな国です。
ゲルを作ったり乗
馬の体験をするこ
ともできます。

ウランバートル市の様子 モンゴルのゲル

　 そ ん な タ リ ン
から車で 30 分程
に サ ク 市 は あ り、
ベッドタウンとし
て多くの人が住ん
でいます。サク市
には世界でも有名
な「SAKU ビール」
の工場もあります。タリンの旧市街 ラヘマー国立公園のヴィル湿原

貞祥寺で
座禅を体験
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発　行　佐久市少年センター
事務局

※　地域活動の情報提供や各種体験活動を紹介します。
※　体験活動等の御相談にも応じます。
※　この情報誌へのご意見・ご要望をお待ちしております。

毎月11日は「信州あいさつの日」・毎月第3日曜日は「家庭の日」です。

〒385-8501　佐久市中込3056番地　佐久市役所南棟 3 階
佐久市教育委員会 社会教育部 生涯学習課 青少年係
電話 62-0671　　FAX 64-6132

佐久市青少年健全育成市民集会を開催しました佐久市青少年健全育成市民集会を開催しました

中学生意見発表の様子。緊張しながらも、堂 と々発表していました。 三遊亭究斗氏の講演の様子。歌あり笑いありの講演で会場は盛り上がりました。

　11月23日（水）勤労感謝の日に佐久市市民創錬センターにおいて「佐久市青少年健全育成市民集会」が開

催され、大勢の方に参加いただきました。今年度も昨年同様、新型コロナウイルス感染防止対策として、事

前申込の定員制で開催しました。

　市民集会では、市内中学生による意見発表と講演会を行いました。意見発表では、7名の中学生の皆さんが、

日頃感じている事や伝えたい事を発表しました。中学生の皆さんは、多くの参加者の前でも堂々と自分の意

見を発表し、参加者からは大きな拍手が起きました。

　続く講演会では、講師に落語家の三
さんゆうてい

遊亭究
きゅうと

斗氏をお招きし、「ピンチをチャンスに変えるキュートな生き方」

と題してご講演をいただきました。講演では、いじめで傷つき悩んでいたご自身の実体験をもとにつくった

落語（ミュージカル落語）「一口弁当」を披露していただき、ピンチでも気持ちを変えて、楽しくしていれば、

考え方ひとつで人生は変わるとお話いただきました。

　佐久市では、次代の日本を担う

青少年を心身ともに健やかに育て

るため、家庭・学校・地域社会・

青少年関係団体等と協力して、市

民総ぐるみで青少年健全育成に取

り組むため「青少年健全育成都市

宣言」を行っております。今後も

青少年健全育成市民集会をはじめ、

様々な事業を通じて、青少年健全

育成を推進していきます。

中学生意見発表テーマ中学生意見発表テーマ（発表順）

浅間中学校　　　１年生　「陸上のたのしさやおもしろさ」
野沢中学校　　　３年生　「一つのアクセサリー」
中込中学校　　　３年生　「僕の思う平和」
東中学校　　　　３年生　「誹謗中傷を減らすには」
臼田中学校　　　３年生　「ウィッグで笑顔に」
浅科中学校　　　３年生　「知ることから始める」
佐久長聖中学校　３年生　「自分にとってのライバルとは」

※中学生の意見発表は市ホームページでご覧いただけます。


