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第１章 市民アンケートの調査設計 

1．市民アンケート調査の目的 

 佐久市では、これまで「快適健康都市 佐久」を将来都市像とした第二次佐久市総合計画

に基づき、各種施策の推進を図ってきた。 

本調査では、市民の皆様が感じている市の取組に対するこれまでの満足度や今後の重要

度、力を入れて取り組むべき施策などを把握することで、第三次佐久市総合計画の策定作業

に反映するとともに、将来の市政運営に反映することを目的に実施した。 

2．市民アンケート調査概要 

調査対象 佐久市内に住所を有する 16歳以上の男女 3,000 人 

調査方法 住民基本台帳から無作為抽出し、郵送によりアンケート調査票を発送 

（回答は郵送またはインターネット） 

調査期間 令和 7 年６月 5日～６月 30日 

回収結果 有効回答者数：1,405 人（回答率：46.8％） 

〔回収方法別の内訳〕（ ）内は比率 

・郵送  1,096 人（78.0％） 

・インターネット  309 人（22.0％） 

設問内容 回答者属性、施策別の満足度・重要度、佐久市の住みやすさ感、 

健康感、幸福感、佐久市の将来 等 

 

3．注意事項 

⚫ 回答率は回答者数より算出した。 

⚫ 四捨五入の関係で回答率の合計が 100％にならない、また、本文中の数値と表の数値

が合わない場合がある。 

⚫ 過去の調査において、回答率の合計が 100％とならない場合は、100％となるように

「無回答」にて調整した。 

⚫ グラフにおける（n=●●）の●●は回答者数。 

設問の分岐等により、回答者数が（n=1,405）とならない場合がある。 

また、過去の回答者数の記載は省略している。 

⚫ 記述式回答の末尾に属性情報として（居住地域、年代、性別）を併記している。未記

載の属性は、無回答のものとなっている。 

⚫ 左右のページで見やすいよう＜空白ページ＞が挿入されているページがある。  
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4．回答者属性 

（１）性別 

図表 1 性別 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（２）年齢 

図表 2 年齢 

 

 

 

 

 

 

  

男性, 42.6%

女性, 56.1%

その他, 0.1%

回答しない, 1.1%

無回答, 0.1%

(n=1405)

10代, 2.6%

20代, 6.0%

30代, 9.5%

40代, 15.2%

50代, 16.9%

60～64歳, 10.7%

65～69歳, 12.7%

70～74歳, 13.6%

75歳以上, 12.7%

無回答, 0.1%

(n=1405)
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（３）職業 

図表 3 職業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（４）世帯構成（その１） 

図表 4 世帯構成（その１） 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

単身世帯, 12.7%

夫婦世帯, 

33.9%
親と子の世帯, 

44.6%

親と子と孫の世帯, 6.5%

その他, 1.9%
無回答, 0.4%

(n=1405)

自営業（農業含む）, 

11.0%

常勤（市内

にお勤め）, 

24.3%

常勤（市外にお勤

め）, 12.5%

非常勤（パート・アル

バイト）, 17.9%

主婦, 16.0%

学生, 3.1%

その他（無職含む）, 

14.9%

無回答, 0.2%

(n=1405)
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（５）世帯構成（その２） 

図表 5 世帯構成（その２） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（６）お住まいの地域 

図表 6 お住まいの地域 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

浅間地域, 

30.6%

野沢地域, 16.9%

中込地域, 15.3%

東地域, 8.2%

臼田地域, 13.6%

浅科地域, 6.2%

望月地域, 8.4%

無回答, 0.8%

(n=1405)

世帯を構成する者の

中に18歳未満の者

がいる, 25.2%

世帯を構成する者が

全て65歳以上であ

る, 19.5%

それ以外の世帯構

成である, 48.6%

無回答, 6.7%

(n=1405)



 

5 

 

（７）佐久市の在住年数（合併前の佐久市、臼田町、浅科村、望月町も含む） 

図表 7 在住年数 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（８）出身地 

図表 8 出身地 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

１年未満, 1.4%
1～2年, 2.3%

3～5年, 5.0%

6～10年, 5.3%

11～20年, 13.6%

それ以上, 70.2%

無回答, 2.1%

(n=1405)

佐久市出身（※うち、15歳以降ずっ

と佐久市に在住している方）, 34.2%

佐久市出身（※うち、過去に市外へ転出

したのちUターンで佐久市へ戻られた方）, 

25.0%

佐久市外の長野県

内出身, 22.1%

県外出身, 15.8%

国外, 0.2% 無回答, 2.6%

(n=1405)
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図表 9 市外出身者の長野県市町村内訳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

図表 10 県外出身者の都道府県内訳 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

14.1%
12.5%

11.3%
7.7%

6.4%
5.5%

3.2%
3.2%

2.9%
2.6%
2.6%

2.3%
1.6%

1.3%
1.3%

1.0%
1.0%
1.0%
1.0%
1.0%
1.0%
1.0%

6.1%
8.7%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16%

小諸市
佐久穂町
長野市
上田市
小海町

御代田町
東御市
南牧村
千曲市

軽井沢町
松本市
立科町

北相木村
茅野市
中野市
塩尻市
岡谷市
須坂市
川上村
長和町

南相木村
木曽町
その他
無回答

(n=311)

16.2%

12.6%

7.2%

6.3%

5.4%

5.0%

4.1%

3.2%

2.3%

2.3%

2.3%

2.3%

1.8%

1.4%

1.4%

1.4%

1.4%

1.4%

1.4%

1.4%

1.4%

9.9%

8.6%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12% 14% 16% 18%

東京都

神奈川県

埼玉県

新潟県

千葉県

群馬県

愛知県

静岡県

宮城県

山梨県

大阪府

北海道

三重県

愛媛県

茨城県

岩手県

京都府

滋賀県

鹿児島県

長崎県

福岡県

その他

無回答
(n=222)

(n=222)


