
令和４年度佐久市まちづくり活動支援金　優良事業一覧

区分 事業名 団体名 事業概要

最優秀賞 親子で木もれびサロン 親子で木もれびサロン

　子育て中のママたちに育児の不安解消やママ同
士の交流の場を提供するため、ヨガやリトミック、ハ
ロウィンパーティーなど親子で楽しめる活動を通し
て、参加者が交流できる場を作りました。人と繋が
り、日頃抱えている悩みを打ち明け共感しあうこと
で、ママたちがリフレッシュする時間を過ごすことが
できました。

優秀賞 カフェ事業 大人と子どもの青空カフェ

　支援や交流の場を必要としている親子のため、主
に市内の公園で、大人と子どもどちらにも居心地の
良い場を作りました。口コミから新しい参加者も増
え、少しづつ活動の輪が広がっています。

優秀賞 旧大沢小学校魅力アップ事業 大沢地区文化財保存会

　旧大沢小学校の歴史的建造物としての価値や魅
力が活かしきれていないという課題を解決するた
め、建物の調査を行い、講演会の開催、模型やPR
パンフレットの作成を行いました。

優秀賞
孤立という病を地域で改善する社会
的処方実験プロジェクト

特定非営利活動法人うすだ美図

　社会とのつながりが少ない高齢者に、少しでも楽
しみを持ってもらおうと、地域の学生が企画した多
世代交流イベントを実施しました。学生にとっても、
学びの多い活動となりました。

優秀賞
「さあ　みんなで伝承しよう　ふる里の
民謡」　復活再現DVD　作成事業

ふる里の民謡伝承塾

　今では消え去ろうとしている、望月地区に古くから
伝わるご当地ソングを復活再現し、伝承していこう
とする取り組みです。DVDの収録会には地元住民
以外にも多くの愛好者が見学に訪れました。

優秀賞 常和を元気にする復興まちづくり事業 常和区

　台風19号の経験をもとに、安心・安全な地域づく
り活動を行いました。地域防災力の向上（自主防
災組織の強化や避難体制の構築など）に取り組ん
だほか、復興拠点の整備やイベントも開催しました。

優秀賞
ド根性　さくっこ事業～笑顔　SaKu　体
験から学びへ～

SaKu Kids 応援隊

　休耕田で小鮒産卵・飼育・収穫体験を実施し、子
どもたちは命の大切さや佐久地域の食文化を体験
できました。普段の生活の中ではなかなか学ぶ事
の出来ない貴重な経験が得られました。

（優秀賞団体50音順）


