
佐久市買い物支援サービス実施事業者別一覧表 令和5年3月現在

佐久市社会福祉協議会

67-2463
市内 応相談 ○

日常生活において支援を

必要とする育児中の方や

高齢者等

佐久市社会福祉協議会介護助っ人事

業・ひとり暮らし高齢者等の日常生

活（掃除・買物）支援

猿久保249-2

福祉総合センター

年末年始

（12月28日～

1月4日）

電話等で相談

（登録制）
応相談

生活に関する

食料品など

月～土曜日：１時間当たり700円

日・祝日：１時間当たり800円

事務費：年間1、000円

穂乃里　訪問介護

63-7646
○

日常生活において支援を

必要とする一人暮らしの

高齢者の方など

介護保険外の全額自己負担による買

い物同行サービス等。
小宮山148 なし

事前に電話で

相談、申込み
応相談

日用品

食料品
1時間2,250円

イオンリテール株式会社

北陸信越カンパニー

おうちでイオンネットスーパー

0120-586-610

（コールセンター）

イオン佐久平店

店舗周辺地域

（コールセン

ターへ問い合わ

せください）

〇 限定なし

生鮮食品、日用品など幅広い品揃え

（コールセンターへ問い合わせくだ

さい）

イオン佐久平店 なし

インターネッ

ト

（コールセン

ターへ問い合

わせくださ

い）

注文後最短3時間

でのお届け

生鮮食品

加工食品

日用品

1回のご注文金額10,000円（税込）以上…配送料税込165円

2,000円（税込）以上～9,999円（税込）以下…配送料税込330円

1,999円（税込）以下の場合…配送料税込550円

イオンリテール株式会社

北陸信越カンパニー

おうちでイオンネットスーパー

0120-586-610

（コールセンター）

県内全域 ○ 限定なし

食品、日用品幅広い品揃え

（左記コールセンターへ問い合わせ

ください）

イオン中野店 なし

インターネッ

ト

（コールセン

ターへ問い合

わせくださ

い）

注文後、翌日・

翌々日・指定日

生鮮食品

加工食品

日用品

配送料税込1,100円

（一部エリア税込550円）

（コールセンターへ問い合わせください）

生活協同組合コープながの

佐久センター

0120-502-550

（コールセンター）

市内 ○ コープながのの組合員 食品、日用品の宅配サービス

北佐久郡御代田町

御代田聖原1062-

2

土日

年始

注文書

インターネッ

ト注文

電話注文

週1回、決まった

曜日・時間帯にお

届け

食料品

日用品

衣料品など

ご利用手数料220円（税込）

くらし応援割引制度あり

JA佐久浅間グループ

（株）佐久浅間ライフナー

くらしのセンター

0267-22-9417

市内 ○ 限定なし 食料品、日用雑貨配達サービス
小諸市御影新田

2238-8

土日

祝日

電話・

FAXで注文

8：30～

17：30の間

応相談

米、味噌、

食料品（生鮮

食品除く）、

トイレット

ペーパー、日

用品など

配達手数料１回配達200円

（くらしのセンター友の会員、
1回5,000円以上利用で無料）

スーパーしまや

82-2223

旧臼田町

応相談
○ 限定なし 購入した食材等の配達 臼田1706-2

木曜日

日曜日

（配達を行わ

ない日）

来店又は電話

で前日までに

注文

10:00～17:00

応相談

総合食料品

酒類

お米

たばこなど

無料

（買い物総額概ね3,000円以上から利用可、応相談）

移動スーパーぜん

090-8106-3086

月曜日：

前山、岸野、

高瀬、臼田等

火曜日：

望月、浅科

○ 限定なし 食料品、日用品の移動販売 上田市御所361-3 日曜日 電話で注文 応相談
食料品

日用品など
無料

宅配クック１２３佐久店

0267-88-6811
市内 ○ お弁当配達をしている方

お弁当配達に合わせて日用品の商品

配達
佐久市中込3-8-28 正月三が日

電話で注文・

お弁当配達時

に注文

お弁当配達に合わ

せて

食料品

雑貨品
無料

ケイティ物流

0267-53-8767
市内 ○ ○ ○ 限定なし

食料品や日用品の配達、介護タク

シー、買い物付き添い、有償の福祉

タクシー

佐久市布施354-1 なし 電話で注文 応相談
食料品

日用品

内容により異なる

電話で問い合わせ

配達商品 費用対象者 活動内容・特徴など 所在地 定休日 申込、注文方法 配達時間移動販売
店名

電話番号
配達地域 商品配達

買い物

代行

買い物

付添
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配達商品 費用対象者 活動内容・特徴など 所在地 定休日 申込、注文方法 配達時間移動販売
店名

電話番号
配達地域 商品配達

買い物

代行

買い物

付添

JANRIZH　ジャンリッツ

（高齢者買い物難民地域支援グルー

プ）

0267-66-7772

ＦＡＸ　0267-66-7779

市内 ○ 買い物困難な方

食料品、日用品の移動販売・シャン

プー、リンスの量り売り、整体師と

協働

佐久市岩村田

2339-7
日曜日

電話・ＦＡＸ

で注文
9：00～16：00

食料品

日用品

衛生用品

無料

移動スーパー

「とくし丸18号車」

080-7461-1420

中込、瀬戸、内

山、平賀、太田

部、田口、入

澤、臼田、大沢

○ 限定なし 食料品・日用品の移動販売
松本市大字今井

7155-28

日曜日

月曜日
電話で問合せ

週2回

（もしくは1回）

時間は応相談

食料品

日用品
一品につき商品の定価に20円追加

移動スーパー

「とくし丸23号車」

080-7461-1420

野沢・高柳・桜

井・跡部・鳴

瀬・伴野

浅科エリア

○ 限定なし 食料品・日用品の移動販売
松本市大字今井

7155-28

土曜日

日曜日
電話で問合せ

週2回

（もしくは1回）

時間は応相談

食料品

日用品
一品につき商品の定価に20円追加


