
品目 カテゴリー ごみの出し方

は パーテーション(間仕切り板)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は HDD（ハードディスク）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。外付けタイプのものが対象です。

は ハーネス(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハーネス(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハーネス(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は ハーブ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バーベル(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者へ処分を依頼してください。

は バーベキューグリル(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
バーベキューグリル(金属製(アル
ミ以外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は ハーモニカ(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハーモニカ(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バール(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 葉 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 灰 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。余熱による火災防止のため、灰に水をかけ、灰が濡れた状態で出
してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出し
てください。

は バイオリンケース 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。

は バイク（原動機付自伝車を含む）
ごみステーションに出せ
ないごみ

販売店にご相談ください。店舗によって引き取りの可否が異なりますので、事前に店舗へお問い合わせください。

は バイクカバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バイクシート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バイクタンク(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。ご自身で取り外したものに限ります。当該品目の収集日の朝6時30分
から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は バイクタンク(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。ご自身で取り外したものに限ります。当該品目の収集日の朝6時30分
から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は バイクタンク(樹脂製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。事業所から出たものは回収できません。

は バイクハンドル(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。ご自身で取り外したものに限ります。当該品目の収集日の朝6時30分
から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は
バイクハンドル(金属製(アルミ以
外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。ご自身で取り外したものに限ります。当該品目の収集日の朝6時30分
から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は バイクボックス(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

は バイクロック（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
バイクロック（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
バイクロック（ナイロン製・ビニー
ル製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 灰皿(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 灰皿(ガラス製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 灰皿(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 灰皿（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 灰皿（石製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 灰皿（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 排水溝のふた（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 排水溝のふた（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 排水トラップ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。事業活動に伴うものは回収できません。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は
排水トラップ（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。事業活動に伴うものは回収できません。

は
排水トラップ（プラスチック製・樹
脂製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。事業活動に伴うものは回収できません。

は
排水ポンプ(電気(電池)を使うも
の)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

は
ハイドロカルチャー用セラミック
ボール

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パイプ椅子(鉄製)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は パイプ型電子タバコ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は パイプ掃除用ブラシ(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パイプ継手（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。事業活動に伴うものは回収できません。

は パイプ継手（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。事業活動に伴うものは回収できません。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は パイプハンガー 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パイプフード（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
パイプフード（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
パイプフード（プラスチック製・樹
脂製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。事業活動に伴うものは回収できません。

は パイプベッド
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は 廃油(機械油)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は 廃油(食用油) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。紙、布に吸わせるか、凝固剤で固めて「可燃ごみ」へ。当該品目の
収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は ハイローチェア-
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者へ処分を依頼してください。

は パイロットランプ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バインダー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は バウンサー
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者へ処分を依頼してください。

は ハエたたき (プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は はがき
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。防水加工されているものや写真印刷用、圧
着はがきは「可燃ごみ」へ。

は
ハガキケース（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハガキケース（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハガキケース（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は はかり(電気（電池）を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は はかり(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は はかり(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バギーボード
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者へ処分を依頼してください。

は 馬具（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 馬具（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は 馬具（革製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は バグフィルター（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バグフィルター（繊維） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 剥製 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

は 爆竹 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。火災防止のため、水で濡らしてから「可燃ごみ」へ。当該品目の収
集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 歯車（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 歯車（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 歯車（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 白熱電球 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 剥離紙 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。リサイクルできないため「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時
30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は 刷毛 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 羽子板 (木製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バケツ (アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バケツ(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バケツ(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は
バケツ型洗濯機(電気(電池)を使
うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は
バケツ型洗濯機(手動・プラスチッ
ク製)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

は はさみ 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 箸(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 箸(竹製、木製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 箸(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 箸置き(ガラス製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 箸置き(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 箸置き(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 箸置き(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 箸置き(木製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 箸置き（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は はしご(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

は はしご(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

は はしご(木製)
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。金属・プラスチックを取り除き、長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさになれば
「可燃ごみ」へ。

は 箸立て（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 箸立て（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 箸立て（プラスチック製）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。プラマークがないものは「埋立ごみ」へ。

は 箸立て（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 箸箱（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 箸箱（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 箸箱（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 箸箱（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 箸袋（布製） 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パジャマ 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。汚れがひどいものは、「可燃ごみ」へ。濡れているものは、乾かしてくださ
い。

は バスケットゴール
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バスケットボール 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バスタオル 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。汚れがひどいものは、「可燃ごみ」へ。濡れているものは、乾かしてくださ
い。

は バスタブ
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は パスタポット（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
パスタポット（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パスタポット（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は
パスタマシン(電気(電池)を使うも
の)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は パスタマシン(アルミ製・手動) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
パスタマシン(金属製(アルミ以
外)・手動)

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は
パスタマシン(プラスチック製・手
動)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は パステル 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パスポート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。リサイクルできないため「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時
30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は
バスポリッシャー（電気(電池)を使
うもの）

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は
バスポンプ(電気(電池)を使うも
の)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

は バスリリー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パズル（紙製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パズル（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パズル（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バスローブ(布製) 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パソコン
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。バッテリーは発火の原因となるため、必ず外して回収協力店へ。
保存されているデータ等は、自己の責任で消去してください（市ではデータの消去等は行いません）。また、販売
店等でも回収を行っています。

は パソコン周辺機器
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は パソコンスタンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
パソコンスタンド（金属製(アルミ
以外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
パソコンスタンド（アクリル製・プラ
スチック製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は パソコンソフト 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パソコンデスク
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は パソコンパーツ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は パソコンモニター
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

は パソコン用バッテリー
ごみステーションに出せな
いごみ(ボタン電池・小型
充電式電池)

回収協力店の回収ボックスをご利用ください。回収協力店はこちらからご確認ください。
http://www.city.saku.nagano.jp/kurashi/gomi_recycle/wakekata_dashikata/kogatadenchi.html

は パソコンラック
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は 旗 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。ナイロン製品は「可燃ごみ」へ。

は 裸電線
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

は 肌掛け布団 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。中に綿が入っているものは「可燃ごみ」へ。

は はたき 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バターケース（プラスチック製）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バター・チーズの包み紙（銀紙） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バターナイフ(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バターナイフ(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バターナイフ(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は ばち（打楽器）(木製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさにしてください。当該品目の収集
日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は 鉢(陶磁器製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 鉢(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は はちまき 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は はちみつの容器（びん製） 資源Ｄ(雑びん)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は はちみつの容器（プラスチック製）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の
収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は パチンコ台（家庭から出たもの）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は
パチンコ玉（家庭用のパチンコ台
で使うもの）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パッキン 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 発電機
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。持ち運び可能な小型なものに限ります。

は バックハンガー（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バックハンガー（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バックミラー（バイク・車用） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。ご自身で取り外したものに限ります。事業所から出たものは回収で
きません。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してく
ださい。

は バックル（ベルトの金具） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バックレスト
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バッグ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は バッグのひも 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は
バッグキャリア(プラスチック製・ナ
イロン製)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は バッテリー（防災用・車など）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は バッテリーチェッカー
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は バッテリー電解液（希硫酸）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は パット（衣類） 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バット(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バット（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バット(木製)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は バットケース（不織布製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 発煙筒(使用済み) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 発煙筒(未使用品)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は 発泡スチロール
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。土等で汚れたも
の、工作等のため絵の具やマジックで塗ったものは「可燃ごみ」へ。

は 発砲スチロール（断熱材）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は 発砲スチロールネット
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 発砲ウレタン
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は 発砲ビーズ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は パテ（剥がしたもの） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バドミントンシャトル 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バドミントンラケット
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者へ処分を依頼してください。

は ハトロン紙
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は バトン（スポーツ用・金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
バトン（スポーツ用・プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 鼻毛カッター 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 花スタンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

は 花スタンド（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 花スタンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。

は 花スタンド（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。金属部分を取り除き、長さ50㎝×厚さ5㎝以内の大きさにしてくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

は 花台（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

は 花台（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

は 花台（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。金属部分を取り除き、長さ50㎝×厚さ5㎝以内の大きさにしてくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

は 花台（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。

は 花台（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 花台（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は 花束のラッピング
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 花火 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。火災防止のため、水で濡らしてから「可燃ごみ」へ。当該品目の収
集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は 花火の外包装（プラスチック製）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 花火の中台紙
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は 花札（紙製）
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は 花札（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バナナスタンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
バナナスタンド（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バナナスタンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は バナナスタンド（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。金属部分を取り除き、長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさにしてくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は ばね(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パネル（スチレンボード）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は
パネルヒーター(電気(電池)を使
用するもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

は 幅木
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は パフ（化粧用） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パフケース（ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パフケース（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パフケース（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 歯ブラシ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 歯ブラシ入れ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
歯ブラシ入れ（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
歯ブラシ入れ（プラスチック製・樹
脂製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 歯ブラシスタンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
歯ブラシスタンド（金属製(アルミ
以外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
歯ブラシスタンド（プラスチック製・
樹脂製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は
歯ブラシの外包装（プラスチック
部分）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 歯ブラシの外包装（紙部分） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。リサイクルできないため「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時
30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は 歯ブラシの包装(紙製)
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 歯ブラシの包装(プラスチック製)
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 歯磨き粉のチューブ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。プラマークが表示されており、汚れを落とすことができれば「容器包装
プラスチック」へ。

は 破魔矢（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 破魔矢（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は ハムの包装フィルム
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の
収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は 腹帯 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パラグライダー
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は パラシュート
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は パラソル（ビーチ・ゴルフ用）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は パラソルスタンド（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者へ処分を依頼してください。

は パラソルスタンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。中身は空にしてください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第
2最終処分場へ持ち込んでください。

は パラソルベース（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者へ処分を依頼してください。

は パラソルベース（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。中身は空にしてください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第
2最終処分場へ持ち込んでください。

は パラフィン紙 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。リサイクルできないため「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時
30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は バランスボール(ビニール製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。空気を抜き、折り畳んで指定袋に入れてください。

は
針(裁縫用針など)アルミ製　※裁
縫用針など(注射針を除く）

資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。空き缶など、他の鉄類の中に入れてから指定袋へ入れてください。注射
針は回収できません。

は
針(裁縫用針など)金属製(アルミ
以外)　※裁縫用針など(注射針を
除く）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。空き缶など、他の鉄類の中に入れてから指定袋へ入れてください。注射
針は回収できません。

は 鍼 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 針金(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 針金(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 針金モール 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時31分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バリカン(電気（電池）を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は パレット(運搬用）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は パレット（絵画用）木製 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パレット（絵画用）プラスチック製 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パレット（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パレットナイフ 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バレン 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バルコニータイル（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
バルコニータイル（金属製(アルミ
以外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
バルコニータイル（樹脂製・人工
木）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は バルコニータイル（陶器・石材）

ごみステーションに出せな
いごみ(鉄筋が入っていな
いコンクリートがら・ブロッ
ク・瓦・石等)

うとう南沢処分場(生活環境課窓口で受付が必要です)へ直接搬入してください。

は バルコニータイル（天然木） 可燃ごみ
金属部分を取り除き、長さ50㎝×厚さ5㎝以内の大きさにしてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は バルブ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バルブ（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バルブ（ゴム製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は パルプボード
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は パルプボックス
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は ハンガー(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。針金ハンガーなど、ビニールでコーティングされているものも対象で
す。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

は ハンガー(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。針金ハンガーなど、ビニールでコーティングされているものも対象で
す。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

は ハンガー(木製(金属部分あり)) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は ハンガー(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。プラマークがあるものは「容器包装プラスチック」へ。

は ハンガーカバー 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハンガーケース
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は
ハンガースチーマー(電気(電池)
を使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は ハンガーパイプ 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハンガーフック（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
ハンガーフック（金属製(アルミ
製)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
ハンガーフック（プラスチック製・
樹脂製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

は ハンガーフック（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。長さ50㎝×厚さ5㎝以内の大きさにしてください。金属部分はできる
だけ取り除いてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステー
ションに出してください。

は パン型（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パン型（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
パン型（シリコン製・プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パンプス 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時3０分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は ハンカチ 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パンク修理剤
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は パンケース（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パンケース（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
パンケース（シリコン製・プラス
チック製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 飯盒(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 飯盒(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は 半紙 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。未使用のものは「古紙類」へ。

は 反射材 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は 反射板（自転車用） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は 絆創膏 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は はんだ
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は バンダナ 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パンチ(穴あけパンチ)(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は パンチングボール
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は パンチングミット
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は パンツ(下着) 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。濡れているものは、乾かしてください。「可燃ごみ」として排出することもで
きます。

は ハンディーカラオケ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は ハンディーシーラー
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は ハンディモップ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。柄が金属のものは、先端部分を取り除いて資源へ。

は はんてん(綿が入っているもの) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。中身の綿が見えるように出してください。

は 半斗缶（食品が入っていたもの） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハンドグリップ(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
ハンドグリップ(金属製(アルミ以
外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハンドソープの容器
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は
ハンドマッサージ機(電気(電池)を
使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は ハンドミキサー(金属部分) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は
ハンドミキサー本体　(電気（電
池）を使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

は ハンドルカバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は
ハンドルロック(金属製(アルミ以
外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハンドルロック(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハンドルロック(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は ハンドレスト 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パンの袋の留め具 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

は パンフレット
資源Ａ(古紙類のうちダ
ンボール、新聞紙、古
本等)

ヒモで十字に縛ってください。ビニール類は取り除いてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の
間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

は ハンモック
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

は バーコードリーダー
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。事業所から出るものは回収できません。

は バーナーキャップ（ガスコンロ） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は ハーバリウム（びん） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。紙か布にしみこませてお出しください。

は ハーバリウム（中身） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。中身は紙か布にしみこませて可燃ごみでお出しください。

は バーベキュー網 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

は バーベキューグリル
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は バーベキューテーブル
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

は バーベル
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

は バール 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ピアッサー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ピアノ
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ひ ピアノカバー 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ PCケース（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ PCケース（布製） 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ PCスタンド（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ PTPシート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ BCジャケット 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ひ ビーズ（ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ビーズ（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビーズ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビーズクッション 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビー玉 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ヒーター(電気(電池)を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ひ ビーチボール 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビーチパラソル
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ひ PDA
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ひ ビート板 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ BB弾 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ BSアンテナ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ひ P箱 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。事業所から出たものは回収できません。

ひ PPバンド（結束バンド） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ピーラー 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ビール缶 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ビールケース
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ひ ビールサーバー（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ビール箱（段ボール）
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ビールびん
販売店または資源D(雑
びん)

できるだけ購入した販売店または酒類販売店等に相談し、引き取ってもらってください（販売店によって、引き取り
の可否が異なります）。販売店で引き取りが出来ないものは「雑びん」へ。

ひ ビールびん等のふた(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ
ビールびん等のふた(金属製（ア
ルミ以外）)

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ビールマルチパック（6缶入り） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。防水加工された紙は、リサイクル工程で上手く混ざらないため「可
燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出して
ください。

ひ 美顔器(電気（電池）を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ひ
美顔器(アルミ製)（電気（電池）を
使用しないもの）

資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。電気(電池)を使用するものは「小型家電」へ。

ひ
美顔器(金属製(アルミ以外))（電
気（電池）を使用しないもの）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。電気(電池)を使用するものは「小型家電」へ。

ひ 引き出し(木製)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ひ 引き出し(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ 引き出し(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 引き出し(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 引き出しのレール（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ
引き出しのレール（金属製(アルミ
以外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ
引き出しのレール（プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ひ 引き戸
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ひ 魚籠（ビク）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ひ ピクチャーレール（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ひざ掛け 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ピザカッター 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ピザストーン(セラミック製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ピザの箱 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。汚れ・臭いがついているため、「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日
の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ひ 肘掛（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 肘掛（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 柄杓(ひしゃく)アルミ製 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 柄杓(ひしゃく)金属製(アルミ以外) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 柄杓(ひしゃく)木製 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ
非常信号灯(電気(電池)を使うも
の)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ 飛騨コンロ(陶器製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 筆記用具（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 筆記用具（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ひ 筆記用具（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ピッケル(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ピッケル(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ピッチングネット 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 引っ張り棒（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 引っ張り棒（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ビデオカメラ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ひ ビデオテープ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。プラスチックのケースも「可燃ごみ」へ。紙は「古紙類」へ。

ひ ビデオデッキ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ひ 一口コンロ（電池を使うもの）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ひ ひなかざり（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ひ
ひな壇(プラスチック製・アクリル
製)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ひ ひな壇(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

ひ ひな壇(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

ひ ひな壇(木製)
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定された
ごみステーションに出してください。金属・プラスチックを取り除き、長さ50㎝×厚さ5㎝以内の大きさになれば「可
燃ごみ」へ。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ビニールカーテン 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールカバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールクロス 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールケース 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールコーティング用紙 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールシート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールタイ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニール手袋 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールトタン
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ビニールバケツ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールひも 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールプール 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。中の空気を抜き、折りたたんで袋に入れてください。

ひ ビニール封筒
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ
ビニール袋（商品として購入した
もの）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ビニールホース 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビニールボート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。中の空気を抜き、折りたたんで袋に入れてください。

ひ
ビニール包装材（商品として購入
したもの）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ビニールマット 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ 避妊具 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 火鉢（ステンレス製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 火鉢（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 火鉢（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 火鉢(木製)
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者へ処分を依頼してください。

ひ ピペット(樹脂製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ピペット(ガラス製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ひも切りカッター（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ
ひも切りカッター（金属製(アルミ
以外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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ひ
ひも切りカッター（プラスチック製・
樹脂製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ひ 干物用ざる（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 干物用ざる（金属製以外）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ひ 百科事典
資源Ａ(古紙類のうちダ
ンボール、新聞紙、古
本等)

ヒモで十字に縛ってください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみス
テーションに出してください。

ひ ヒューズ 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ
ビューラー(電気（電池）を使うも
の)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ひ ビューラー(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。電気(電池)を使用するものは「小型家電」へ。

ひ ビューラー(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。電気(電池)を使用するものは「小型家電」へ。

ひ ビューラー（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ビューラーゴム 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 表札(石製)

ごみステーションに出せな
いごみ(鉄筋が入っていな
いコンクリートがら・ブロッ
ク・瓦・石等)

うとう南沢処分場(生活環境課窓口で受付が必要です)へ直接搬入してください。

ひ 表札(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 表札(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ 表札(木製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 表札(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 表示灯(電気(電池)を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ひ ひょうたん 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 氷のう 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。
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ひ 漂白剤の容器(プラスチック製)
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。プラマークが表示されているものが対象です。汚れ物は洗っていただ
くか、汚れをふき取ってください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみ
ステーションに出してください。

ひ 屏風
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ひ 美容ローラー（天然石） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 美容ローラー（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ
美容ローラー（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ
美容ローラー（電気(電池)を使用
するもの）

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ひ 日よけ(カー用品) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ひ 日除けスクリーン 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ひ 日よけテント(布地部分) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。骨組み部分は材質によって分別してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ビリヤード台
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ひ 肥料
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ひ
肥料の入っていた容器（家庭菜
園）紙製

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。農業による収入は無く、家庭菜園程度の場合のみ回収できます。
当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ひ
肥料の入っていた容器（家庭菜
園）びん

埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。農業による収入は無く、家庭菜園程度の場合のみ回収できます。
当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ひ
肥料の入っていた容器（家庭菜
園）ビニール製、プラスチック製

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。農業による収入は無く、家庭菜園程度の場合のみ回収できます。プラ
マークが表示されているものが対象。表示されていないものは、「可燃ごみ」へ。

ひ 肥料の入っていた容器（事業系）
ごみステーションに出せな
いごみ(農業用ビニール・
プラスチック類)

最寄りのJA営農センター等へお問い合わせください。

ひ 肥料袋（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 肥料袋（布製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビロード生地（ベルベット） 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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ひ ビンゴカード
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ひ ビンゴボール（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ
ビンゴボール（プラスチック製・樹
脂製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ ビンゴマシーン(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。電気(電池)を使うものは
「小型家電」へ。

ひ ビンディング（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ
ビンディング（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ビンディング（カーボン製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者へ処分を依頼してください。

ひ ビンディング（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ひ ピルケース（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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ひ ピルケース（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ
ビルトインコンロ(電気（電池）を使
うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。業務用のものは回収できません。

ひ
ビルトインコンロ(ガスのみを使用
するもの)アルミ製

資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。袋に入らない大きさのものは、民間業者へ処分を依頼してください。

ひ
ビルトインコンロ(ガスのみを使用
するもの)金属製(アルミ以外)

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。袋に入らない大きさのものは、民間業者へ処分を依頼してください。

ひ ピンセット(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ピンセット(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ピンセット(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ひ 便箋
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ひ ピンチハンガー（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ひ ピンチハンガー（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ピン回し 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ひ びんのフタ（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ びんのフタ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ びんのフタ（プラスチック製）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。プラマークがないものは「可燃ごみ」へ。

ひ ピンバッジ 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ひ ピンポン玉 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フィルター(エアコンのフィルター) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フィルム(写真のフィルム) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ ファイル(紙製)
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。プラスチックや金属類は取り除いてくださ
い。パイプ式ファイル（表紙が分厚く硬いもの）は「可燃ごみ」へ。

ふ ファイル(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ ファイルケース（紙製）
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ ファイルケース（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ファイルスタンド（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ファイルスタンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ファイルの留め具（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ
ファイルの留め具（プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ファクシミリ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ ファックス用紙 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。リサイクルできないため「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時
30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ ファンシーケース(カバー部分) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ ファンシーケース(金属部分) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。金属製の部分は分解して鉄類に入れる。

ふ ファンデーションケース 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。鏡がついているものは「埋立ごみ」へ。

ふ
ファンヒーター(電気（電池）を使う
もの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ ファー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フィギュアケース 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ
フィルター(エアコン・空気清浄機
等)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フィルム(写真) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ
フィルム（写真）の外ケース(プラ
スチック製)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。プラマークがあるものは「容器包装プラスチック」へ。

ふ ブースターケーブル
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ フードプロセッサー
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ 風船 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 封筒
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。窓部分のビニールやセロハンは取り除いて
ください。内側に緩衝材が貼りついていて分離できない封筒は「可燃ごみ」へ。

ふ 封筒（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 風鈴(ガラス製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 風鈴(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 風鈴（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ ブーツ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ
フードパック（商品を買ったときの
容器）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ
フードパック（商品として購入した
もの）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ
フードプロセッサー（電気（電池）
を使うもの）

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ フードプロセッサーの刃 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ フープ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ふ プール（家庭用）(ビニール製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。中の空気を似てください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢
第2最終処分場へ持ち込んでください。

ふ 笛（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ
フェイスシェーバー(電気(電池)を
使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。当該品目の収集日の朝6時30分から
7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ フェイスシールド 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フェルト 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ フェンダーモール
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者へ処分を依頼してください。

ふ フォーク(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ フォーク(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 布巾 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。汚れがひどいものは、「可燃ごみ」へ。濡れているものは、乾かしてくださ
い。

ふ ふきん掛け（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ふきん掛け（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ
服(ビニール製、ナイロン製、綿入
りのものを除く)

資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。汚れがひどいものや、ナイロン製品、ビニール製品は「可燃ごみ」へ。濡
れているものは、乾かしてください。
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ふ ふくさ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 複写台（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者へ処分を依頼してください。
ライトの部分は、電球を取り外して「小型家電」へ。事業活動に伴うものは回収できません。

ふ 複写台（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者へ処分を依頼してください。
ライトの部分は、電球を取り外して「小型家電」へ。事業活動に伴うものは回収できません。

ふ
複写台（電気(電池)を使用するも
の）

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

台本体に電気(電池)を使うものが対象です。小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、う
な沢第2最終処分場をご利用ください。持ち込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいておりま
す。小型家電回収ボックスは、市役所本庁舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ 複写伝票 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。リサイクルできないため「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時
30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ 覆面 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 袋（紙袋）
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。防水加工された紙はリサイクル工程でうまく
混ざらないため、「可燃ごみ」へ。

ふ 袋（レジ袋）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 藤棚
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。
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ふ 不織布 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ふすま
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ふ ふすま紙 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。事業所から出たものは回収できません。

ふ 伏鉦 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ふせん（紙製）
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ ふせん（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 付箋紙
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。プラスチック製の付箋は「可燃ごみ」へ。

ふ 腹筋台
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ 腹筋ベルト
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。
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ふ フック(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ フック(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ フック(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フットサルゴール
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ フットスパ(電気（電池）を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ フットポンプ（機械式）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ
フットポンプ（人力式・プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ
フットマッサージャー（据え置き
型）(電気(電池)を使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ
フットマッサージャー（装着型）(電
気(電池)を使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。
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ふ 普通紙
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ 筆(毛筆) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 筆洗い（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 筆洗い（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 筆洗い（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 筆立て（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 筆立て（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 筆立て（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ 筆立て（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定サイズを超えるもの
は、民間業者へ処分を依頼してください。
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ふ 筆立て（革製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ 筆箱（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 筆箱（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 筆箱（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 筆箱(ナイロン・ビニール製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ 筆ペン（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 文机
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ふ 仏壇
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ふ 仏像
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。
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ふ 布団(綿や羽毛が入ったもの) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ふ 布団圧縮袋 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 布団カバー 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。中にわたが入っているものは「可燃ごみ」へ。

ふ
布団乾燥機(電気（電池）を使うも
の)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ 布団ケース 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 布団たたき(竹製、木製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 布団たたき(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 布団ばさみ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 布団ばさみ（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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ふ 布団ばさみ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ 布団袋 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 踏み台(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 踏み台（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ 踏み台(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 踏み台(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ 文箱（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 文箱（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ 文箱（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ 譜面台（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ 譜面
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ 譜面台（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 腐葉土
ごみステーションに出せ
ないごみ

自然界に返すか、宇とう南沢処分場(生活環境課窓口で受付が必要です)へ持ち込んでください。

ふ フライ返し（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ
フライ返し（プラスチック・シリコン
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フライ返し（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フライパン(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。取っ手が木やプラスチックでも対象となります。当該品目の収集日の
朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ フライパン(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。取っ手が木やプラスチックでも対象となります。当該品目の収集日の
朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。
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ふ フライパンスタンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ
フライパンスタンド（金属製(アルミ
以外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ
フライパンスタンド（プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ フライパンのふた（アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ フライパンのふた（ガラス製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フライパンのふた（スチール製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ブラインド
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ふ ブラウン管テレビ

ごみステーションに出せな
いごみ(テレビ・冷蔵庫・冷
凍庫・洗濯機・衣類乾燥
機・エアコン)

購入したお店か買い替えをするお店、または民間業者に処分を依頼してください。家電リサイクル法の対象のた
め、「小型家電」では回収できません。

ふ ぶら下がり健康器
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ フラスコ（ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プラズマテレビ

ごみステーションに出せな
いごみ(テレビ・冷蔵庫・冷
凍庫・洗濯機・衣類乾燥
機・エアコン)

購入したお店か買い替えをするお店、または民間業者に処分を依頼してください。家電リサイクル法の対象のた
め、「小型家電」では回収できません。

ふ プラグ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ ブラジャー 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。「可燃ごみ」として排出することもできます。

ふ プラスチックケース 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プラスチック製気泡緩衝材
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ プラスチック製の板 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プラスチック製のかご 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プラスチック製密閉容器 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ プラスチック段ボール 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プラスチック粘土 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プラスチックの棒・パイプ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プラスチックのパイプ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プラスチックハンマー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。柄が金属製のものは資源へ。

ふ プラスチックマット 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プラズマテレビ

ごみステーションに出せな
いごみ(テレビ・冷蔵庫・冷
凍庫・洗濯機・衣類乾燥
機・エアコン)

購入したお店か買い替えをするお店、または民間業者に処分を依頼してください。家電リサイクル法の対象のた
め、「小型家電」では回収できません。

ふ プラスチックラップカッター 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フラッシュメモリー
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から
指定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ フラットファイル(紙製)
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。プラスチックや金属類は取り除いてくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

ふ フラットファイル(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ふ プラネタリウム（家庭用）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ふ プラモデル(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。電気(電池)を使うものは「小型家電」へ。

ふ プラモデルの枠 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ
フラワーボックス（紙箱に花を詰
めたもの）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。臭いの付いた紙は「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時30分
から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ ブランコ（幼児用）(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ふ プランター(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ふ プランター(木製)
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ プランター（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プランタースタンド（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ
プランタースタンド（プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プランタースタンド（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ フリーザーバッグ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プリザーブドフラワー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フリース 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ フリーペーパー
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ フリスビー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ プリンター(家庭用)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電源コード等のケーブル類も対象となります。

ふ
プリント用紙（学校などで配られた
もの）

資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ プリンのフタ（プラスチック製）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の
収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ プリンの容器(紙製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プリンの容器(プラスチック製)
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の
収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ ブルーシート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ふ ふるい（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。枠が木製の場合は、木の部分を取り除いてください。当該品目の収集
日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ ふるい（金属製(アルミ製)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。枠が木製の場合は、木の部分を取り除いてください。当該品目の収集
日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ ふるい（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ 古着 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。革製品、ナイロン製品は「可燃ごみ」へ。

ふ 古本
資源Ａ(古紙類のうちダ
ンボール、新聞紙、古
本等)

ヒモで十字に縛ってください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみス
テーションに出してください。

ふ プレイジム(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。

ふ プレイマット 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フレコンバッグ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。事業所から出たものは回収できません。

ふ ブレザー 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ プレパラート(ガラス製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フロアタイル
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ふ フロアマット(車用) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ フロアーモップ（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさにしてください。金属部分はできる
だけ取り除いてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステー
ションに出してください。

ふ フロアーモップ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。金属以外の部分はできるだけ取り除いてください。当該品目の収集日
の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ
フロアーモップ（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。金属以外の部分はできるだけ取り除いてください。当該品目の収集日
の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ フローリングシート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。事業所から出たものは回収できません。

ふ フローリング補修テープ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 風呂桶（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ 風呂桶（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 風呂釜
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ 風呂敷(布製) 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ 風呂敷(ナイロン製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ
風呂敷(レーヨン製・ポリエステル
製)

資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ プロジェクションテレビ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ プロジェクター
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ プロジェクタースクリーン
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ ブロック(コンクリートブロック)

ごみステーションに出せな
いごみ(鉄筋が入っていな
いコンクリートがら・ブロッ
ク・瓦・石等)

うとう南沢処分場(生活環境課窓口で受付が必要です)へ直接搬入してください。鉄筋が入っているものは受け入
れできません。工事等で発生したものは民間業者へ処分を依頼してください。

ふ ブロック（玩具）プラスチック製 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ フロッピーディスク 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ プロテクター 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ プロポ（ラジコンの送信機）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ 風呂のいす（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 風呂のいす（木製）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。金属・プラスチックを取り除き、長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさになれば
「可燃ごみ」へ。

ふ 風呂のいす（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 風呂のフタ(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ふ 風呂のフタ(木製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。長さ50㎝×厚さ5㎝以内の大きさにしてください。当該品目の収集
日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ
風呂マット（クッション・すのこマッ
ト）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ふ フロントグリル
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ フロントフォーク（自転車） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ 粉砕機
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ 粉末飲料の袋
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 粉末洗剤 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 噴霧器（電気(電池)を使うもの）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ふ
墳霧器（手動ハンディタイプ・プラ
スチック製）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。電気(電池)を使用するものは「小型家電」へ。

ふ ブーツ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ブーツスタンド（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ブーツスタンド（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ ブーツスタンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ 仏具（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 仏具（陶器） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 仏具（ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 仏具（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ブックエンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ブックエンド（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ブックエンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ブックケース・ブックカバー（紙製）
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ふ
ブックケース・ブックカバー（紙製
以外）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ ブックスタンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ
ブックスタンド（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ブックスタンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 仏壇
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ ブティックハンガー
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ ブラインド
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ ブラウス 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ブラシ(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属製のものは資源へ。

ふ ブラックボード
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ BDプレーヤー
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ふ ブルーレイディスク 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ブレーキパッド
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ ブレッドケース（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ふ ブレッドケース（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ ブレッドケース（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ブレッドケース（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ブローブラシ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ ブロック（玩具） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ふ 文鎮（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 文鎮（金属製以外）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 分度器（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 分度器（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 分度器（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 分配器（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 分配器（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ふ 文房具（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ふ 文房具（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

へ ヘアカッター 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ヘアカラー（アルミチューブ） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身は空にしてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30
分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ
ヘアカラー（エアゾール缶）(金属
製(アルミ以外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

へ
ヘアカラー（エアゾール缶）(アルミ
製)

資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

へ ヘアカラー（プラスチック容器）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身は空にしてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30
分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ ヘアキャップ(不織布) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ヘアゴム 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ
ヘアースプレー缶（整髪料）アルミ
製

資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

へ
ヘアースプレー缶（整髪料）金属
製（アルミ以外）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。



品目 カテゴリー ごみの出し方

へ ヘアースプレーの包装フィルム
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ヘアバンド（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ヘアバンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ヘアバンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ヘアピン(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ヘアピン(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ヘアピン(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ヘアブラシ(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ヘアワックスの中身 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。容器は材質を確認して分別してください。当該品目の収集日の朝6
時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

へ
ヘアワックスの容器（プラスチック
製）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れは洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の収
集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ
ヘアワックスの容器（金属製(アル
ミ以外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身は空にしてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30
分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ ヘアワックスの容器（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身は空にしてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30
分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ ベーゴマ 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ベーコンの包装フィルム
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れは洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の収
集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ ペーパークラフト
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ ペーパータオル(紙製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ
ペーパーナイフ（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペーパーナイフ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

へ ペーパーナイフ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ペーパーナプキン(紙製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ
ペーパーファスナー（金属製(アル
ミ以外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペーパーファスナー（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ
ペーパーファスナー（プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ
ペーパーホルダー（金属製(アルミ
以外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペーパーホルダー（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ
ペーパーホルダー（プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ベール(布製) 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

へ ペール缶(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身は空にしてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30
分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ ペール缶(アルミ製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身は空にしてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30
分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ ペール缶(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

へ ペグ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペグ（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペグ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ペダル（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペダル（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ べっこう製品 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

へ ヘッジトリマー
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

へ ベッド
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。マットレスも民間業者へ処分を依頼してください。

へ ベッドカバー（布製） 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ベッドガード（木製）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ ペットガード（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

へ ペットキャリー（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

へ ペットキャリー（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。

へ ペットゲージ（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

へ ペットゲージ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。
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へ ペット小屋（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

へ ペット小屋（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。

へ ペット小屋（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。金属・プラスチックを取り除き、長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさになれば
「可燃ごみ」へ。

へ ベッドサイドチェスト
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ ペットシート(ペットのトイレ用) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ヘッドセット
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

へ ペットソファー
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ ペットタグ（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペットタグ（金属製以外） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。
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へ ベッドフレーム
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ
ペットのエサ・水入れ（プラスチッ
ク製）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペットのエサ・水入れ（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペットのエサ・水入れ（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ
ペットのゲージ(金属製（アルミ以
外）)

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペットのゲージ(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。

へ
ペットのトイレ用砂(可燃性、紙
製、木製、おから)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ
ペットのトイレ用砂(シリカゲル、ゼ
オライト等)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ペットのふん 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。
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へ ペットバギー
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

へ ペットフード 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ペットフードの袋(紙製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ペットフードの袋(ビニール製)
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。プラマークが表示されているものが対象です。汚れ物は洗っていただ
くか、汚れをふき取ってください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみ
ステーションに出してください。

へ
ペットフードの容器（プラスチック
製）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペットフードの容器（缶） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペットフードの容器（紙製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ペットフェンス
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

へ ペットボトルカバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。
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へ
ペットボトルのキャップ（プラスチッ
ク製）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の
収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ ペットボトルホルダー（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ
ペットボトルホルダー（金属製以
外）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

へ ヘッドボード（ベッドの頭側の板）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ ヘッドホン
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

へ ヘッドホンステレオ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

へ ヘッドホンハンガー（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

へ ヘッドホンハンガー（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ
ヘッドホンハンガー（金属製（アル
ミ以外））

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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へ
ヘッドホンハンガー（アクリル製・
プラスチック製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

へ
ヘッドマウントディスプレイ(電気
(電池)を使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

へ ベッドマット
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ ヘッドライト
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

へ
ベッドメリー（電気(電池)を使うも
の）

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

へ ベッドメリー（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。電気(電池)を使うものは「小型家電」へ。

へ ペット用衣類(布製) 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペット用えさやり機
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

へ ペット用自動給水器
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。
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へ ペット用トイレ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ
ペット用ドライヤー(電気(電池)を
使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

へ
ペット用ヒーター(電気(電池)を使
うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

へ ペット用ベッド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

へ
ペット用ベッド（金属製（アルミ以
外））

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

へ ペット用ベッド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。

へ ペット用ベッド（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。金属を取り除き、長さ50㎝×厚さ5㎝以内の大きさになれば「可燃ごみ」へ。

へ ペット用水飲み（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ
ペット用水飲み（金属製（アルミ以
外））

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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へ ペット用水飲み（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ
ペット用の砂(可燃性のもの、紙
製、木製、おから)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。紙製、植物性のものが対象です。当該品目の収集日の朝6時30分
から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ
ペット用の砂(シリカゲル、ゼオラ
イト等)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ヘッドライト（自動車部品）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

へ ヘッドライト（頭に装着するもの）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

へ ヘッドレスト(自動車用)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ
ペッパーミル（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペッパーミル（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペッパーミル（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。当該品目の収集日の朝
6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。
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へ
ペッパーミル（プラスチック製・アク
リル製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

へ ペッパーミル（陶器製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ベニヤ板 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。長さ50㎝×厚さ5㎝以内のものが対象です。それ以上に大きいもの
は、民間業者へ処分を依頼してください。

へ ベビーオイル（容器） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ベビーカー
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

へ ベビーカーカバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

へ ベビーカーステップ
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者へ処分を依頼してください。

へ ベビーゲート
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ ベビーサークル(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。
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へ
ベビースケール(電気(電池)を使う
もの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

へ ベビーパウダー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ベビーバス(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

へ
ベビーバスチェア（プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

へ
ベビーフードの容器（アルミパウ
チ）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れは洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の収
集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

へ ベビーフードの容器（びん） 資源Ｄ(雑びん)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ベビー服 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ベビーベッド
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ ヘラ（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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へ ヘラ（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ヘラ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ヘラ（シリコン製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ベランダストッカー（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

へ
ベランダストッカー（金属製（アル
ミ以外））

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

へ
ベランダストッカー（プラスチック
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

へ ベランダストッカー（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。金属部分を取り除き、長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさになれば「可燃ご
み」へ。

へ ベランダマット（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ベランダマット（木製）
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

へ ベランダマット（人工芝タイプ） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ
ヘリウムガス缶(金属製(アルミ以
外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

へ ヘリウムガス缶(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

へ
ヘリウムガスボンベ（使い切りタイ
プ）

ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

へ
ヘルスメーター(電気(電池)を使用
するもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

へ ベルト 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

へ ヘルメット 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

へ ヘルメット用カバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ヘルメット用シールド 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

へ 便器
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

へ ペンキ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。布や紙に染み込ませて「可燃ごみ」へ。

へ ペンキ缶(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。中のペンキは取り除いてください。ペンキが固まって取り除けないもの
は、民間業者へ処分を依頼してください。

へ ペンキ缶(中身入り)
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

へ ペンキで汚れた衣類 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。汚れが落ちる場合は「古布・古着類」へ。

へ ペンキャップ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ
ペンキャップ（金属製（アルミ以
外））

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ペンキャップ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ペンキローラー 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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へ 便座カバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ 便座シート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。電気(電池)を使うものは「小型家電」へ。

へ 便座のふた(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ ペンチ（工具）(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ
ペンチ（工具）(金属製(アルミ以
外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ ベンチ
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者へ処分を依頼してください。

へ 弁当箱(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

へ 弁当箱(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

へ 弁当の調味料袋
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れは洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の収
集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。
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へ ペンライト(電気（電池）を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ほ
ボアシーツ(中に綿が入っている
もの)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。中の綿が見えるようにしてください。

ほ
ボアシーツ(中に綿が入っていな
いもの)

資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。中に綿が入っているものや、滑り止めが付いているものは「可燃ごみ」
へ。

ほ ホイッスル（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホイッスル（金属製（アルミ以外）） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホイッスル（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ホイール
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ほ ホイールキャップ
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ほ 方位磁石 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。
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ほ 防炎カバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防炎クロス 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防音材 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防カビくん煙剤(プラスチック容器) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ 防カビくん煙剤(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 防寒靴 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ほうき(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ほ ほうき(柄が金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

ほ ほうき（柄が木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさにしてください。当該品目の収集
日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。
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ほ ボウケース 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ 芳香紙(匂いがついている紙) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 芳香剤容器（びん） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 芳香剤容器（プラスチック製）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 防災シート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防災頭巾 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
宝石箱・宝石スタンド（プラスチッ
ク製・アクリル製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ 宝石箱・宝石スタンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ
宝石箱・宝石スタンド（金属製（ア
ルミ以外））

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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ほ 帽子(つば付) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
帽子(麦わら帽子など植物性素材
のもの)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 帽子(ハットなど布製のもの) 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。汚れがひどいものは、「可燃ごみ」へ。濡れているものは、乾かしてくださ
い。

ほ 帽子掛け（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 帽子掛け（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ 帽子掛け（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。金属・プラスチックを取り除き、長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさに
してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出し
てください。

ほ 防塵マスク 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防水加工された紙 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防水カバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ 防水シーツ 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 防草シート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。事業所から出たものは回収できません。

ほ 包装材（プラスチック製）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 包装材（紙製）
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ほ 包装紙
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ほ 包帯 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。大量の血液等が付着しているもは、かかりつけの病院にご相談くださ
い。

ほ 包帯止め 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防虫カバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防虫剤 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ 防虫剤（衣類用） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
防虫剤（エアゾール缶）(金属製
(アルミ以外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

ほ 防虫剤（エアゾール缶）(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

ほ
防虫剤(スプレータイプ)の容器(プ
ラスチック製)

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。中身は空にしてください。電気(電池)を使うものは「小型家電」へ。

ほ 防虫剤（プレートタイプ） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防虫剤の容器(プラスチック製)
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 防虫シート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 包丁(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 包丁研ぎ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ 防鳥テープ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防鳥用ネット(家庭用) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 防鳥用ネット(農家からのもの)
ごみステーションに出せな
いごみ(農業用ビニール・
プラスチック類)

最寄りのJA営農センター等へお問い合わせください。

ほ 望遠鏡 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。プラスチックレンズの場合
は「可燃ごみ」へ。

ほ 防毒マスク 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ
防犯スプレーの缶(金属製(アルミ
以外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

ほ 防犯スプレーの缶(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身を使い切り、火気のない戸外で完全にガスを抜き切ってくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。

ほ
防犯ブザー(電気(電池)を使うも
の)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ほ 防犯用窓ロック（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ
防犯用窓ロック（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 防犯用窓ロック（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 防腐剤の缶(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身は空にしてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30
分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ほ 防腐剤の缶(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。中身は空にしてください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30
分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ほ 放熱板(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 放熱板(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ボウル(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ボウル（調理用　ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ボウル(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ボウル(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 保温カップ（ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 保温カップ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 保温カップ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 保温カップ（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 保温器(電気(電池)を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ほ 保温シート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
保温ジャー(電気(電池)を使うも
の)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ほ 保温鍋(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。ガラスのふたは「埋立ごみ」へ。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ 保温鍋(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。ガラスのふたは「埋立ごみ」へ。

ほ 保温プレート（石板）

ごみステーションに出せな
いごみ(鉄筋が入っていな
いコンクリートがら・ブロッ
ク・瓦・石等)

うとう南沢処分場(生活環境課窓口で受付が必要です)へ直接搬入してください。金属類が付いているものは「埋
立ごみ」へ。

ほ 保温プレート（セラミック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
保温プレート（電気(電池)を使うも
の）

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ほ 保温弁当箱（ステンレス板） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ
ポーション（ガムシロップ等のプラ
スチック容器）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れは洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の収
集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ほ ホース(ゴム製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ホースカバー 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ホースクリップ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ホースクリップ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
ホースクリップ（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ
ホースバンド(金属製(アルミ以
外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホースバンド(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホースリール(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホースリール(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホースリール(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ポータブル扇風機
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ほ ポータブルテレビ
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。電気を使用するものや、バッテリー
搭載タイプのポータブルテレビは、家電リサイクル法の対象外です。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ポータブル電源
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ほ ポータブルトイレ(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ほ ボードゲーム 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ホームサウナ
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ほ ホームプレート（野球） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ
ホームベーカリー(電気（電池）を
使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ほ ホームボックス（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ ホームロッカー
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ほ ボーリングの球 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ボーリングのピン 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
ボール(野球、サッカー、テニスの
ボール)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ボール紙
資源Ａ(古紙類のうちダ
ンボール、新聞紙、古
本等)

ヒモで十字に縛ってください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみス
テーションに出してください。

ほ ポールスタンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ
ポールスタンド（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ポールスタンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。指定袋に入らない大きさ
のものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込んでください。

ほ ボールタップ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ ボールタップ（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ボールハウス 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ポールハンガー
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ほ ボールペン（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ボールペン（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。中の芯部分やプラスチック部分は可燃ごみへ分別してください。

ほ ホーロー製品 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 墨汁 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。紙や布に吸わせて「可燃ごみ」へ。液体をそのまま袋に入れないで
ください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくだ
さい。

ほ 墨汁の容器（プラスチック製）
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の
収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ほ 木刀
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。金属・プラスチックを取り除き、長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさになれば
「可燃ごみ」へ。

ほ ポケットコンピューター
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ほ ポケットティッシュ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ポケットティッシュの袋
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の
収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ほ ポケットベル
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ほ 歩行器（幼児用）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ほ 埃 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 干し網 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ 補助便座（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。電気（電池）を使用するものは「小型家電」へ。

ほ 補正下着 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ
保存食品（プラスチック製容器に
入っているもの）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 保存ビン 資源Ｄ(雑びん)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。耐熱ガラスの場合は「埋立ごみ」へ。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ポスター
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ほ 蛍石

ごみステーションに出せな
いごみ(鉄筋が入っていな
いコンクリートがら・ブロッ
ク・瓦・石等)

うとう南沢処分場(生活環境課窓口で受付が必要です)へ直接搬入してください。

ほ ボタン(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ボタン(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ボタン(木製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ボタン型電池・ボタン電池
ごみステーションに出せな
いごみ(ボタン電池・小型
充電式電池)

回収協力店の回収ボックスをご利用ください。回収協力店はこちらからご確認ください。
http://www.city.saku.nagano.jp/kurashi/gomi_recycle/wakekata_dashikata/kogatadenchi.html
(回収協力店の回収ボックスに入らない大きさのものや、型式記号がCRおよびBRのものは「埋立ごみ」へ。)

ほ ホチキス(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ
ホチキスの針(金属製(アルミ以
外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 補聴器(電気（電池）を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ 補聴器用電池
ごみステーションに出せ
ないごみ

回収協力店の回収ボックスをご利用ください。回収協力店はこちらからご確認ください。
http://www.city.saku.nagano.jp/kurashi/gomi_recycle/wakekata_dashikata/kogatadenchi.html
(型式記号がCRおよびBRのものは「埋立ごみ」へ。)

ほ ホック（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホック（金属製（アルミ以外）） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホック（プラスチック製・樹脂製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ホッケーのスティック
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ほ ホッチキス（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホッチキス（金属製（アルミ以外）） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ホッチキス（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ ホッチキスの針 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ポット（ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
ポット(内側がガラスコーティング
のもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ほ ポット(ステンレス製・ホーロー製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ポット（電気(電池)を使うもの）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ほ ホットアイマスク 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。電気（電池）を使用するものは「小型家電」へ。

ほ ホットカーペット
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。「小型家電」では回収できません。

ほ ポット型浄水器（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。電気（電池）を使用するものは「小型家電」へ。

ほ ホットサンドメーカー(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。電気(電池)を使うものは「小型家電」へ。

ほ
ホットサンドメーカー(金属製(アル
ミ以外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。電気(電池)を使うものは「小型家電」へ。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ
ホットサンドメーカー(電気(電池)
を使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ほ ホットパネル
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ほ
ホットビューラー(電気(電池)を使
うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ほ ホットプレート
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ほ ホッピング(金属製)
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

ほ ポップコーンケース(ビニール製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
ポップコーンメーカー(電気(電池)
を使うもの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

ほ
ボディタオル（石鹸を泡立てるも
の）

可燃ごみ
石鹸を泡立てて使うものです。可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から
7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。布の場合は資源Ｂ(古布・古着類)として
お出しください。

ほ
ポテトチップスの容器（紙製：筒
状）

資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。金属・プラスチックは取り除いてくださ
い。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくださ
い。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ
ボトルガムの容器(プラスチック
製)

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ボトルキャップ(プラスチック製)
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ボトルキャップ(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ
ボトルキャップ(金属製(アルミ以
外))

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ボトルラック(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

ほ ボトルラック(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、民間業者に処分を依頼してください。

ほ ボトルラック(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ほ ボトルラック(木製)
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。金属・プラスチックを取り除き、長さ50㎝×厚さ5㎝以内の大きさになれば「可
燃ごみ」へ。

ほ 母乳パッド 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ 哺乳びん(ガラス製) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 哺乳びん(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 哺乳びんの乳首 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ
ボビンケース（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ボビンケース（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ボビンケース（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ポリキャップ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ポリタンク 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。200ℓ以上のものは、民間業者へ処分を依頼してください。

ほ
ポリッシャー（電気（電池）を使うも
の）

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ポリバケツ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ほ ポリ袋
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ 保冷剤 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 保冷シート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ 保冷バッグ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ ボルト 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ぼろ布 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。汚れがひどくないものは「古布・古着類」へ。

ほ ホワイトボード
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者へ処分を依頼してください。

ほ 盆提灯
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ほ ボンド（接着剤） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ほ ポンプ(金属製（アルミ以外）) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ポンプ(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ほ ポンプ(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ほ ポンプ(電気（電池）を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ほ 雪洞(ぼんぼり)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ほ ポンポン 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。


