
品目 カテゴリー ごみの出し方

な ナイフ 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。セラミック製のものは「埋立ごみ」へ。

な ナイフスタンド（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な
ナイフスタンド（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な ナイフスタンド（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な ナイフスタンド（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な ナイロンタオル 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な ナイロンひも 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な 長靴 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な
流しそうめん機（電気（電池）を使
うもの）

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

な 流し台
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

な 流し台シート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な 長火鉢
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

な 薙刀
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

な 鉈(なた)(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 夏がけ布団 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。中身の綿が見えるように出してください。

な
捺染紙(アイロンプリントシート、昇
華転写紙)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。リサイクルできないため「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時
30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

な ナット(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 納豆の容器(紙製、わら製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

な 納豆の容器(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。プラマークが表示されており、汚れを落とすことができれば「容器包装
プラスチック」へ。

な 納豆のラベル(プラスチック製)
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。当該品目の
収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

な ナップサック(ナイロン製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な 鍋(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。アルミ製の蓋も「アルミ」へ。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

な 鍋(陶器製、土鍋) 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。陶器製、土鍋の蓋も「埋立ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時30
分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

な
鍋(ホーロー、金属製（ステンレス
等）)

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。ホーロー、金属製の蓋も「スチール」へ。当該品目の収集日の朝6時
30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

な 鍋敷き（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 鍋敷き（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 鍋敷き（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

な 鍋敷き（布製） 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 鍋つかみ 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 鍋の取手（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 鍋の取手(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 鍋の取手（樹脂製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な 鍋のフタ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な
鍋のフタ（金属製（スチール以
外））

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 鍋のフタ（ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な 鍋のフタ（木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。長さ50㎝×厚さ5㎝より大きいものは民間業者へ処分を依頼してくだ
さい。



品目 カテゴリー ごみの出し方

な 名札ケース（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 名札ケース（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な
名札ケース（プラスチック製・樹脂
製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

な 生クリームパック 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な 生ごみ（臼田地区） 生ごみ
生ごみ専用指定袋(オレンジ色の文字)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、
区等から指定されたごみステーションに出してください。

な 生ごみ（臼田地区以外） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な
生ごみ処理機(電気（電池）を使う
もの)

ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

な
生ごみ処理機(コンポスト(プラス
チック製))

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください

な 波板(トタン板)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。細かく切ってもごみステーションには出せません。



品目 カテゴリー ごみの出し方

な 縄(植物性素材) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。ビニール製、ナイロン製のものは「可燃ごみ」へ。

な 縄はしご（ステップが金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な 縄はしご（ステップが木製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

な 縄跳び(ビニール製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

な 南京錠 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な ナンバリングスタンプ（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

な ナンバリングスタンプ（ゴム製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

に 荷締機（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。ナイロン製のベルトは外して「可燃ごみ」へ。

に 荷締機（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。ナイロン製のベルトは外して「可燃ごみ」へ。



品目 カテゴリー ごみの出し方

に 荷締機（プラスチック製・樹脂製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

に 肉たたき(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

に 肉たたき(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

に 日記帳
資源Ａ(古紙類のうちダ
ンボール、新聞紙、古
本等)

ヒモで十字に縛ってください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみス
テーションに出してください。

に ニッケルカドミニウム電池
ごみステーションに出せな
いごみ(ボタン電池・小型
充電式電池)

回収協力店の回収ボックスをご利用ください。回収協力店はこちらからご確認ください。
http://www.city.saku.nagano.jp/kurashi/gomi_recycle/wakekata_dashikata/kogatadenchi.html

に ニッケル水素電池
ごみステーションに出せな
いごみ(ボタン電池・小型
充電式電池)

回収協力店の回収ボックスをご利用ください。回収協力店はこちらからご確認ください。
http://www.city.saku.nagano.jp/kurashi/gomi_recycle/wakekata_dashikata/kogatadenchi.html

に ニッパー(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

に ニップレス 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

に 荷ひも(PPバンド、ポリエチレン製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

に 日本刀
ごみステーションに出せ
ないごみ

民間業者に処分を依頼してください。

に
乳酸菌飲料容器（プラスチック製
ボトル）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

に 乳酸菌飲料容器のフタ（銀紙） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

に
乳幼児用エプロン（プラスチック
製・ゴム製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

に 入浴剤の容器(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

に 入浴剤の容器(紙製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

に
入浴剤の容器(金属製（アルミ以
外）)

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

に 入浴剤の容器(プラスチック製)
資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。汚れ物は洗っていただくか、汚れをふき取ってください。中身を使い
きってください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出
してください。

に 入浴剤の容器（缶） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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に 尿とりパッド 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

に 尿バッグ(カテーテル) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。在宅医療で使用したものに限ります。

に 24時間風呂
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。

に 庭石

ごみステーションに出せな
いごみ(鉄筋が入っていな
いコンクリートがら・ブロッ
ク・瓦・石等)

うとう南沢処分場(生活環境課窓口で受付が必要です)へ直接搬入してください。工事等で発生したものは、民間
業者へ処分を依頼してください。

に 庭木（剪定枝） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。長さ50㎝×直径5㎝より大きい木類は、民間業者へ処分を依頼して
ください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してくだ
さい。

に 庭草 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。土を落として、よく乾かしてから出してください。当該品目の収集日
の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

に 人形 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。人形の供養を希望される場合は、販売店やお寺等へご相談くださ
い。

に 人形（金属製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

に 人形ケース(ガラス製)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。
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に 人形ケース(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

に 妊娠検査薬 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ぬ 縫い糸 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ
ぬいぐるみ (中に綿が入っている
もの)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。電気(電池)を使うものは「小型家電」へ。

ぬ 縫い針 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ ぬか(臼田地区) 生ごみ
生ごみ専用指定袋(オレンジ色の文字)を使用してください。できるだけ水気を切ってください。当該品目の収集日
の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ぬ ぬか(臼田地区以外) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。できるだけ水気を切ってください。当該品目の収集日の朝6時30分
から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ぬ 抜き型 (アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ 抜き型 (金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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ぬ 抜き型 (プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ぬ 布 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。汚れがひどいものは、「可燃ごみ」へ。濡れているものは、乾かしてくださ
い。

ぬ 布オムツ 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ 布きれ 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ 布製の箱 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ぬ 布製の袋 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ 布ぞうり 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ 布テープ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ぬ 布の紐 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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ぬ 布バック 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ 塗り絵 (未使用のもの)
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ぬ
塗り絵 (クレヨン・油性絵の具で塗
られたもの)

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ぬ 濡れてしまった紙 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ぬ ヌンチャク(木製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。長さ50㎝×直径5㎝以内の大きさにしてください。金属部分はできる
だけ取り除いてください。

ぬ ヌンチャク(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ ヌンチャク(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ぬ ヌンチャク（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ね ネームタグ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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ね ネームタグ（金属製(アルミ以外)） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね
ネームタグ（アクリル製・プラス
チック製）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ね ネームプレート（アクリル製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ね ネームプレート（ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね ネームプレート（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね
ネームプレート（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね ネームプレート（タイル製）

ごみステーションに出せな
いごみ(鉄筋が入っていな
いコンクリートがら・ブロッ
ク・瓦・石等)

うとう南沢処分場(生活環境課窓口で受付が必要です)へ直接搬入してください。

ね ネイル(つけ爪) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね ネイルニッパー 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。
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ね ネクタイ 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。汚れがひどいものは、「可燃ごみ」へ。濡れているものは、乾かしてくださ
い。

ね ネクタイかけ（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね
ネクタイかけ（金属製(アルミ以
外)）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね ネクタイかけ（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ね ネクタイピン(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね ネクタイピン(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね ネコの爪とぎ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね ネコの爪とぎ(段ボール製）
資源Ａ(古紙類のうちダ
ンボール、新聞紙、古
本等)

ヒモで十字に縛ってください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみス
テーションに出してください。ボロボロのものは可燃ごみへ

ね 猫よけシート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。
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ね ねじ(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね ネストテーブル（金属製）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ね ネストテーブル（金属製以外）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ね ネズミ取り(アルミ製) 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。ネズミの死骸は「可燃ごみ」へ。

ね ネズミ取り(金属製(アルミ以外)) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。ネズミの死骸は「可燃ごみ」へ。

ね ネズミ取り(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。金属部分はできるだけ取り除いてください。

ね ネズミ取り(粘着シート) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。ネズミの死骸ごと「可燃ごみ」へ。当該品目の収集日の朝6時30分
から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

ね
ネット（果物などを包む）(プラス
チック製)

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね ネックウォーマー 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ね 寝袋 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね 値札(紙製)
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。ビニールコーティングされたものは「可燃ご
み」へ。

ね 値札(シール) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね ネブライザー（吸入器）
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。電池は取り除いてください。

ね 寝間着(布製) 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね 練り香水の容器（アルミ製） 資源Ｂ(アルミ)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね 練り香水の容器（ステンレス製） 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね 練り香水の容器（ガラス製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね 練り香水の容器（プラスチック製） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。洗って中がきれいになれば「容器包装プラスチック」へ。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ね 年賀状
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。写真印刷用のはがきは「可燃ごみ」へ。

ね
粘着カーペットクリーナー（柄が長
い金属製のもの）

資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

ね
粘着カーペットクリーナー（大部分
がプラスチックのもの）

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね 粘着シート 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね 粘着テープ 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね 粘着パッド 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね 粘着フィルム 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

ね 粘着ローラー（本体部分） 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。柄が金属製のものは資源Ｂ(スチール)へ。

ね 粘土 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

ね 粘土板 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。指定袋に入らない大きさのものは、うな沢第2最終処分場へ持ち込ん
でください。

ね 燃料缶(金属製)
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

ね 燃料タンク(プラスチック製) 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。200ℓ以上のものは、民間業者へ処分を依頼してください。

の 農業用ポリ塩化ビニル
ごみステーションに出せな
いごみ(農業用ビニール・
プラスチック類)

最寄りのJA営農センター等へお問い合わせください。

の 農耕具
ごみステーションに出せな
いごみ(農業用ビニール・
プラスチック類)

最寄りのJA営農センター等へお問い合わせください。

の 農薬
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。

の
農薬の入っていた容器（家庭菜
園）紙製

可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。農業による収入は無く、家庭菜園程度の場合のみ回収できます。

の
農薬の入っていた容器（家庭菜
園）びん

埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。農業による収入は無く、家庭菜園程度の場合のみ回収できます。

の
農薬の入っていた容器（家庭菜
園）（ビニール製、プラスチック製）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。農業による収入は無く、家庭菜園程度の場合のみ回収できます。プラ
マークが表示されているものが対象。プラマークが表示されていないものは、「可燃ごみ」へ。



品目 カテゴリー ごみの出し方

の 農薬の入っていた容器（事業系）
ごみステーションに出せな
いごみ(農業用ビニール・
プラスチック類)

最寄りのJA営農センター等へお問い合わせください。

の ノート
資源Ａ(古紙類のうちダ
ンボール、新聞紙、古
本等)

ヒモで十字に縛ってください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみス
テーションに出してください。金属のリング等がついていれば、取り除いてください。

の ノートパソコン
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。保存されているデータ等は、自己の責任で消去してください（市
ではデータの消去等は行いません）。また、販売店等でも回収を行っています。バッテリー・電池は取り除いてくだ
さい。

の ノギス(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

の のこぎり(手引き) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。取っ手が木やプラスチックでも対象となります。当該品目の収集日の
朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

の のこぎり (電気（電池）を使うもの)
ごみステーションに出せ
ないごみ(小型家電)

小型家電回収ボックス(20㎝×40㎝以内のものに限ります)または、うな沢第2最終処分場をご利用ください。持ち
込みの際に運転免許証等で氏名・住所を確認させていただいております。小型家電回収ボックスは、市役所本庁
舎・各支所(臼田・浅科・望月)に設置しています。手持ちサイズのものに限ります。電池は取り除いてください。

の のし袋
資源Ａ(古紙類のうち雑
がみ)

雑がみは、ヒモで十字に縛るか、紙袋や封筒に入れて排出してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時
30分の間に、区等から指定されたごみステーションに出してください。

の のし袋の飾り 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

の
のどスプレーの容器（プラスチック
製）

資源Ｅ(容器包装プラス
チック)

資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。



品目 カテゴリー ごみの出し方

の のどスプレーの容器（ビン製） 埋立ごみ
埋立ごみ専用指定袋(青)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

の ノミ(金属製) 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

の 糊 可燃ごみ
可燃ごみ専用指定袋(赤)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指
定されたごみステーションに出してください。

の のりの缶 資源Ｂ(スチール)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

の のれん 資源Ｂ(古布・古着類)
資源物専用指定袋(緑)を使用してください。当該品目の収集日の朝6時30分から7時30分の間に、区等から指定さ
れたごみステーションに出してください。

の のれん（木製）
ごみステーションに出せな
いごみ(家具類・建築廃
材・金属類等)

民間業者に処分を依頼してください。


